
 

REKREASYON BÖLÜMÜ 

2015-2016 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. 

DERS 

 

08.30 

09.20 
 

ATATÜRK İLKE VE İNKİLAP 

TARİHİ I 

U.E. 

   

2. 

DERS 

 

09.30 

10.20 

GENEL JİMNASTİK 

CAN KAY 

CİMNASTİK SALONU 

TÜRK DİLİ I 

G24 U.E. 
 

 YABANCI DİL I 

KARTAL SOMUNCU 

A5 

 

3. 

DERS 

 

10.30 

11.20 

GENEL JİMNASTİK 

CAN KAY 

CİMNASTİK SALONU 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPORUN 

TEMELLERİ 

ERCAN DOĞAN 

A2 

SEÇMELİ DERS I 

GENÇLİK REHBERLİĞİ 

İRFAN YILDIRIM 

D1 

YABANCI DİL I 

KARTAL SOMUNCU 

A5 

 

4. 

DERS 

 

11.30 

12.20 

GENEL JİMNASTİK 

CAN KAY 

CİMNASTİK SALONU 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPORUN 

TEMELLERİ 

ERCAN DOĞAN  

A2 

SEÇMELİ DERS I 

GENÇLİK REHBERLİĞİ 

İRFAN YILDIRIM 

D1 

YABANCI DİL I 

KARTAL SOMUNCU 

A5 

 

5. 

DERS 

 

13.00 

13.50 
 

SEÇMELİ DERS I 

SPOR TARİHİ VE FELSEFESİ 

İRFAN YILDIRIM 

D1 

SAĞLIK BİLGİSİ VE İLK 

YARDIM  

MEHMET YILDIZ 

A1 

 

GENEL JİMNASTİK 

SEBİHA GÖLÜNÜK 

CİMNASTİK SALONU 

6. 

DERS 

 

14.00 

14.50 
 

SEÇMELİ DERS I 

SPOR TARİHİ VE FELSEFESİ 

İRFAN YILDIRIM 

D1 

SAĞLIK BİLGİSİ VE İLK 

YARDIM 

MEHMET YILDIZ 

A1 

 

GENEL JİMNASTİK 

SEBİHA GÖLÜNÜK 

CİMNASTİK SALONU 

7. 

DERS 

 

15.00 

15.50 
  

SAĞLIK BİLGİSİ VE İLK 

YARDIM 

MEHMET YILDIZ 

A1 

REKREASYON BİLİMİNE GİRİŞ 

İRFAN YILDIRIM 

A2 

GENEL JİMNASTİK 

SEBİHA GÖLÜNÜK 

CİMNASTİK SALONU 

8. 

DERS 

 

16.00 

16.50 
   

REKREASYON BİLİMİNE GİRİŞ 

İRFAN YILDIRIM 

A2 

 

9. 

DERS 

 

17.00 

17.50 
   

REKREASYON BİLİMİNE GİRİŞ 

İRFAN YILDIRIM 

A2 

TÜRK DİLİ I 

G24 U.E. 

      

ATATÜRK İLKE VE İNKİLAP 

TARİHİ I 

U.E. 

 

         Yrd. Doç. Dr. İrfan YILDIRIM 

                                   Bölüm Başkanı 



 

REKREASYON BÖLÜMÜ 

2015-2016 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI II. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. 

DERS 

 

08.30 

09.20 
  

EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ 

YÜCEL OCAK 

A5 

  

2. 

DERS 

 

09.30 

10.20 

SEÇMELİ TAKIM 

SPORLARI I 

BASKETBOL EDA 

SEMİKAN ÖĞÜN  

SALON 2 

SEÇMELİ TAKIM 

SPORLARI I 

FUTBOL 

MEHMET YILDIZ 

HALI SAHA 

 

EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ 

YÜCEL OCAK 

A5 

 

PSİKOMOTOR GELİŞİM 

SEBİHA GÖLÜNÜK 

A3 

3. 

DERS 

 

10.30 

11.20 

SEÇMELİ TAKIM 

SPORLARI I 

BASKETBOL EDA 

SEMİKAN ÖĞÜN  

SALON 2 

SEÇMELİ TAKIM 

SPORLARI I 

FUTBOL 

MEHMET YILDIZ 

HALI SAHA 

EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ  

YÜCEL OCAK 

A5 

SEÇMELİDERS II 

GENÇLİK REHBERLİĞİ 

İRFAN YILDIRIM D1 

 

PSİKOMOTOR GELİŞİM 

SEBİHA GÖLÜNÜK 

A3 

4. 

DERS 

 

11.30 

12.20 

SEÇMELİ TAKIM 

SPORLARI I 

BASKETBOL EDA 

SEMİKAN ÖĞÜN  

SALON 2 

SEÇMELİ TAKIM 

SPORLARI I 

FUTBOL 

MEHMET YILDIZ 

HALI SAHA 

EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ  

YÜCEL OCAK 

A5 

SEÇMELİDERS II 

GENÇLİK REHBERLİĞİ 

İRFAN YILDIRIM D1 

 

PSİKOMOTOR GELİŞİM 

SEBİHA GÖLÜNÜK 

A3 

5. 

DERS 

 

13.00 

13.50 

SEÇMELİ REKREATİF ETKİNLİKLER I  

DAĞCILIK  

RIFAT YAĞMUR 
D2 

SEÇMELİ DERS II 

SPOR TARİHİ VE FELSEFESİ 

İRFAN YILDIRIM  
D1 

İLERİ OFİS UYGULAMALARI 

ALİ İHSAN AKSU 
BİL. LAB. 

 ALAN DIŞI SEÇMELİ I 

6. 

DERS 

 

14.00 

14.50 

SEÇMELİ REKREATİF ETKİNLİKLER I  
DAĞCILIK 

 RIFAT YAĞMUR 

D2 

SEÇMELİ DERS II 
SPOR TARİHİ VE FELSEFESİ 

İRFAN YILDIRIM 

D1 

İLERİ OFİS UYGULAMALARI 

ALİ İHSAN AKSU 
BİL. LAB. 

 ALAN DIŞI SEÇMELİ I 

7. 

DERS 

 

15.00 

15.50 

SEÇMELİ REKREATİF ETKİNLİKLER I  
DAĞCILIK  

RIFAT YAĞMUR 

D2 

 

İLERİ OFİS UYGULAMALARI 

ALİ İHSAN AKSU 

BİL. LAB. 

  

8. 

DERS 

 

16.00 

16.50 
     

9. 

DERS 

 

17.00 

17.50 

SEÇMELİ REKREATİF ETKİNLİKLER I  

STEP-AEROBİK I 

ORKUN ÖN 

AYNALI SALON 2 

    

10. 

DERS 

18.00 

18.50 

SEÇMELİ REKREATİF ETKİNLİKLER I  

STEP-AEROBİK I 

ORKUN ÖN 

AYNALI SALON 2 

                                                                                                

11. 

DERS 

19.00 

19.50 

SEÇMELİ REKREATİF ETKİNLİKLER I  

STEP-AEROBİK I 

ORKUN ÖN 

AYNALI SALON 2 

    

     

   Yrd. Doç. Dr. İrfan YILDIRIM 

                                   Bölüm Başkanı 



 

 

REKREASYON BÖLÜMÜ 

2015-2016 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI III. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. 

DERS 

 

08.30 

09.20 
   

SEÇMELİ IV 

SPONSORLUK 

EDA SEMİKAN ÖĞÜN 

KONF. SAL. 

 

2. 

DERS 

 

09.30 

10.20 

SEÇ. BRYS. SPOR II 

TENİS II 

ŞENİZ KARAGÖZ 

KORT 

 

GENEL MASAJ VE UYGULAMALARI 

(B GRUBU) 

SEBİHA GÖLÜNÜK 

MASAJ SALONU 

SEÇMELİ IV 

SPONSORLUK 

EDA SEMİKAN ÖĞÜN 

KONF. SAL. 

 

3. 

DERS 

 

10.30 

11.20 

SEÇ. BRYS. SPOR II 

TENİS II 

ŞENİZ KARAGÖZ 

KORT 

SEÇ. IV 

ÇOCUKLARDA REKREASYON 
ETKİNLİKLERİ 

EDA SEMİKAN ÖĞÜN D1 

GENEL MASAJ VE UYGULAMALARI (B 

GRUBU) 

SEBİHA GÖLÜNÜK 

MASAJ SALONU 

  

4. 

DERS 

 

11.30 

12.20 

SEÇ. BRYS. SPOR II 

TENİS II 

ŞENİZ KARAGÖZ 

KORT 

SEÇ. IV 
ÇOCUKLARDA REKREASYON 

ETKİNLİKLERİ 

EDA SEMİKAN ÖĞÜN D1 

GENEL MASAJ VE UYGULAMALARI 

(B GRUBU) 

SEBİHA GÖLÜNÜK 

MASAJ SALONU 

  

5. 

DERS 

 

13.00 

13.50 
 

ENGELLİLERDE REKREASYON 

MELTEM IŞIK 

SALON 1 

FİZİKSEL AKTİVİTE VE 

SAĞLIK 

İRFAN YILDIRIM A3 

ENGLİSH FOR RECREATİON AND 

TOURİSM I 

KARTALSOMUNCU 
A5 

SEÇ. BRYS. SPOR II 

TENİS I 

ŞENİZ KARAGÖZ KORT 

6. 

DERS 

 

14.00 

14.50 
 

ENGELLİLERDE REKREASYON 

MELTEM IŞIK 

SALON 1 

FİZİKSEL AKTİVİTE VE 

SAĞLIK 

İRFAN YILDIRIM A3 

ENGLİSH FOR RECREATİON AND 

TOURİSM I 
KARTAL SOMUNCU 

A5 

SEÇ. BRYS. SPOR II 

TENİS I 

ŞENİZ KARAGÖZ KORT 

7. 

DERS 

 

15.00 

15.50 
 

ENGELLİLERDE REKREASYON 

MELTEM IŞIK 

SALON 1 

GENEL MASAJ VE 

UYGULAMALARI (A GRUBU) 

YASİN ERSÖZ 
MASAJ SALONU 

ENGLİSH FOR RECREATİON AND 

TOURİSM I 

KARTAL SOMUNCU 
A5 

SEÇ. BRYS. SPOR II 

TENİS I 

ŞENİZ KARAGÖZ KORT 

8. 

DERS 

 

16.00 

16.50 
 

SEÇ. REK. ETK. III 

İZCİLİK 
İRFAN YILDIRIM 

A3 

GENEL MASAJ VE 

UYGULAMALARI (A GRUBU) 
YASİN ERSÖZ 

MASAJ SALONU 

ENGLİSH FOR RECREATİON AND 

TOURİSM I 
KARTALSOMUNCU 

A5 

 

9. 

DERS 

 

17.00 

17.50 
 

SEÇ. REK. ETK. III 

İZCİLİK 

İRFAN YILDIRIM  
A3 

GENEL MASAJ VE 

UYGULAMALARI (A GRUBU) 

YASİN ERSÖZ 
MASAJ SALONU 

  

10. 

DERS 

18:00 

18:50 
 

SEÇ. REK. ETK. III 
İZCİLİK 

İRFAN YILDIRIM A3 

   

         

         Yrd. Doç. Dr. İrfan YILDIRIM 

                                   Bölüm Başkanı 



 

REKREASYON BÖLÜMÜ 

2015-2016 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 
 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. 

DERS 

 

08.30 

09.20 
     

2. 

DERS 

 

09.30 

10.20 
 

GÖNÜLLÜLÜK VE TOPLUMSAL 

DUYARLILIK UYGULAMALARI 
İRFAN YILDIRIM 

D2 

SEÇMELİ YABANCI DİL 

RUSÇA 

SEVİNÇ ABDULLEYOVA 

A2 

SEÇMELİ REKREASYON 

UZMANLIK ALANI 

ENGELLİLERDE REKREASYON 

MELTEM IŞIK A2 

SEÇMELİ REKREASYON 

UZMANLIK ALANI 

TURİZM REKREASYONU 

RIFAT YAĞMUR A4 

3. 

DERS 

 

10.30 

11.20 

REKREASYONDA LİDERLİK 

BECERİLERİ 

RIFAT YAĞMUR  

A4 

GÖNÜLLÜLÜK VE TOPLUMSAL 
DUYARLILIK UYGULAMALARI 

İRFAN YILDIRIM 

D2 

SEÇMELİ YABANCI DİL 

RUSÇA 

 SEVİNÇ ABDULLEYOVA  

A2 

SEÇMELİ REKREASYON 

UZMANLIK ALANI 

ENGELLİLERDE REKREASYON 

MELTEM IŞIK A2 

SEÇMELİ REKREASYON 

UZMANLIK ALANI 

TURİZM REKREASYONU 

RIFAT YAĞMUR A4 

4. 

DERS 

 

11.30 

12.20 

REKREASYONDA LİDERLİK 

BECERİLERİ 

RIFAT YAĞMUR  

A4 

GÖNÜLLÜLÜK VE TOPLUMSAL 

DUYARLILIK UYGULAMALARI 

İRFAN YILDIRIM 
D2 

SEÇMELİ YABANCI DİL 

RUSÇA 

SEVİNÇ ABDULLEYOVA  

A2 

SEÇMELİ REKREASYON 

UZMANLIK ALANI 

ENGELLİLERDE REKREASYON 

MELTEM IŞIK A2 

SEÇMELİ REKREASYON 

UZMANLIK ALANI 

TURİZM REKREASYONU 

RIFAT YAĞMUR A4 

5. 

DERS 

 

13.00 

13.50 

ETKİLİ İLETİŞİM BECERİLERİ 

ALİ İHSAN AKSU 

D1 

SEÇMELİ REKREASYON 

UZMANLIK ALANI 

TURİZM REKREASYONU 

RIFAT YAĞMUR D2 

SEÇMELİ REK. ETKİNLİKLER V 

MÜZİK  

D2 

 

SEÇMELİ REKREASYON 

UZMANLIK ALANI 

ENGELLİLERDE REKREASYON 

MELTEM IŞIK 

SALON 1 

6. 

DERS 

 

14.00 

14.50 

ETKİLİ İLETİŞİM BECERİLERİ 

ALİ İHSAN AKSU 

D1 

SEÇMELİ REKREASYON 

UZMANLIK ALANI 

TURİZM REKREASYONU 

RIFAT YAĞMUR D2 

SEÇMELİ REK. ETKİNLİKLER V 

MÜZİK  

YUNUS EMRE UĞUR 

D2 

 

SEÇMELİ REKREASYON 

UZMANLIK ALANI 

ENGELLİLERDE REKREASYON 

MELTEM IŞIK  

SALON 1 

 
 7. 

DERS 

 

15.00 

15.50 
  

SEÇMELİ REK. ETKİNLİKLER V 

MÜZİK  

YUNUS EMRE UĞUR 

D2 

  

8. 

DERS 

 

16.00 

16.50 
     

9. 

DERS 

 

17.00 

17.50 
     

10. 

DERS 

 

18.00 

18.50 
     

       Yrd. Doç. Dr. İrfan YILDIRIM 

                                   Bölüm Başkanı 


