ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

2016-2017 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS | SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
1. 08.30 ATATURK ILKE VE INKILAP ATLETIZM
DERS 0920 TARIHI IT (ERCAN DOGAN)
' Uzaktan Egitim STAD
2. 09.30 ATATURK ILKE VE INKILAP ATLETIZM
DERS 10.20 TARIHI 1T (ERCAN DOGAN)
' Uzaktan Egitim STAD
o ) SAGLIK BILGISI VE ILKYARDIM
3. 1030 TURK DILI IT ATLETIZM (MEHMET YILDIZ)
DERS 11.20 (YAVUZ OZKUL) (ERCAN DOGAN) Konferans Salonu
' Uzaktan Egitim STAD
B SAGLIK BILGISI VE ILKYARDIM
4, 11.30 TURK DILI II (MEHMET YILDIZ)
DERS 1220 (YAVUZ OZKUL)
' Uzaktan Egitim Konferans Salonu
5. 13.00 YABANCI DIL 1T YUZME TEMEL EGITIMIi B SEC.TAK.SPORLARI |
DERS 1350 (Bircan ERGUN) (RIFAT YAGMUR) FUTBOL-VOLEYBOL-BASKETBOL
' A2 Garden Kale (M.YILDIZ ) (M.ISIK)(I. YILDIRIM)
Hali saha-Ant.Sal.1-Ant.Sal. 2
6. YABANCI DIL IT YUZME TEMEL EGITIMI B SEC.TAK.SPORLARI [ YUZME TEMEL EGITIMI A
DERS 14.00 (Bircan ERGUN) (RIFAT YAGMUR) FUTBOL-VOLEYBOL-BASKETBOL (S.GOLUNUK)
14.50 A2 Garden Kale (M.YILDIZ ) (M.ISIK)(I. YILDIRIM) Garden Kale
Hali saha-Ant.Sal.1-Ant.Sal. 2
7. YABANCI DIL 1T YUZME TEMEL EGITIMI B SEC.TAK.SPORLARI [ YUZME TEMEL EGITIMI A
DERS 15.00 (Bircan ERGUN) (RIFAT YAGMUR) FUTBOL-VOLEYBOL-BASKETBOL (S.GOLUNUK)
15.50 A2 Garden Kale (M.YILDIZ ) (M.ISIK)(i. YILDIRIM) Garden Kale
Hali saha-Ant.Sal.1-Ant.Sal. 2
8. 16.00 ANT.EGT. VE ILKELERI YUZME TEMEL EGITIMI A
DERS 16.50 (SENiZ KARAGOZ) (S.GOLUNUK)
' Al Garden Kale
9. 5 - -
) ANT.EGT. VE ILKELERI
DERS |  17:00 (SENIZ KARAGOZ)
17:50
Al
* Koyu karakterde yazilmis olan dersler eski miifredata gore alttan ders alanlar i¢in acilmistir.
* (A) GRUBU ERKEKLER * (B) GRUBU KIZLAR
Yrd.Do¢.Dr.Adem POYRAZ

Boliim Bagkam




ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU
2016-2017 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI II. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SPORCU BESLENMESI
1. DERS 08.30 (IRFAN YILDIRIM)
09.20
Konferans Salonu
5 oERs | 0930 SPOR PSIKOLOJISI D1 SPORCU BESLENMESI SPORDA ORGARIZASY OFF TEKNIKLERT VE
10.20 (ADEM POYRAZ) (IRFAN YILDIRIM) (APOYRAZ) Al
Konferans Salonu
UZM.SPOR DALI TEMEL EGITIMI I UZM.SPOR DALI TEMEL EGITiMI |
VUCUT GEL.VE FIT.- SPOR PSIKOLOJISI D1 VUCUT GEL.VE FIT.- SPORDA ORGANIZASYON TEKNIKLERI VE
3. DERS 10.30 YRD.SPOR DALI TEMEL EGITIiMI | (ADEM POYRAZ) YRD.SPOR DALI TEMEL EGITiMi | PLANLAMA
11.20 VUCUT GEL.VE FIT. VUCUT GEL.VE FIT. (A.POYRAZ) Al
(A.POYRAZ) D1 (A.POYRAZ) D1
SPOR DALI TEMEL EGITIMI I SPOR DALI TEMEL EGITiMI |
VUCUT GEL.VE FIT. . - VUCUT GEL.VE FIT.-
4.DERS | 1130 YRD.SPOR DALI TEMEL EGITiM | SP?EDPS&KSOL\%E)M YRD.SPOR DALI TEMEL EGITIMI |
12.20 VUCUT GEL.VE FIT. VUCUT GEL.VE FIT.
(A.POYRAZ) D1 (A.POYRAZ) D1
UZM.SPOR DALI TEMEL EGITIMi | e UZM.SPOR DALI TEMEL EGITIMI |
- ; GENEL ANTRENMAN BILGISI IT GURES-TENIS
5. DERS 13.00 GURES-TENIS-BASKETBOL (M. YILDIZ) (S.GOLUNUK) ( KARAGOZ)
13.50 (S.GOLUNUK)(S. KARAGOZ) (I.YILDIRIM) A5 : :
GUR. SAL-KORT-ANT SAL 2 GUR. SAL-KORT
UZM.SPOR DALI TEMEL EGIiTiMi | i UZM.SPOR DALI TEMEL EGITIMI |
B . GENEL ANTRENMAN BILGISI IT GURES-TENIS
6. DERS 14.00 GURES-TENIS-BASKETBOL (M. YILDIZ) (5. GOLUNUK) (S KARAGOZ)
14.50 (S.GOLUNUK)($.KARAGOZ) (i.YILDIRIM) A5 ' '
GUR. SAL-KORT-ANT SAL 2 GUR. SAL-KORT
YRD.SPOR DALI TEMEL EGITiMI I
GENEL ANTRENMAN BIiLGISI I YUZME
7. DERS 15.00 (M. YILDIZ) (S.GOLUNUK)
15.50
A5
o U UZM.SPOR DALI TEMEL EGITIMI |
YRD.SPOR DALI TEMEL EGITIMII UZM.SPOR DALI TEMEL EGLTIMI | YRD.SPOR DALI TEMEL EGITiMi | BADMINTON-FUTBOL-BASKETBOL
YUZME BADMINTON-FUTBOL(M.YILDIZ) - -
8. DERS 16.00 (S.GOLUNUK) YRD.SPOR DALL TEMEL EGITIMI | YUZME (A.POYRAZ) (I.YILDIRIM) ANT SAL 2
16.50 ' ) h (S.GOLUNUK) YRD.SPOR DALI TEMEL EGITIiMI |
BADMINTON h
(APOYRAZ) BADMINTON
’ (A.POYRAZ) SPOR SAL.
i UZM.SPOR DALI TEMEL EGITiMI |
YRD.SPOR DALI TEMEL EGITIMi | %%ﬁ?ﬁ?&’fEL?E“SE(LME%IIB\?ZI)' BADMINTON-FUTBOL-BASKETBOL
9. DERS 17.00 YUZME YRD.SPOR DALI TEMEL EGITIMI 1 (A.POYRAZ) (I.YILDIRIM) ANT SAL 2
17.50 (S.GOLUNUK) ’ : YRD.SPOR DALI TEMEL EGITiMI I
BADMINTON -
(APOYRAZ) BADMINTON
' (A.POYRAZ) SPOR SAL
10.
oers | 15
* Koyu karakterde yazilmis olan dersler eski miifredata gore alttan ders alanlar i¢in agilmistir
* (A) GRUBU ERKEKLER * (B) GRUBU KIZLAR
Yrd.Do¢.Dr.Adem POYRAZ

Boliim Bagkam




ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU
2016-2017 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI III. SINIFLAR HAFTAL IK DERS PROGRAMI

DERS | SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
1 SECMELI UZMANLIK SPOR DALI I YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI 11 SECMELI UZMANLIK SPOR DALI | o
DERS 83'28 YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI 111 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI 111 SPOR%I\?TZIS\I;[LOEGRI}EHM
TENIS (S.KARAGOZ) (S.GOLUNUK) D1 TENIS(S$.KARAGOZ) (APOYRAZ)
2. 09.30 SECMELI UZMANLIK SPOR DALI I YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI 11 SECMELI UZMANLIK SPOR DALI I SPOR?{@}?TZ]?&SE%‘}EHM
DERS 1020 YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI 111 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI 111 L]
: TENIS (S.KARAGOZ) (S.GOLUNUK) D1 TENIS(S.KARAGOZ) (A )
Konferans Salonu
- A YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI 111 SPORDA OZEL OGRETIM
3. 1030 | CEH RO YO A NMANTVE SECMELI DERSLER IV-V SECMELI DERSLER IV-V VUCUT GELVE FITNESS-BASKETBOL YONTEMLERI
DERS 11'20 (MEHMET YILDIZ) SPORDA SAHA VE MALZ. BILG.(C.KAY) A3 HERKES ICIN SPOR (K.ERSAN) D2 (S.GOLUNUK) (R.YAGMUR) (A.POYRAZ)
’ D2 ’ T SECMELi UZMANLIK SPOR DALI I Konferans Salonu
BASKETBOL SPOR SAL.
) ' YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI 111
DILELR S 11.30 OzEL KONDSE‘?gDI?_TRITENMANI vE SECMELI DERSLER IV-V HERSIEECS“}[CE#S';%?(S&E]];R'S‘;\\I/) 0 VUCIggginl\JIEILI;%I}IIES\(SABGﬁSIE; Bot
12.20 (MEHMET YILDIZ) SPORDA SAHA VE MALZ. BILG.(C.KAY) A3 : SECMELI UZMANLIK SPOR DALI I
D2 BASKETBOL SPOR SAL.
SECMELI UZMANLIK SPOR DALIT SECMELI{ UZMANLIK SPOR DALI I SECMELI UZMANLIK SPOR DALI I .
5. GURES-YUZME BASKETBOL-HENTBOL SPOR SAL. GURES-YUZME SECMELI UZMANLIK SPOR DALTI
DERS 12'28 v ARD}&%?E%TKRSQ g?gg{ OALI (R.YAGMUR)(A.POYRAZ) (S.GOLUNUK)(Y.OCAK) (: Eg\T(BROAIE)
' m YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI 11 YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI 11 SPOR SAL
VOIME BASKETBOL ANT SAL 2 YUZME :
SECMELI gérEANLIK SPOR DALIT SECMELI UZMANLIK SPOR DALI T SECMELI UZMANLIK SPOR DALI I . SPORDA BECER{ OGRENIMI
6. GURES-YUZME BASKETBOL-HENTBOL SPOR SAL GURES-YUZME SECMELI UZMANLIK SPOR DALIT (ERCAN DOGAN)
DERS 14.00 (S.GOLUNUK)(Y.OCAK) - ' i HENTBOL
14.50 YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI (R.YAGMUR)(A.POYRAZ) (S.GOLUNUK)(Y.OCAK) (APOYRAZ) Konferans Salonu
' m YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI Il YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI 11 SPOR SAL
VOIME BASKETBOL ANT SAL 2 YUZME :
7. 15.00 SPORDA BECERI OGRENIMI
DERS : (ERCAN DOGAN)
15.50 Konferans Salonu
SECMELIi UZMANLIK SPOR DALI I SECMELI'UZMANLIK SPOR DALI SECMELI UZMANLIK SPOR DALI I SECMELI'UZMANLIK SPOR DALI SPORDA BECERiI OGRENIMI
8. FUTBOL-VOLEYBOL ANT SAL 1 FUTBOL-VOLEYBOL ANT SAL 1 0
DERS 16.00 YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI (MYILDIZ) ALISIK) YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI 111 (MYILDIZ) (MISIK) (ERCAN DOGAN)
16.50 BADMiNTOII\I“A POYRAZ YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI 111 BAD“gIPT\CI)TROgi’EgSJRAD YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI III Konferans Salonu
A ) FUTBOL HALI SAHA FUTBOL HALI SAHA
9 3'2%'%2%?@253?2233? Sk}_‘l SECME]I;EJ‘II'JI%(];/IS\];J(%IL];\?;(O)E DALIT SECMELI UZMANLIK SPOR DALI I SECMELI UZMANLIK SPOR DALI I
DERS 17.00 o (M.YILDIZ) (MLISIK) YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI 111 FUTBOL-VOLEYBOL
17.50 BADMINTON(A.POYRAZ) SPOR YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI 111 BAD%L%LOSA(\?‘CI;NOJ RAZ) YARDIM%L?%E)AILAI'-\IH,&II_TSS:HOE DALLIN
SALONU FUTBOL HALI SAHA
10. 18:00
DERS 18:50

* (A) GRUBU ERKEKLER * (B) GRUBU KIZLAR

Yrd.Do¢.Dr.Adem POYRAZ

Boliim Bagkam




ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU

2016-2017 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
UZM. DALI ANTRENORLUK UYG. IT
1. DERS gg'gg OGRETIM ELEMANI ODASI
’ YUZME
2 DERS | 09.30 BED.EGT. VE SPORDA YON.VE ORG. UZM. DALI ANTRENORLUK UYG. 1T
’ 1020 (C.KAY) OGRETIM ELEMANI ODASI
' Konferans Salonu YUZME
) ] o UZM.SPOR DALI VE TEORISI 11T
3. DERS | 10.30 BED.EGT. VE SPORDA YON.VE ORG. SPORDA TEKNIK VE TAKTIiK OGRETIM BASKETBOL
: 1120 (C.KAY) YONTEMLERI (R.YAGMUR)
: Konferans Salonu (S.GOLUNUK) D2 SPOR SAL.
BED.EGT. VE SPORDA YON.VE ORG. SPORDA TEKNIK VE TAKTIK OGRETIM UZM.SFOR DALI VE TEORISI ITE
4.DERS | 11.30 YONTEMLERI BASKETBOL
12.20 (C.KAY) (S.GOLUNUK) D2 (RYAGMUR)
Konferans Salonu . SPOR SAL.
UZM.SPOR DALI VE TEORISI 111 UZM-SPOR DALI VE TEORISITIT UZM.SPOR DALI VE TEORISI 111 UZM.SPOR DALI VE TEORISI 11T
. 4 BASKETBOL-HENTBOL-FUTBOL- TENIS - -
5.DERS | 13.00 GURES-YUZME- (R.YAGMURYA POYRAZ)(Y.OCAK) GURES-YUZME HENTBOL-FUTBOL
13.50 (S.GOLUNUK)(Y.OCAK) : : - : (S.GOLUNUK)(Y.OCAK) (A.POYRAZ)(Y.OCAK)
(3 KARAGOZ) SPOR SAL.-HALI SAHA
ANT SAL 2-SPOR SAL.-HALI SAHA-KORT '
UZM.SPOR DALI VE TEORISI 111 UZM.SPOR DALI VE TEORISIEIL UZM.SPOR DALI VE TEORISI 111 UZM.SPOR DALI VE TEORISI 11T
- - BASKETBOL-HENTBOL-FUTBOL- TENIS - -
6. DERS | 14.00 GURES-YUZME R.YAGMUR)(A.POYRAZ)(Y OCAK GURES-YUZME HENTBOL-FUTBOL
14.50 (S.GOLUNUK)(Y.OCAK) ®. POYRAZ)(Y. ) (S.GOLUNUK)(Y.OCAK) (APOYRAZ)(Y.OCAK)
(3.KARAGOZ) SPOR SAL.-HALI SAHA
ANT SAL 2-SPOR SAL.-HALI SAHA-KORT )
UZM.SPOR DALI VE TEORISi 111 UZM.SPOR DALI VE TEORISi 11 - R
7.DERS | 15.00 GURES-YUZME BASKETBOL-HENTBOL-FUTBOL- TENIS- UEM.SFOR D?EII\H\;E TRORISHT VM DAL ANTﬁENORLUK ore
15.50 (S.GOLUNUK)(Y.OCAK) 3 VOLEYBOL N
(R.YAGMUR)(A. POYRAZ)(Y.OCAK) (5-KARAGOZ) KORT STAJ
(S.KARAGOZ) (M.ISIK)
UZM.SPOR DALI VE TEORISI 111 UZM.SPOR DALI VE TEORISI 11T UZM.SPOR DALI VE TEORISI 11T UZM.SPOR DALI VE TEORISI 11T -
8. DERS | 16.00 ART. CIM.-BADMINTON VOLEYBOL ANT.SAL 2 ART. CIM.-BADMINTON VOLEYBOL-TENIS UZM. DALI ANTFIENORLUK UYG.
16.50 (ERCAN DOGAN) (A.POYRAZ) (MLISIK) (ERCAN DOGAN) (A.POYRAZ) (S.KARAGOZ)(M.ISIK) STAJ
CiM SAL- SPOR SAL. CiM SAL- SPOR SAL. ANT SAL 2-KORT
UZM.SPOR DALI VE TEORISI 111 UZM.SPOR DALI VE TEORISI ITI UZM.SPOR DALI VE TEORISI 11T UZM.SPOR DALI VE TEORISI 11T UZM. DALI ANTRENORLUK UYG.
9.DERS | 17.00 ART. CIM.-BADMINTON VOLEYBOL ANT.SAL 2 ART. CIM.-BADMINTON VOLEYBOL I
17.50 (ERCAN DOGAN) (A.POYRAZ) (MLISIK) (ERCAN DOGAN) (A.POYRAZ) (M.ISIK) STAJ
CIM SAL- SPOR SAL. CIM SAL- SPOR SAL. ANT SAL 2
UZM.SPOR DALI VE TEORIS] 111 ANTRENORLEE i?g-'cl-xg AS VEPROJEA UZM. DALI ANTRENORLUK UYG. I R
. ART. CiM.-BADMINTON « ye i : UZM. DALI ANTRENORLUK UYG. II UZM. DALI ANTRENORLUK UYG.
10. 18:00 (ERCAN DOGAN) (A POYRAZ) (APOYRAZ) ($.KARAGOZ) OGRETIM ELEMANI ODASI OGRETIM ELEMANL ODASI I
DERS | 18:50 CIM SAL- SPOR SAL (M.YILDIZ)(ERCAN DOGAN) ART. CIM.-BADMINTON-BASKETBOL- HENTBOL STAJ
’ OGRETIM ELEMANI ODASI FUTBOLTENIS-VOLEYBOL- GURES
ANTRENORLUK EGIT. ARAS VE PROJE I UZM. DALI ANTRENORLUK UYG. IT
1 19:00 A-B-C-D . OGRETIM ELEMANI ODASI UZM. DALI ANTRENORLUK UYG. II
bERs | 1950 (APOYRAZ) (5.KARAGOZ) ART. CIM.-BADMINTON-BASKETBOL - OGRETIM ELEMANI ODASI
: (M.YILDIZ)(ERCAN DOGAN) FUTBOL-TENIS-VOLEYBOL- GURES HENTBOL
OGRETIM ELEMANI ODASI
* (A) GRUBU ERKEKLER * (B) GRUBU KIZLAR
Yrd.Do¢.Dr.Adem POYRAZ

Boliim Bagkam




