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8IRINCI SINIF O¢UNCU SINIF
I, YARIYIL II. YARIYIL V. YARIYIL . VI, YARIYIL I
DERS KODU|DERSIN ADI /S| T [ U] K [AKTS|DERS KODUDERSIN ADI 2/s[ T]u] K [AKTS| DERS KOOU [DERSIN ADI /S| T u[ k [AKTS[DERS KOD|DERSIN ADI 2/s[ T]u] K lakTS
107 JSaillk Bllgisi Ilk Yardim Z |2/1/3] S 104 Insan Anatomisl ve Z|4al0]|a]| 6 331 Fiziksel Aktlvite ve Saglik 2 |2|0]2] 3 310  |Rekreatif Egitsel Oyunlar 2 11]2] 21 5
127 Tlrk DIl | Z|2|0/2) 2 134 |Ylzme z|2/2(3]| 8 333 |English For Recreation and Tourism | 2 |4a]0]|a] 5 322 _ |sllimsel Arastirma ydntemleri 2]2(0[{2]3
129 Yabanc DIl | Z [3]0/3] 3 124 |[Tiirk Dili It 2 (2/0(2] 2. 335 _ |Genel Masaj ve Uygulamalari Z |1]2(2] & 324 |english For Recrea. and Tourism Il Z(al0/a] 5
131 Atatiirk [lkelerl ve Inkilap Tarlhl | 2 |2o0{2] 2 126 |Yabanci DIl Il 2|3/0(3] 3 337 |Engellilerde Rekreasyon Z |1[2[2]| 4 326  |Rekreasyon Y&énetiml ve Organizas. Z|2|0/2] 3
133 Genel Jimnastik Z|1)|2|2] 6 128  |Atatiirk likelerl ve In. Tarihill | Z |2|0|2] 2 Se¢mell Ders IV* Z/s{2]0f2] 2 Segmell Ders V* Z/s|200l2] 2
135 Rekreasyon Bllimine Girlg Z |3/ol3]| 6 130 Bog Zaman Sosyolojisi z2|2/0(2]| 4 (REK3301-REK3385) REX300-REK376,
137 Beden EBitiml ve Sporun T llerl 2 |210j12)| 4 132 Ritim Egitiml| ve Dans Z|1(2]2] 5
Secmell Ders |* 2/s| 20|22 Seg¢mell Rekreatlf Etkinlikler [11** 2/S|1]2|2]| 6 Segmeli Rekreatif Etkinlikler IV** Z/S11]2]2| 6
(REK103-REK179) (REK301-REK373) REK3300-REK3368)
Secmeli Bireysel Sporlar 11** 2/5131121 216 Secmeli Bireysel Sporlar 111°* Z/sl112121 6
TCPLAM 17131191 30 TOPLAM 16/4 (18 (REK375-REK393) (REX3370-REK3390)
TOPLAM 1218)16] 30 TOPLAM 13|16{16( 30
IKINCI SINIF DORDUNCU SINIF
11l YARIYIL IV. YARIYIL VIl. YARIYIL VIIL, YARIYIL [
DERS KODU|DERSIN ADI 2/S| T |U| K [AKTS|DERS KOD DERSIN ADI 2/5| 7| U| K |AKTS| DERS KOD{DERSIN ADI Z/S| T | U| K |AKTS|DERS KOD! DERSIN ADI Z/S| T |U| K JAKTS
233 Egzersiz Fizyolojisl Z (21213 6 236 |Egrersiz ve Beslenme 2|2/0/2)| 4 425 |Rekreaasyonda Liderlik Beceriler Z |2/0[2] 3 422 |Aragtirma Projesi 2(2]|0{2(6
235 Psikomotor Gellsim Z [3fof3]Ss 238 |Antrenman Bilgisl 2]3|0|3] 5 427 |GBniillliliik ve Toplumsal Duyarlik Uyg. | 2 |2]1]3 | 6 424 |Rekreasyonda Program ve Planlama | Z |2 |1]2,5] 4
237 llerl Ofis Uygulamalar: Z [12]2]| 4 Segmell Takim Sporlari 11** Z/s{1)2)2]| 5 429 |Etklli lletisim Becerlleri Z |2|/0]2]| 3 | 426 |Rekreasyon Alan Uygulamalari 2]2/a|4] 8
(REK200-REK206) 431  |Secmell Yabana DIl | (Rus¢a-Almanca) | Z |3 |0[3| 4 428 |Secmeli Yabanci DIl | (Rusca-Almanca)| 2 [3]0/3 | 4
Segmell Rek. Etkinlikler [1** 2/s[1]12]12] 6 Se¢mell Rekreatif Etkinlikler V** Z/s1112|2| 6 Segmell Uzmanlik Spor Dali Z/S|2]a)1 4| 8
Secmell Takim Sporlar |** 2/51112|2 S (REK208-REK276) (REK401-REK469) (REK400-REK426)
(REK201-REK207)
. 210{2] 2 Segmell Bireysel Sporlar I** sl112]2] &6 Segmell Rekreasyon Uzm.Alani 2/s|3)2]|a| 8
Segmell Ders Il 2/s
(REK209-REK285) (REK278-REK296) (REK471-REK473)
Secmell Rekreatif Etkinlikler I** Z/S| 12|12 6 Se¢mell Ders I11* z/s|2]|0f2] 2
(REK2201-REK2271) (REK2200-REK2276)
ALNS01 |Alan Digi Segmeli Ders 1*** z/s|l2]0{2]| 2 ALN902 |Alan Digi Segmeli Ders 11°°* z/s{210/2] 2
ALNIER IAlan iyl Sepme Dar TOPLAM 11[ 5]16 | 30 TOPLAM 11| 9] 13] 30|
TOPLAM 12181161 30 TOPLAM 12{6 (15| 30
ORTAK TEMEL DERSLER . R NOT:
S.NO DERSIN ADI o3 T+U. PﬁNE’M ! **QOgrenciler Se¢meli Ders |-V derslerinden her dénem igin sadece hir ders seqebilecektir, Daha énceki donemlerde segip bagari oldugu dersi tekrar segemeyecektir
1 Insan Anatomisi ve Kinesiyoloji | 40| .. {~Ldénem: ***Secmeli Takum Sporlary, Segmeli Rekreatif Etkinlikler ve Segmeli Bireysel Sporlar derslerinden yalnizea
; CenelJimnatik = lz *:‘ :’:gf’em' ' bir ders segilecektir. Daha énceki dénemlerde se¢ip basarili oldugu dersi tekrar segemeyecektir. Avrica Step-
U v N + .dénem . re o - 3 o o P s g1 y S =0
e . = - Aerobik 11, Viieut Geligtirme ve Fitness 1l ve Yiizme Teknik Egitimi derslerini segebilmek igin daha 6nce bu
| 4 Suglik Bilgisi ve [Ik Yurdint, - |1+2] | ll.dénem . derslerin temel baslangic sevivesi olan Step-Aerobik I, 'iicur Gelistirmesve Fitness | ve Yiizme derslerinin
s Beden EZitimi ve Sporun Temeller |2+0'[  +| 1:d8nem ***Alan 151 Segmeli Ders i¢in tiniversite havuzundan temel alan digindaki bir ders segileceklir.
6 __|Egzersiz Fizyolojisi 2+2 1I.d8nem
7 Ritim Egitimi ve Dans 142 lll.dénem ***Secmeli Rekreatif etkinliklerden Kampgulik | (Kig Kampy) ve Kampgilk 11 (Yaz kampy) dersleri segildiginde
8 Antrenman Bilgllsl 340 V.d8nem dbnem sonunda 5-7 giin igerisinde toplam 42 saat yogunlagtridmuy olarak, béhim bagkanliginin belirledigi
9 Psikomotor Gelisim 3+0 V.dénem banin alaminde beomn wAnoraocine adive swirvitvilorosbiiv K oammin t8m maceaflac batillimer Advonsi tavafindan
10 _ |Bilimsel Arastirma Yéntemleri 2+0 IV.dBnem
{11 |Egzersizve Beslenme 2+0 \V.dénem

w22 4%Socmeli Uzmanlik Spor Dali derslerinden segilecek olan dersin daha énce alinmig ve en az "CC' Harf
notu ile basarilt olunmug olmast gerekmekiedir.



REKREASYON BOLUMU 2.SINIF 2017-2018
[V YARIYIL BAHAR DONEMI
SECMELI DERS 11 DERS LISTESI

BECERI OGRENIMI(SEC.DERS 1)

COCUKLARDA REKREASYON ETKINLIKLERI(SEC.DERS I11)

FARKLI KULTURLERDE REKREASYON(SEC.DERS I11)

GENCLIK REHBERLIGI(SEC.DERS 111)

GUZEL SANATLAR(SEC.DERS III)

INSAN KAYNAKLARI YONETIMI(SEC.DERS I1I)

ISTATISTIK(SEC.DERS I1I)

KAMP REKREASYONU(SEC.DERS I1I)

OKUL ICI REKREASYON(SEC.DERS III)

OLIMPIZM VE FAIRPLAY(SEC.DERS III) ;

OYUNKULTUR VE BO$ ZAMAN(SEC.DERSTI)

OzEL KULTUR VE BOS ZAMAN(SEC.DERS I1I)

PARK VE REKREASYON YONETIMI(SEC.DERS I1I)

REKREASYON ARASTIR. VE GUNCEL GELISMELER(SEC.DERS I1I)

REKREASYON FELSEFESI(SEC.DERS IIT)

REKREASYON HIZMETLERINDE CAGDAS SORUNLAR(SEC.DERS I11)

REKREASYON ISLETMECILIGI(SEC.DERS I1I)

REKREASYON VE CEVRE(SEC.DERS III)

REKREASYON VE KENTLESME(SEC.DERS III)

REKREASYON VE TURIZM(SEC.DERS III)

REKREASYONDA GIRISIMCILIK(SEC.DERS I1I)

REKREASYONDA PAZAR.VE HALKLA ILIS.(SEC.DERS IIT)

SAHNE TEKNIGI VE TIYATRO(SEC.DERS 1)

SANAYI VE YEREL YONETIMLERDE REKREASYON(SEC.DERS I1I) i

SPONSORLUK(SEC.DERS III)

SPOR PSIKOLOJISI(SEC.DERS III)

SPOR SAKATLIKLARI VIE REHA.(SEC.DERS III)

SPOR SOSYOLOJISI(SEC.DERS I1I)

SPOR TARIHI VE FELSEFESI(SEC.DERS I1I)

SPORTIF REKREASYON(SEC.DERS III)

TERAPATIK REKREASYON(SEC.DERS III)

TERMAL TURIZM(SEC.DIERS I1I)

TICARI REKREASYON(SEC.DERS I1I)

ZAMAN YONETIMI(SEC.DERS I1I)




REKREASYON BOLUMU 20172018 BAHAR DONENi§
IV YARIYIL 2.SINIF
SECMELI BIREYSEL SPORLAR I DERS LISTESI

ATLETIZM( SEC.BIREYSEL SPOR. I)

BADMINTON(SEC.BIREYSEL SPORLAR 1)

GURES(SEC.BIREYSEL SPOR I)

MASA TENISI(SEC.BIREYSEL SPOR 1)

TEKVANDO(SEC.BIREYSEL SPOR I)

TENIS I (SEC.BIREYSEL SPOR I)

TENIS TI(SEC.BIREYSEL SPOR )

VUCUT GELISTIRME VE FITNESS
[(SEC.BIREYSEL SPORI)

vOCUT GELISTIRME VE FITNESS
[I(SEC.BIREYSEL SPOR. I)

YUZME TEKNIK EGITIMI(SEC.BIREYSEL SPOR I)

REKREASYON BOLUMU 2017-2018 BAHAR DONELVii
IV YARIYIL 2.SINIF
SECMELI TAKIM SPORLAR II DERS LISTESI

BASKETBOL(SEC. TAKIM SPOR.II)

FUTBOL(SEC.TAKIM SPOR. II)

HENTBOL(SEC. TAKIM SPOR.II)

VOLEYBOL(SEC.TAKIM SPOR. II)




REKREASYON BOLUMU 2017-2018 BAHAR
3.SINIF VI YARIYIL
SECMELI DERS V DERS LISTESI

BECERI OGRENIMI(SEC.DERS V)

BOS ZAMAN VE YASLILIK(SEC.DERS V)

COCUKLARDA REKREASYON ETKINLIKLERI(SEC.DERS V)

FARKLI KULTURLERDE REKREASYON(SEC.DERS V)

GENCLIK REHBERLIGI(SEC.DERS V)

GUZEL SANATLAR(SEC.DERS V)

HERKES ICIN REKREASYON(SEC.DERS V)

[INSAN KAYNAKLARI YONETIMI(SEC.DERS V)

ISTATISTIK(SEC.DERS V)

KAMP REKREASYONU(SEC.DERS V)

OKUL ICI REKREASYON(SEC.DERS V)

OLIMPIZM VE FAIRPLAY(SEC.DERS V)

OYUN KULTUR VE BOS ZAMAN(SEC.DERS V)

OZEL GRUPLARDA REKREASYON(SEC.DERS V)

PARK VE REKREASYON YONETIMI(SEC.DERS V)

REKREASYON ARASTIRMALARI VE GUNCEL GELISMELER(SEC.DERS V)

REKREASYON FELSEFESI(SEC.DERS V)

REKREASYON HIZMETLERINDE CAGDAS SORUNLAR(SEC.DERS V)

REKREASYON ISLETMECILIGI(SEC.DERS V)

REKREASYON VE CEVRE(SEC.DERS V)

REKREASYON VE KENTLESME(SEC.DERS V)

REKREASYON VE TURIZM(SEC.DERS V)

REKREASYONDA GIRISIMCILIK(SEC.DERS V)

REKREASYONDA PAZARLAMA VE HALKLA ILISKILER(SEC.DERS V)

REKREASYONDA TESIS YONETIMI(SEC.DERS V)

SAHNE TEKNIGI VE TIYATRO(SEC.DERS V)

SANAYI VE YEREL YONETIMLERDE REKREASYON(SEC.DERS V)

SPONSORLUK(SEC.DERS V)

SPOR PSIKOLOJISI(SEC.DERS V)

SPOR SAKATLIKLARI VE REHABILITASYON(SEC.DERS V)

SPOR SOSYOLOIJISI(SEC.DERS V)

SPOR TARIHI VE FELSEFESI(SEC.DERS V)

SPORTIT REKREASYON(SEC.DERS V)

TERAPATIK REKREASYON(SEC.DERS V)

TERMAL TURIZM(SEC.DERS V)

TICARI REKREASYON(SEC.DERS V)

ZAMAN YONETIMI(SEC.DERS V)

Yrd.Dog.Dr. GOLUNOK BASPINAR




REKREASYON BOLUMU 3 SINIF BAHAR DONEMI
| VI YARIYIL
SECMELI BIREYSEL SPORLAR III DERS LISTESI

ATLETIZM(SEC.BIREY.SPOR I1I)

BADMINTON(SEC.BIREY.SPOR I11)

GURES(SEC.BIREY.SPOR I1I)

MASA TENISI(SEC.BIREY.SPOR III)

TEKVANDO(SEC.BIREY.SPOR III)

TENIS I(SEC.BIREY.SPOR 11I)

TENIS II(SEC.BIREY.SPOR III)

VUCUT GELISTIRME VE FITNESS I(SEC.BIREY.SPOR 11I)

VUCUT GELISTIRME VE FITNESS I(SEC.BIREY.SPOR I1I)

VUCUT GELISTIRME VE FITNESS II(SEC.BIREY.SPOR I1I)

YOZME TEKNIK EGITIMI(SEC.BIREY.SPOR I1I)




REKREASYON BOLUMU3.SINIF
BAHAR D()NEMi VI YARIYIL
SECMELI REK.ETKINLIKLER IV DERSI LISTESI

ARAMA KURTARMA(SEC.REK.ET.IV)

BISIKLET(SEC.REK.ET.IV)

BOCCE(SEC.REK.ET.1V)

BOWLING(SEC.REK.ET.IV)

DAGCILIK(SEC.REK.ET.IV)

DALGICLIK(SEC.REK.ET.IV)

DART(SEC.REK.ET.IV)

DOGA FOTOGRAFCILIGI(SEC.REK.ET.IV)

ESKRIM(SEC.REK.ET.IV)

GELISMEKTE OLAN SPORLAR(SEC.REK.ET.IV)

GOALBALL(SEC.REK.ETK.IV)

HALK DANSLARI(SEC.REK.ET.IV)

[ZCILIK(SEC.REK.ET.IV)

KAMPCILIK I (KIS KAMPI)(SEC.REK.ET.IV)

KAMPCILIK 11 (YAZ KAMPD(SEC.REK.ET.IV)

KANO(SEC.REK.ET.1V)

KARDIO TENIS(SEC.REK.ET.IV)

KAYAK(SECREK.ET.IV)
KORFBOL(SEC.REK.ET.IV)

MODERN DANSLAR(SEC.REK.ET.IV)

MUZIK(SEC.REK.ET.IV)

OKCULUK(SEC.REK.ETK.IV)

ORYANTIRING(SEC.REK.ET.IV)

PILATES I(SEC REK.ET.IV)

PILATES II(SEC.REK.LET.IV)

REKREASYONEL ANIMASYON I(SEC.REK.ET.IV)

REKREASYONEL ANIMASYON II(SEC.REK.ET.IV)

SPINNING(SEC.REK.ETK.IV)

STEP-AEROBIK [(SEC.REK.ET.IV)

STEP-AEROBIK TI(SEC.REK.ET.IV)

SU SPORLARI(SEC.REK.ETK.IV)

SUGUASH(SEC.REK.ETK.IV)

TRAKING(SEC.REK.ETK.IV)

YOGA(SEC.REK.ET.IV)




REKREASYON BOLUMU 4 SINIF BAHAR DONEMI
VIII YARIYIL
SECMELI UZMANLIKSPOR DALI DERS LISTESI

ATLETIZM(SEC.UZM.SPOR DALI)

BADMINTON(SEC.UZM.SPOR DALI)

BASKETBOL(SEC.UZM.SPOR DALI)

FUTBOL(SEC.UZM.SPOR DALI)

GURES(SEC.UZM.SPOR DALI)

HALKOYUNLARI(SEC.UZM.SPOR DALI)

HENTBOL(SEC.UZM.SPOR DALI)

JIMNASTIK(SEC.UZM.SPOR DALI)

PILATES(SEC.UZM.SPOR DALI)

STEP-AEROBIK(SEC.UZM.SPOR DALI)

TENIS(SEC.UZM.SPOR DALI)

VOLEYBOL(SEC.UZM.SPOR DALI) o

VUCUT GELISTIRME VE FITNESS(SEC.UZM.SPOR DAL[)

|
I
i
I
j

YUZME(SEC.UZM.SPOR DALI)




