
  

 

 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ (ESKİ MÜFREDAT) 

2018-2019 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. DERS 

 

08.30 

09.20 
     

2. DERS 

 

09.30 

10.20 
     

3. DERS 

 

10.30 

11.20 

İNSAN ANATOMİSİ VE KİN. 

(Dr. Öğr. Üy. A. POYRAZ)  

ANATOMİ LAB. 

 
İNSAN ANATOMİSİ VE KİN. 

(Dr. Öğr. Üy. A. POYRAZ)  

ANATOMİ LAB. 

  

4. DERS 

 

11.30 

12.20 

İNSAN ANATOMİSİ VE KİN. 

(Dr. Öğr. Üy. A. POYRAZ)  

ANATOMİ LAB. 

 
İNSAN ANATOMİSİ VE KİN. 

(Dr. Öğr. Üy. A. POYRAZ)  

ANATOMİ LAB. 

  

5. DERS 

 

13.00 

13.50 
  

SPOR MASAJI 

(Doç. Dr. Yücel OCAK) 

MASAJ SALONU 
 

HALK OYUNLARI 
(Öğr. Gör. H. CAN KAY) 

AYNALI SALON 1 

6. DERS 

 

14.00 

14.50 
  

SPOR MASAJI 

(Doç. Dr. Yücel OCAK) 

MASAJ SALONU 
 

HALK OYUNLARI 
(Öğr. Gör. H. CAN KAY) 

AYNALI SALON 1 

7. DERS 

 

15.00 

15.50 
  

SPOR MASAJI 

(Doç. Dr. Yücel OCAK) 

MASAJ SALONU 

 
HALK OYUNLARI 

(Öğr. Gör. H. CAN KAY) 

AYNALI SALON 1 

8. DERS 

 

16.00 

16.50 
     

9. DERS 

 

17.00 

17.50 
     

10. 

DERS 

18:00 

18:50 
     

              

 

Dr. Öğr. Üyesi Adem POYRAZ 

                         Bölüm Başkanı 
 

 

 



 

 

 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ (ESKİ MÜFREDAT) 

2018-2019  EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI II. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. DERS 

 

08.30 

09.20 
  

SPOR FİZYOLOJİSİ 

(Doç. Dr. Yücel OCAK) 

KONFERANS SALONU 

 
BASKETBOL 

(Öğr. Gör. K. ERŞEN) ANT. SALONU 2 

2. DERS 

 

09.30 

10.20 
  

SPOR FİZYOLOJİSİ 

(Doç. Dr. Yücel OCAK) 

KONFERANS SALONU 

ANTRENMAN BİLGİSİ I 

(Dr. Öğr. Üy. M. YILDIZ) 

A1 

BASKETBOL 

(Öğr. Gör. K. ERŞEN) ANT. SALONU 2 

3. DERS 

 

10.30 

11.20 
 

SPOR FİZYOLOJİSİ 

(Doç. Dr. Yücel OCAK) 

KONFERANS SALONU 

 
ANTRENMAN BİLGİSİ I 

(Dr. Öğr. Üy. M. YILDIZ) 

A1 

BASKETBOL 

(Öğr. Gör. K. ERŞEN) ANT. SALONU 2 

4. DERS 

 

11.30 

12.20 
 

SPOR FİZYOLOJİSİ 

(Doç. Dr. Yücel OCAK) 

KONFERANS SALONU 

 
ANTRENMAN BİLGİSİ I 

(Dr. Öğr. Üy. M. YILDIZ) 

A1 

 

5. DERS 

 

13.00 

13.50 

VOLEYBOL 

(Dr. Öğr. Üy. B. FİLİZ) ANT. SALONU 1 

BASKETBOL 

(Öğr. Gör. K. ERŞEN) ANT. SALONU 2 

    

6. DERS 

 

14.00 

14.50 

VOLEYBOL 

(Dr. Öğr. Üy. B. FİLİZ) ANT. SALONU 1 

BASKETBOL 

(Öğr. Gör. K. ERŞEN) ANT. SALONU 2 

ATLETİZM II 

(Öğr. Gör. E. DOĞAN) 

STAD 

   

7. DERS 

 

15.00 

15.50 

VOLEYBOL 

(Dr. Öğr. Üy. B. FİLİZ) ANT. SALONU 1 

 

ATLETİZM II 

(Öğr. Gör. E. DOĞAN) 

STAD 

SPOR FİZYOLOJİSİ 

(Doç. Dr. Yücel OCAK) 

KONFERANS SALONU 

   

8. DERS 

 

16.00 

16.50 
SPORCU BESLENMESİ 

(Öğr. Gör. Dr. . KARAGÖZ) A4 

ATLETİZM II 

(Öğr. Gör. E. DOĞAN) 

STAD 

VOLEYBOL 

(Dr. Öğr. Üy. B. FİLİZ) 

ANT. SALONU 1 

   

9. DERS 

 

17.00 

17.50 
SPORCU BESLENMESİ 

(Öğr. Gör. Dr. . KARAGÖZ) A4 

VOLEYBOL 

(Dr. Öğr. Üy. B. FİLİZ) 

ANT. SALONU 1 
 

ATLETİZM II 

(Öğr. Gör. E. DOĞAN) 

STAD 
 

10. DERS 
18.00 

18.50 
SPORCU BESLENMESİ 

(Öğr. Gör. Dr. . KARAGÖZ) A4 
  

ATLETİZM II 

(Öğr. Gör. E. DOĞAN) 

STAD 

 

11. DERS 
19.00 

19.50 
     

             

 

Dr. Öğr. Üyesi Adem POYRAZ 

                         Bölüm Başkanı 



 

 

 

 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ (ESKİ MÜFREDAT) 

2018-2019 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI III. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 

 
SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. DERS 

 

08.30 

09.20 
 

STEP-AEROBİK  

(Öğr. Gör. D. Gülçin KEMEÇ) 

AYNALI SALON 2 

STEP-AEROBİK  

(Öğr. Gör. D. Gülçin KEMEÇ) 

AYNALI SALON 2 

YÜZME 

(Öğr. Gör. B. ORKUN ÖN) 

GSİM 

 

EĞİTSEL OYUNLAR 

(Öğr. Gör. H. CAN KAY) 

ANT. SALONU 1 

2. DERS 

 

09.30 

10.20 
 

YÜZME 

(Öğr. Gör. B. ORKUN ÖN) 

GSİM 

YÜZME 

(Öğr. Gör. B. ORKUN ÖN) 

GSİM 

 

EĞİTSEL OYUNLAR 

(Öğr. Gör. H. CAN KAY) 

ANT. SALONU 1 

3. DERS 

 

10.30 

11.20 

FİZİKSEL UYGUNLUK  

(Öğr. Gör. Dr. Ş. KARAGÖZ) 

A1 

  

YÜZME 

(Öğr. Gör. B. ORKUN ÖN) 

GSİM 

EĞİTSEL OYUNLAR 

(Öğr. Gör. H. CAN KAY) 

ANT. SALONU 1 

4. DERS 

 

11.30 

12.20 

FİZİKSEL UYGUNLUK  

(Öğr. Gör. Dr. Ş. KARAGÖZ) 

A1 

  

YÜZME 

(Öğr. Gör. B. ORKUN ÖN) 

GSİM 

EĞİTSEL OYUNLAR 

(Öğr. Gör. H. CAN KAY) 

ANT. SALONU 1 

5. DERS 

 

13.00 

13.50 

BADMİNTON 

(Dr. Öğr. Üy. A. POYRAZ) 

SPOR SALONU 

PSİKOMOTOR GELİŞİM 

(Dr. Öğr. Üy. S. G. BAŞPINAR) A1 
   

6. DERS 

 

14.00 

14.50 

BADMİNTON 

(Dr. Öğr. Üy. A. POYRAZ) 

SPOR SALONU 

BADMİNTON 

(Dr. Öğr. Üy. A. POYRAZ) 

SPOR SALONU 

PSİKOMOTOR GELİŞİM 

(Dr. Öğr. Üy. S. G. BAŞPINAR) A1 

   

7. DERS 

 

15.00 

15.50 

BADMİNTON 

(Dr. Öğr. Üy. A. POYRAZ) 

SPOR SALONU 

BADMİNTON 

(Dr. Öğr. Üy. A. POYRAZ) 

SPOR SALONU 

 PSİKOMOTOR GELİŞİM 

(Dr. Öğr. Üy. S. G. BAŞPINAR) A1 

STEP-AEROBİK  

(Öğr. Gör. D. Gülçin KEMEÇ) 

AYNALI SALON 2 

 

FİZİKSEL UYGUNLUK  

(Öğr. Gör. Dr. Ş. KARAGÖZ) 

A1 

 

8. DERS 

 

16.00 

16.50 
 

STEP-AEROBİK  

(Öğr. Gör. D. Gülçin KEMEÇ) 

AYNALI SALON 2 

STEP-AEROBİK  

(Öğr. Gör. D. Gülçin KEMEÇ) 

AYNALI SALON 2 

FİZİKSEL UYGUNLUK  

(Öğr. Gör. Dr. Ş. KARAGÖZ) 

A1 

 

9. DERS 

 

17.00 

17.50 
     

 

Dr. Öğr. Üyesi Adem POYRAZ 

                         Bölüm Başkanı 
 

 



 

                   

 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ (ESKİ MÜFREDAT) 

2018-2019 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

Ders Saati Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

1. Ders 

 

08.30 

09.20 

ANT.  EĞİT. ARAŞTIRMA PROJ. I 

A GRUBU (A.POYRAZ) 

C GRUBU (Ş. KARAGÖZ) 

 
SPORDA YETENEK SEÇ. VE İLK. 

(Dr. Öğr. Üy. A. POYRAZ) 

A5 

  

2. Ders 

 

09.30 

10.20 

ANT.  EĞİT. ARAŞTIRMA PROJ. I 

A GRUBU (A.POYRAZ) 

C GRUBU (Ş. KARAGÖZ) 

 
SPORDA YETENEK SEÇ. VE İLK. 

(Dr. Öğr. Üy. A. POYRAZ) 

A5 

  

3. Ders 

 

10.30 

11.20 
 

ANT.  EĞİT. ARAŞTIRMA PROJ. I 

B GRUBU (M. YILDIZ) 

UZM. SPOR DALI VE TEORİSİ II 

BASKETBOL (R. YAĞMUR) ANT. SAL. 2 

HENTBOL (A.POYRAZ) SPOR SAL. 

 
UZM. SPOR DALI VE TEORİSİ II 

BASKETBOL (R. YAĞMUR) ANT. SAL. 2 

HENTBOL (A.POYRAZ) SPOR SAL. 

 

4. Ders 

 

11.30 

12.20 
 

ANT.  EĞİT. ARAŞTIRMA PROJ. I 

B GRUBU (M. YILDIZ) 

UZM. SPOR DALI VE TEORİSİ II 

BASKETBOL (R. YAĞMUR) ANT. SAL. 2 

HENTBOL (A.POYRAZ) SPOR SAL. 

 

UZM. SPOR DALI VE TEORİSİ II 

BASKETBOL (R. YAĞMUR) ANT. SAL. 2 

HENTBOL (A.POYRAZ) SPOR SAL. 
 

5. Ders 

 

13.00 

13.50 
 

UZM. SPOR DALI VE TEORİSİ II 

BASKETBOL (R. YAĞMUR) ANT. SAL. 2 

HENTBOL (A.POYRAZ) SPOR SAL. 

   

6. Ders 

 

14.00 

14.50 
     

7. Ders 

 

15.00 

15.50 
  

SPORDA MÜSABAKA AN. VE 

DEĞ. 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

A3 

  

8. Ders 

 

16.00 

16.50 
  

SPORDA MÜSABAKA AN. VE 

DEĞ. 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

A3 

  

9. Ders 

 

17.00 

17.50 
   

 

 

10. 

DERS 

18:00 

18:50 
   

 
 

 

Dr. Öğr. Üyesi Adem POYRAZ 

                         Bölüm Başkanı 


