AKU

SPOR BiLIMLERi FAKULTESI

ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU
2020-2021 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI
ATATURK ILKE VE INKILAP
ANTRENORLUK ETiGi VE ATATURK ILKE VE INK. TARIHI 11
1.DERS | 08.30 SPORDA COCUK KORUMA ~ TARIHI Il YABANCI UYRUKLU
09.20 (B. FILiZ) (Ogr.Gér.Dr. Talat KOGAK) . OGRENCILER
CANLI FORU (Ogr. Gor. Burak Ahmet SAKA)
CANLI
L . ATATURK ILKE VE INKILAP
ANTRENORLUK ETIiGi VE YIZME (A TARIHI IT
2.DERS | 09.30 SPORDA COCUK KORUMA b éci YABANCI UYRUKLU
10.20 (B. FILIZ) @ CANLI ) ~ OGRENCILER
FORUM (Ogr. Gor. Burak Ahmet SAKA)
FORUM
. ' YUZME (A) ANTRENORLUK ETiGi TURK DILi 1T
3 DERS 10.30 YUZME (B) ANATOMI (. EKMEKCI) FORUM VE SPORDA COCUK KAMP (YAZ-KIS) YABANCI UYRUKLU
: 11.20 R.YAGMUR) (Y. TORTOP) N UZME (B KORUMA (R. YAGMUR) ~ OGRENCILER
' CANLI CANLI UZME (B) (B. FILiZ) CANLI (Ogr. Gor.Mustafa ALKAN)
(R. YAGMUR FORUM
FORUM
i YUZME (A) ANTRENORLUK ETIGI VE TURK DILLIY
) : KAMP (YAZ-KI
4. DERS 11.30 ARATOMI (I EKMEKCI FORUM SPORDA COCUK KORUMA| R YQGMUR)S’ YABANCI UYRUKLU
12.20 (Y#ID%FEJTI\;)P) YUZME (B) @®. FILIZ) .FORUM 0 8 G]ﬁ:NCIfLi]}_KAN
) gr. GOr. t
(R. YAGMUR) FORUM FORUM (Ogr. GorMustafa )
TEMEL CiMNASTIK (A) ATATURK ILKE VE INK. GELISIM VE OGRENME
5. DERS 13.00 (D. KAYA TARIHI 11 (B. FILIZ)
13.50 c ANLI (Ogr.Gor. Dr. Talat KOCAK) CANLI
CANLI
6. DERS 14.00 TEMEL CIMNASTIK (A) TURK DILI IT GELISiM VE OGRENME TEMEL CiMNASTIK (B)
' 14, 50 (D. KAYA) (Ars.Gor.Dr. Aliye I. YEMENICI) (B. FiLiZ) (A. ONAL)
: FORUM CANLI FORUM FORUM
7 DERS 15.00 TEMEL CIMNASTIK (A) TURK DILi I o _ YABANCI DIL I ‘ TEMEL CIMNASTIK (B)
) 15' 50 (D. KAYA) (Ars.Gor.Dr. Aliye I. YEMENICI) (Ogr. Gor. Omer INCEELGIL) (A. ONAL)
' FORUM FORUM CANLI FORUM
YABANCI DiL 11 TEMEL CiMNASTIK (B)
8 DERS 12'28 (Ogr. Gor. Omer INCEELGIL) (A. ONAL)
' FORUM CANLI
9. DERS 17.00
17.50
* (A) GRUBU KIZLAR * (B) GRUBU ERKEKLER
Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ

Boliim Baskam




AKU

SPOR BiLIMLERi FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU
2020 -2021 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI II. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
YRD.UZM. SPOR DALI I YRD.UZM. SPOR DALI |
YUZME (A) (i. EKMEKCi) FORUM YUZME (B) (O. ON)
1. DERS 08.30 YUZME (B) (0. ON) CANLI UZM. SPOR DALI TEMEL EGITiMI
09.20 UZM. SPOR DALI TEMEL EGIiTiMi I |
_ YUZME (B) (0. ON) CANLI YUZME (B) (0. ON)
YIIZME (A (T O7ZAMAY) FORUM TIIMIT FORTIM
YRD.UZM. SPOR DALI | YRD.UZM. SPOR DAL |
YUZME (A) (i. EKMEKCI) CANLI . - YUZME (A) (. EKMEKCT) GENEL ANTRENMAN
. i, SPOR PSIKOLOJiSI YUZME (B) (O. ON) Qi
2 DERS 09.30 YUZME (B) (O. ON) FORUM (A ONAL) UZM. SPOR DALI TEMEL EGITIMI BILGISI IT
: 10.20 UZM. SPOR DAL(I TEMEL EGITiMi I CANLI . | (M. gILDIZ)
YUZME (B) (O. ON) FORUM .. . FORUM
- (g YUZME (B) (0. ON)
YUZME (4) (L OZAMAY CVA_‘N!" . YUZME (A) ({ EKMEKCH)
YRD. UZM.SPOR DALI | UZM\';I-?CPI(;;? GDI‘;EI I)E]‘\th]? LFggLT,\;MI ! SPOR PSIKOLOJISi YRD.UZM. SPOR DAL | GENEL ANTRENMAN
3. DERS 10.30 BADMINTON (A. POYRAZ) - (0. ON) (A ONAL) YUZME (A) (. EKMEKCI) BILGISI IT
11.20 FORUM YRD. UZM. SPOR. DALI | FORUM YUZME (A) (I. EKMEKCI (M. YILDIZ)
VUCUT GELISTIRME (O. ON) TUMU FORUM FORUM
YRD. UZM.SPOR DALI I UZM.. SPOR DALI TEMEL EGITIMI 1 SPOR PSIKOLOJISi GENEL ANTRENMAN
4. DERS 11.30 BADMINTON (A POYRAZ) VUCUT GEL. (O. ON) FORUM (A ONAL) BIiLGiSIi IT
: 12.20 CANLI _ YRD.UZM. SPOR. DALI | FORUM (M. YILDIZ)
VUCUT GELISTIRME (0. ON) FORUM CANLI
SPORCU BESLENMESi UZM.. SPOR DALI TEMEL EGIT.1 | UZM.. SPOR DALI TEMEL EGITiMI 1 SPORDA ORGANIZASYON
5. DERS 13.00 (S. KARAGOZ) FUTBOL (M. YILDIZ FORUM FUTBOL (M. YILDIZ ) FORUM TEKNIiKLERi VE PLANLAMA
' 13.50 " FORUM YRD. UZM.SPOR DALI | YRD. UZM.SPOR DALI I (A. POYRAZ)
FUTBOL (M. YILDIZ) FORUM FUTBOL (M. YILDIZ) FORUM FORUM
UZM.. SPOR DALI TEMEL EGIT. 1 .
1400 SPORCU BESLENMES| UZM.. SPOR DALI TEMEL EGITIMi I FUTBOL (M. YILDIZ) Tgfg‘fg&%‘}%ﬁfﬁggﬂ N
6. DERS 1450 (S. KARAGOZ) FUTBOL (M. YILDIZ FORUM YRD. UZM.SPOR DALI | (A POYRAZ) ALAN DISI SEC. DERS II
' CANLI YRD. UZM.SPOR DAL | FUTBOL (M. YILDIZ) ’
FUTBOL (M. YILDIZ) FORUM TOMUT CANLI CANLI
YRD. UZM.SPOR DALI I
BADMINTON (A.
POYRAZ)FORUM YRD. UZM.SPOR DALI | YRD. UZM.SPOR DALI I
15.00 UZM.. SPOR DALI TEMEL TENIS (S. KARAGOZ) TENIS (S. KARAGOZ)
7. DERS 15.50 EGITiMIi I/YRD. UZM I UZM.. SPOR DALI TEMEL EGIiTiMi I | UZM.. SPOR DALI TEMEL EGIiTiMi I ALAN DISI SEC. DERS 11
VUCUT GELISTIRME TENIS (S. KARAGOZ) TENIS (S. KARAGOZ)
(0. ON)
CANLI
YRD. UZM.SPOR DALI |
BADMINTON (A. POYRAZ)
FORUM YRD. UZM.SPOR DALI | Y?ENLiJsZM'?(PAPRigAOIiI :
8. DERS 16.00 Uz SPOR DALI TEMEL TENIS (§. KARAGOZ) UZM.. SPOR DA(il TEMEL E)C:iTiMi I
' 16.50 EGITIMII/YRD. UZM I UZM.. SPOR DALI TEMEL EGIiTiMi 1 -

VUCUT GELIiSTiRME
(0. ON)
FORUM

TENIS (S. KARAGOZ)

TENIS (S. KARAGOZ)

*(A) GRUBU KIZLAR
*(B) GRUBU ERKEKLER

Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ
Boliim Baskan




AKU

SPOR BiLIMLERi FAKULTESI

ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU

2020 -2021 EGITiM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI I1I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
0830 | YARDIMCIUZMANLIK DALI SEC. UZM. SPOR DALI 1 SPORDA OZEL OGRT. YONT. SEC. UZM. SPOR DALI I
1. DERS 09.20 BADMINTON (A. POYRAZ) YUZME (B) (O. ON) (A. POYRAZ) YUZME (B) (O. ON)
: CANLI CANLI FORUM FORUM
09.30 YARDIMCI UZMANLIK DALI SEC. UZM. SPOR DALI I SPORDA OZEL OGRT. YONT. SEC. UZM. SPOR DALI I SPORDA BECERI OGRENIMI
2. DERS 10.20 BADMINTON (A. POYRAZ) YUZME (B) (O. ON) (A. POYRAZ) YUZME (B) (O. ON) (B. FiLiz)
: FORUM FORUM FORUM FORUM CANLI
SEC. UZM. SPOR DALI I SECMELI DERS IV
OZEL KONDISYON ANT. VE VUCUT GEL. (0. ON., -« o -« REKREASYON o R
2 DERs | 1030 METODLARI BASKETBOL (R. YAGMUR). SPORDA(XZF%Y%(;E)T - YONT. (R. YAGMUR) SPORDA B(]écgﬁlz?GRENIMI
: 11.20 (M. YILDIZ) YARDIMCI UZMANLIK DALI "CANLI HERKES iCiN SPOR FORUM
FORUM BADMINTON (A. POYRAZ) (C. KAY)
TUOMU FORUM TUMU FORUM
SEC. UZM. SPOR DALI I SECMELI DERS IV
OZEL KONDiSYON ANT. VE VUCUT GEL. (0. ON) REKREASYON s -
4 DERs | 1130 METODLARI BASKETBOL (R. YAGMUR). (R. YAGMUR) SPORDA P'(ECFETETIZ‘))GRENIMI
: 12.20 (M. YILDIZ YARDIMCI UZMANLIK DALI HERKES iCiN SPOR FORUM
CANLI BADMINTON (A. POYRAZ) (C. KAY)
TUMU FORUM TUMU CANLI
YARDIMCI UZMANLIK DALI
SECMELI DERS V YAR?&"% (LS’Z]M; AFN'E}'(-*.)(Z[)DAL' ARTISTIK CIMNASTIK (A. ONAL) ]
5. DERS 13.00 SPORDA SAHA VE FUTBOL. (M. YILDIZ) FORUM SECMELI DERS V
: 13.50 MALZEMELER (C. KAY) TOMO FORUM HENTBOL (A. POYRAZ) FORUM SPORCU SAGLIGI (Y.TORTOP)
TUMU FORUM FUTBOL (M. YILDIZ) CANLI
TENIS (S. KARAGOZ) FORUM
YARDIMCI UZMANLIK DALI
SECMELI DERS V YAR%!:'\I\%CS' (LS’ZI&%'X"E}'(’.)(Z?AL' ARTISTIK CIMNASTIK (A. ONAL) ]
6. DERS 14.00 SPORDA SAHA VE FUTBOL. (M. YILDIZ) FORUM SECMELI DERS V
: 14.50 MALZEMELER (C. KAY) TOMO FORUM HENTBOL (A. POYRAZ) FORUM SPORCU SAGLIGI (Y.TORTOP)
TUMU CANLI FUTBOL (M. YILDIZ) FORUM
TENIS (S. KARAGOZ) CANLI
SEC. UZM. SPOR DALI 1 YARDIMCI UZMANLIK DALI
1500 V UCUT GEL. (0. ON) SPOR MASAJI (Y. OCAK) YARDIMCI UZMANLIK DALI YAEE:\:\%&ZMANL'K DALI
: CANLI ) (A. POYRAZ)
7. DERS 15,50 . FORUM PILATES (D. KAYA) FORUM ARTISTIK CIMNASTIK (A, ONAL)
' BASKETBOL PILATES (D. KAYA) FORUM VOLEYBOL (B. FiLiz) FORUM TOMUO FORUM.
(R. YAGMUR). VOLEYBOL (B. FiLiZ) CANLI
VTG 000 | ERNGEIIEN | aromci v ikont | oo, rovmrsscont
8. DERS 12'28 B A;OKFE%J_'\QOL PILATES (D. KAYA) PILATES (D. KAYA) CANLI HENTBOL (A. POYRAZ) CANLI
(R. YAGMUR). VOLEYBOL (B. FILIZ) VOLEYBOL (B. FILIZ) ARTISTIK CIMNASTIK (A. ONAL CANLI)
CANLI TUMUFORUM
17.00 YARDIMCI UZMANLIK DALI
9. DERS 1750 SPOR MASAJI (Y. OCAK
: CANLI)
YARDIMCI UZMANLIK DALI
10. DERS 12-‘538 SPOR MASAJI (Y. OCAK)

FORUM

* (A) GRUBU KIZLAR
*(B) GRUBU ERKEKLER

Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ*
Boliim Bagkam




AKU

SPOR BILIMLERiI FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITIiMI BOLUMU
2020 -2021 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS | SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
UZM. SPOR DALI ANT. UYG. II
YUZME(A) (i. EKMEKCI)
5 |51le 08.30 UZM. SPOR DALI ANT. UYG. I SEC..I.JZM.SPORODQLI I UZM. SPOR DAL ANT. UYG. II SEC..I.JZM.SPORODA}LI 111 UZM. SPOR DAL ANT. UYG. I
09.20 VUCUT GLISTIRME (0. ON) YUZME (B) (O. ON) YUZME(B) (0. ON) YUZME (B) (0. ON) TENIS (3. KARAGOZ)
: VOLEYBOL(B. FiLiZ) CANLI : .
GURES (S. G. BASPINAR)
FUTBOL(Y. OCAK)
SEC.UZM.SPOR DALI 111
SEC. DERSLER VIII -- -
Déés 09.30 FiZiKSEL UYGUNLUK YUZME (B) (0. ON) SE%%J%M;?&;I(‘OD%;I) o SPORDA YONETIM VE
10.20 (S. KARAGOZ : ORGANIZASYON (A. POYRAZ)
CANLI
3. 10.30 SEC. DERSLER VIII v Sggfg}g‘iiﬁﬁﬁﬁg%lgl\] SPORDA YONETIM VE
DERS 11.20 FiZIKSEL UYGUNLUK VOZME (A SI EKME(K i ) ORGANIZASYON (A. POYRAZ)
: (S. KARAGOZ A (L ¢l CANLI
4 SEC.UZM.SPOR DALI 111 ] ]
DERs | 11.30 VUCUT GELISTIRME (0. ON) SPORDA YONETIM VE
12.20 YUZME (A) (i. EKMEKC) ORGANIZASYON (A. POYRAZ)
j . SEC.UZM.SPOR DALI 111 .
5. 13.00 SPORDA GOZLEM ANALIZ VE SEEUUTZB%'EP ((\)(RO%AAL;)”I FUTBOL (Y. OCAK) ENGELLILERDE SPOR
DERS ' DEGERLENDIRME (S. G. BASPINAR) - ' GURES (S. G. BASPINAR) (D. KAYA)
13.50 CANLI GURES (S. G. BASPINAR) . - DA CANLI
SEC.UZM.SPOR D ALI III SEC.UZM.SPOR D ALI III SEC. DERSLER IX
6 ) . FUTBOL (Y. OCAK) FUTBOL (Y. OCAK) CANLI , ETKILLILETISIM BEC.
: 14.00 SPORDA GOZLEM ANALIZ VE " : h : ENGELLILERDE SPOR (A. 1. AKSU)
DERS | 1450 | DEGERLENDIRME (S.G. BASPINAR) | GURES (. G. BASPINAR) CANLI GURES (S. G. BASPINAR) (D. KAYA) DOGA SPORLARI
: o TENIS (S. KARAGOZ) TENIS (S. KARAGOZ) : b
(R. YAGMUR)
TUMU CANLI
SEC. DERSLER IX
7. 15.00 _SEC.UZM.SPOR DALI 11| SEC.UZM.SPOR DALI 111 SEC.UZM.SPOR DALI 111 SEC.UZM.SPOR DALI III ETKILi ILETiSIM BEC.
DERS 15.50 VUCUT GELISTIiRME (O. ON) VOLEYBOL (B. FILiZ) VOLEYBOL (B. FiLiZ) YUZME (A) (. EKMEKCI) (A. 1. AKSU)
: CANLI DOGA SPORLARI
(R. YAGMUR)
8. SEC.UZM.SPOR DALI 111 SEC.UZM.SPOR DALI 111 SEC.UZM.SPOR DALI III
16.00 SEC.UZM.SPOR DALI III o s . h ;
DERS 16.50 VOCUT GELISTIRME (0. ON) VOLEYBOL (B. FiLiZ) VOLEYBOL (B. FiLiZ) YUZME (A) (i. EKMEKCI)
CANLI CANLI
Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ

Boliim Baskam




2020-2021 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR DONEMI ALTTAN DERS ALANLAR ICIN HAFTALIK DERS PROGRAMI

AKU

BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU
ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI
L ] ATATURK ILKE VE INKILAP
ATATURK ILKE VE INK. TARIHI II
LDERS | 0850 TARIHi I YABANCI UYRUKLU
: (Talat KOCAK) OGRENCILER
CANLI
BASKETBOL . ATATURK ILKE VE INKILAP
FUTSAL (K. ERSEN) ATLETIZM (A) TARIHI 11
2. DERS 09.30 (Y. OCAK) YUZME TEMEL EGIiTiMi (A) (Y. TORTOP) YABANCI UYRUKLU
10.20 ' (I. EKMEKC) ATLETIZM (B) B OGRENCILER
CANLI (Y. TORTOP) (Ogr. Gor. Burak Ahmet SAKA)
FORUM
BASKETBOL . .
) o (K. ERSEN) ATLETIZM (A) TURK DiLi 11
3.DERs | 1030 | YUZME TEMEL EGITIMI (B) FUTSAL YUZME TEMEL EGITiMi (B) (Y. TORTOP) YABANCI UYRUKLU
11.20 (R. YAGMUR (Y. OCAK (R. YAGMUR ATLETIZM (B) _ OGRENCILER
CANLI CANLI YUZME TEMEL EGITiMi (A) (Y. TORTOP) (Ogr. Gor.Mustata ALKAN)
(I. EKMEKCI)
BASKETBOL . . ..
FUTSAL (K. ERSEN) ATLETIZM (A) TURK DILi IT
4 DERS 11.30 (Y.OCAK CANLI (Y. TORTOP) YABANCI UYRUKLU
: : ANTRENORLUK EGITiMi VE| _ .. ST i OG i
12.20 . 2 YUZME TEMEL EGITiMi (B) ATLETIZM (B) _ OGRENCILER
ILKELERI . (Y. TORTOP (Ogr. Gor.Mustafa ALKAN)
(K. ERSEN) CANLI _ (RYAGMUR) CANLI
YUZME TEMEL EGITIiMi (A)
ATATURK iLKE VE INK.
TARIHI 11 SAGLIK BILGISI VE iLK
5. DERS 13.00 (Talat KOCAK) CANLI YARDIM
13.50 ANTRENORLUK EGITIiMi VE (Y. TORTOP)
ILKELERI CANLI
(K. ERSEN)
TURKDILIII SAGLIK BILGISI VE ILK
6. DERS 14.00 (Aliye LYEMENICI) YARDIM
14.50 UZAKTAN EGITiM (Y. TORTOP)
CANLI
TURK DILi II :
e s YABANCI DiL 11 HENTBOL
7. DERS 12'28 (Aliye L YEMENICD) (Omer INCEELGIL) (A. POYRAZ)
' CANLI CANLI
8. DERS 16.00 YABANCI DiL I HENTBOL
16.50 (Omer INCEELGIL) (A. POYRAZ)
9. DERS 17.00 YABANCI DiL 11 HENTBOL
17.50 (Omer INCEELGIL) (A. POYRAZ)

*(A) GRUBU KIZLAR

* (B) GRUBU ERKEKLER

* (C) GRUBU ERKEKLER

Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ




