AKU

SPOR BIiLiMLERIi FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITIiMIi BOLUMU
2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI
0830 ANTRENORLUK EGITIMi VE TEMEL HAREKET EGiTiMi | SPORCUSAGLIGIVEILK
1. DERS 09.20 . ILKELERI (Dr. Ogr. Uy. Sebiha G. BASPINAR) (Or: Or. Uy. Yunus TORTOP)
09.30 ANTRENORLUK EGiTiMi VE | ATATURK ILKELERI VE INK. TEMEL HAREKET EGiTiMi | SPORCUSAGLIGIVE ILK
2. DERS ' ILKELERI . TARIHII (Dr. Ogr. Uy. Scbiha G. BASPINAR) . _YARDIM
g 10.20 . (Ogr. Gor. Dr. Talat KOCAK) (Dr: Ogr. Uy. Yunus TORTOP)
(Ogr. Gor. Kutlu ERSEN) CANLI (FORUM) KONFERANS SALONU KONFERANS SALONU
b SPOR BILIMINE GiRis TEMEL HAREKET EGITIMI SPORCUE:S& |l l\(jl VEILE (YABANC?%E{E]J)&{JILAR iCiNy
11.20 VR -
8. DERS (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) CANLI (Dr. Ogr. XK‘TS ?fng 5’ ?SPINAR) (Dr: Ogr. Uy. Yunus TORTOP) (Ogr. Gor. Mustafa ALKAN)
: KONFERANS SALONU
SPORCU SAGLIGI VE iLK TURKDILIT
1130 SPOR BILIMINE GiRis ~ YARDIM (YABANCI UYRUKLULAR ICIN)
4 DERS 1220 (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) FORUM (Dr: Ogr. Uy. Yunus TORTOP) (Ogr. Gor. Mustafa ALKAN)
KONFERANS SALONU
ATATURK ILKELERI VE iNK. ;
5 DERS 13.00 . TARIHi | UNIVERSITE YASAMINA UYUM (Dr. Ot %TLsT:Z“i ORTOP)
' 1350 (Ggr. Gor. Dr. Talat KOCAK) (Dr. Ogr. Uy. Rifat YAGMUR) B2 - D8 LY. Tunus
(CANLI)
TURK DILI I YABANCI DiL 1
6. DERS 1400 (Ars. Gor. Dr. Ozge KARAKAS | UNIVERSITE YASAMINA UYUM ATLETIiZM (Ogr. Gor. M. Omer
: 14.50 YILDIRIM) (Dr. Ogr. Uy. Rifat YAGMUR) B2 (Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP) INCEELGIL)
(CANLI) (CANLI)
. YABANCI DiL I
- oers 15.00 O %g%lgzﬁ{l\:nus (Ogr. Gér. M. Omer
: 15.50 N . . f .
TORTOP) INCEELGIL)
(FORUM)
16.00 TURK DILI T
8. DERS 16.50 (Ars. Gor. Dr. Ozge KARAKAS YILDIRIM)
’ (FORUM)

(A) GRUBU KIZLAR
(B) GRUBU ERKEKLER

Boliim Baskam
Doc¢. Dr. Mehmet YILDIZ




AKU

SPOR BiLiMLERj FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITIiMI BOLUMU
2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI I1. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
ANATOMI VE KINESYOLOJI 1T . . . .
08.30 EGZERSIZ FiZYOLOJISi 1 (Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP) spog)?AOQnggx;ggJ&EERl
1. DERS 0020 (Prof. Dr. Yiicel OCAK) FORUM ANATOMi LAB. el
SEC. BIR. SPORLAR ANATOMI VE KiNESYOLOJI IT . . L
09.20 ... BADMINTON EGZERSIZ FIZYOLOJisi I (Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP) SPORDA OGRETIM YONTEMLERI PSIKOMOTOR GELISIM VE OGRENME
2. DERS ) (Or. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL. (Prof. Dr. Yiicel OCAK) CANLI ; (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) BL (Dr. Ogr. Uy. Sebiha G. BASPINAR)
10.20 'TENIS (Ali KARAGOZ) TENIS KORTU o ANATOMI LAB. It e CANLI
GURES (Zeki AKYILDIZ) CIMNASTIK SAL.
SEC. BIR. SPORLAR
BADMINTON R - .. . . i isi OG
(Dr. Ogr. Uy, Adem POYRAZ) SPOR SAL EGZERSIZ FIZYOLOJISi I SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON SPOR MASAJL PSIKOMOTOR GELISIM VE OGRENME
3. DERS 10.30 N A ” : ’ (Prof. Dr. Yiicel OCAK) FORUM (Dr. Ogr. Adem POYRAZ) B2 (Dog Dr. Bijen FILIZ) (Dr. Ogr. Uy. Sebiha G. BASPINAR)
. 11.20 TENIS (Ali KARAGOZ) TENIS KORTU - : . MASAJ SALONU FORUM
GURES (Zeki AKYILDIZ) CIMNASTIK SAL.
SEC. BiR. SPORLAR
BADMINTON « : . SPOR MASAJI
4. DERS 11.30 (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL. SPORD‘(‘D‘:%NETATJEO%';%XEASYON (Dog Dr. Bijen FiLiz)
' 12.20 TENIS (Ali KARAGOZ) TENiS KORTU - DEr Ade MASAJ SALONU
GURES (Zeki AKYILDIZ) CIMNASTIK SAL.
SEC. TAKIM. SPORLAR SEC. TAKIM. SPORLAR
VOLEYBOL HENTBOL
13.00 At (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL:
5. DERS (Dog Dr. Bijen FILIZ)
1350 ANT. SAL. 2 " BASKETBOL
IR (Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN) ANT. SAL. 1
i Lo
HALI SAHA HENTBOL EGITSEL OYUNLAR OKCULUK (GELENEKSEL OKCULUK)
6. DERS 14.00 VOLEYBOL (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL: (Ogr. Gor. H. Can KAY) (Muhammet DOGAN)
14.50 (Do Dr. Bijen FILIZ) BASKETBOL ANT. SAL. 1
CAN;I' SJ L2 (Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN) ANT. SAL. 1
FUTBOL (Kadir BURSALIOGLU) SEC. TAKIM. SPORLAR N
HALI SAHA HENTBOL EGITSEL OYUNLAR OKCULUK (GELENEKSEL OKCULUK)
7 DERS 15.00 VOLEYBOL. (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL: (Ogr. Gér. H. Can KAY) (Muhammet DOGAN)
: 15.50 (Dog Dr. Bijen FILIZ) ) BASKETBOL ANT. SAL. 1
gAN‘f SJAL 2 (Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN) ANT. SAL. 1
16.00 SEC. TAKIM. SPORLAR EGITSEL OYUNLAR OKCQULUK (GELENEKSEL OKCULUK)
8. DERS ! FUTBOL (Kadir BURSALIOGLU) (Ogr. Gor. H. Can KAY) (Muhammet DOGAN)
16.50 HALI SAHA ANT. SAL. 1

(A) GRUBU KIZLAR
(B)GRUBU ERKEKLER

Boliim Baskam

Dog¢. Dr. Mehmet YILDIZ




AKU

SPOR BILIMLERI FAKULTESIANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU
2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI I11. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
YARD. UZM. SPOR DALI 11
N . YUZME (A)(Ogr. Gér. Eda Semikan OGUN : . .
ANT. EGT. ARASTIRMA PRQ.!ESI ( )( . ) : ) SEC. DERSLER II
(C)GRUBU (Dog. Dr. Bijen FILIZ) AKU YUZME HAVUZU SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME EGITSEL OYUNLAR
08.30 (D) GRUBU (Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP) UZM SPOR DALL TEM. EGT. IT )
L.DERS 09.20 (A) GRUBU (Dr. e ST (Zeki AKYILDIZ) FORUM (Ogr. Gor. H. Can KAY)
- (B) GRUBU (Dr. Ogr. Uy. Sebiha G. BASPINAR) YUZME (A)(Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN) ANT. SAL. 2
AKU YUZME HAVUZU
— YARD, UZM. SPOR DALI I
YUZME (A)(Ogr. Gér. Eda Semikan OGUN) SEC. DERSLER II
) ERS . SPOR SAKATLIKLARINDAN KORUNMA VE AKU YUZME HAVUZU SPORDA BLCME VE DEGERLENDIRME EGITSEL OYUNLAR
10.20 ® Il){EaA:“;l;l(-i?)‘l(gNCANL[ UZM SPOR DALI TEM. EGT. I (Zeki AKYILDIZ) FORUM (Ogr. Gor. H. Can KAY)
06. Dr. Mchmet i Sor G ST
YUZME (A)(Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN) ANT. SAL. 2
AKU YUZME HAVUZU
YARD. UZM. SPOR DAL 11
YARD. UZM. SPOR DALI 11 YUZME (A)(Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN) YARD. UZM. SPOR DALI 1l
SPOR SAKATLIKLARINDAN KORUNMA VE HENTBOL (Dr. Ogr. UyAdem POYRAZ) 0 YU R . ) FUTBOL (Dog. Dr. Mchmet YILDIZ)
3 DERS 10.30 . AKU YUZME HAVUZU SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME )
) REHABILITASYON SPOR SAL. . UZM SPOR DALI TEM. EGT. II
11.20 N UZM SPOR DALI TEM. EGT. II (Zeki AKYILDIZ) CANLI
(Dog. Dr. Mchmet YILDIZ) FORUM VOLEYBOL (Dog. Dr: BijenFiLiZ) YUZME (A)Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN) FUTBOL (Dog. Dr. Mchmet YILDIZ)
ANT. SAL. 2 AKU YUZME HAVUZU SUNI CIM SAHA
YARD. UZM. SPOR DALI 11
YARD. UZM. SPOR DALI 11 YUZME (A)Ogr. Gér. Eda Semikan OGUN) YARD. UZM. SPOR DALI 11
SPOR SAKATLIKLARINDAN KORUNMA VE HENTBOL (Dr. Ogr. UyAdem POYRAZ) AKU YUZME HAVUZU . . FUTBOL (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ)
4 DERS 11.30 " N ANT. EGT. ARASTIRMA PROJESI By
: 12.20 REHABILITASYON SPOR SAL. UZM SPOR DALI TEM. EGT. II (D) GRUBU (Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP) UZM SPOR DALI TEM. EGT. II
’ (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ) FORUM VOLEYBOL (Dog. Dr: BijenFiLiZ) YUZME (A)(Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN) FUTBOL (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ)
ANT. SAL. 2 AKU YUZME HAVUZU SUNI GiM SAHA
; YARD. UZM. SPOR DALI Il
UZM SPOR DALI TEM. EGT YARD. UZM. SPOR DALI 11
. R i SPOR MASAJI (Prof. Dr. Yiicel OCAK)) MASAJ SAL. SEC. DERSLER III
VUCUT GEL. (Ogr. Gor. B. Orkun ON) SPOR MASAJI (Prof. Dr. Yiicel OCAK) ) o . ANT. EGT. ARASTIRMA PROJESI
B MASAD SAL BADMINTON (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) PILATES UYGULAMALARI (A) GRUBU (Dr. O, Uy. Adem POYRAZ)
s 13.00 T SPOR SAL. (Ogr. Gor. Dr. Didem G. KAYA) Al (B) GRUBU (Dr. Ogr. Uy. Scbiha G. BASPINAR)
5.DER 13.50 YARD. UZM. SPOR DALI 11 ARTISTIK CIMNASTIK o . o (C)GRUBU (Dog. Dr. Bijen FiLiZz)
o o N ) ARTISTIK CIMNASTIK SPOR ILETIiSIM VE MEDYA
HENTBOL (Dr. Ogr. UyAdem POYRAZ) (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) CIMN. SAL. o N ) ) o
(Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) CIMN. SAL. (Ogr. Gér. Eda Semikan OGUN) B2
SPOR SAL. o
VOLEYBOL (Dog. Dr: Bijen FILIZ)ANT. SAL. 2
YARD. UZM. SPOR DALI I
UZM SPOR DALI TEM. EGT. II YARD. UZM. SPOR DALI I SPOR MASAJI (Prof. Dr. Yiicel OCAK)
. . . SEC. DERSLER 111 7
VUCUT GEL. (Ogr. Gér. B. Orkun ON) SPOR MASAJI (Prof. Dr. Yiicel OCAK)) MASAJ SAL. ) UZM SPOR DALI TEM. EGT. Il
. PILATES UYGULAMALARI i Oar. U ; 5
1400 B4 MASAJ SAL. BADMINTON (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) ) dom 6. KAYA) AL TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ)
A L . . (Ogr. Gér. Dr. Didem G.
6. DERS 1450 YARD. UZM. SPOR DALI 1 ARTISTIK CIMNASTIK SPOR SAL. e YARD. UZM. SPOR DALI 11
: o o N ) o ) SPOR ILETiSIM VE MEDYA is (Dr. Oar. U ;
HENTBOL (Dr. Ogr. UyAdem POYRAZ) (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) CIMN. SAL. ARTISTIK CIMNASTIK K o TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ)
L i i (Ogr. Gér. Eda Semikan OGUN) B2 TENIS KORTU
SPOR SAL. (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) CIMN. SAL.
VOLEYBOL (Dog. Dr: BijenFILIZ)ANT. SAL. 2
YARD. UZM. SPOR DALI 11 UZM SPOR DALI TEM. EGT. Il UZM SPOR DALI TEM. EGT. Il UZM SPOR DALI TEM. EGT. II
FUTBOL (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ YUZME (B) (Ofr. Gar. B. Ockoun ON) TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ, TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ
(Dog. Dr. Mehmet ) UZM SPOR DALI TEM. EGT. 11 AKD YUZME HAVUZU (Dr. Ogr. Uy. Seniz i0Z) NiS (Dr. Ogr. Uy. Seniz )
7.DERS 15.00 UZM SPOR DALI TEM. EGT. IT YUZME (B) (Ogr. Gor. B. Orkun ON) YARD. UZM. SPOR DAL 11 YARD. UZM. SPOR DALI I
' 1550 AKU YUZME HAVUZU YARD. UZM. SPOR DALI Il S (Dr Bar (v Sen 1S Dy B T Sor
FUTBOL (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ) . . TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ) TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ)
o BADMINTON (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) ) )
SUNI GiM SAHA SPOR SAL. TENIS KORTU TENIS KORTU
UZM SPOR DALI TEM. EGT. 1T 3
UZM SPOR DALI TEM. EGT. 1T
YARD. UZM. SPOR DALI Il YUZME (B) (Ogr. Gor. B. Orkun ON) . . R UZM SPOR DALI TEM. EGT. I
. TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ
FUTBOL (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ) UZM SPOR DALI TEM. EGT. II AKU YUZME HAVUZU (Pr. Ogr Uy. § o9 VUCUT GEL. (Ogr. Gér. B. Orkun ON)
8.DERS 16.00 UZM SPOR DALI TEM. EGT. Il YUZ“&?%”Y(SZEM(E";;A%S;S" o) YARD. UZM. SPOR DALI I1 YARD.UZM. SPORDALLIL B4
16.50 FUTBOL (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ) BADMINTON (Dr. 0. Uy, Adoq POYRAZ) TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ)
et r. Ogr. Uy. Adem 2
SUNI CIM SAHA Y TENIS KORTU
SPOR SAL.
17.00 UZM SPOR DALI TEM. EGT. II
9.DERS 750

VUCUT GEL. (Ogr. Gér. B. Orkun ON) B4

(A) GRUBUKIZLAR
(B) GRUBU ERKEKLER

Boliim Baskani
Doc¢. Dr. Mehmet YILDIZ




AKU

SPOR BiLiMLERj FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITIiMI BOLUMU
2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
08.30 SPORDA YETENEK SECIiMi VE ILKELERiI | SPORDA PERF. OLCUMU VE MOTORSAL TESTLER gﬁ%éio(go ?g&j QNCL ggﬁk;
1. DERS - (Ogr. Gor. H. Can KAY) FORUM (Zeki AKYILDIZ) B4 - Dr: Yueel OLAR
09.20 VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FILIZ)
09.30 SPORDA YETENEK SECIMI VE ILKELERI | SPORDA PERF. OLCUMU VE MOTORSAL TESTLER | ., KUEZT"Q‘ SLP OR. P'_“"LANT% UYG. | P.S_'KQMOT.?R GELISIM
2. DERS . (Ogr. Gér. H. Can KAY) CANLI (Zeki AKYILDIZ) B4 SKETBOL (Dr. Ogr. Uy.. Rifat YAGMUR) (Dr. Ogr. Uy. Sebiha G. BASPINAR)
1020 - Dor- TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ) CANLI
SEC. UZM. SPOR. DAL. II SEC. DERSLER VII SEC. DERSLER VII PSIKOMOTOR GELISIM
3 DERS 1030 VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FiLiZ) SPOR]?&?%E‘?KI:R" I:%é;‘NIMI SPOR MAL. BAKIM VE ONARIMI (Dr. Or. Uy. Sebiha G. BASPINAR)
11.20 ANTRENMAN SALONU2 BILGISAY AR SALONU (Ogr. Gor. H. Can KAY) B3 FORUM
SEC. DERSLER VII ] o
1130 SEC. UZM. SPOR. DAL. II | SPORDA BiLGiSAYAR KULLANIMI SEC. DERSLER VII PSIKOMOTOR GELISIM
. VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FILiZ) Ao e SPOR MAL. BAKIM VE ONARIMI (Dr. Ogr. Uy. Sebiha G. BASPINAR)
4. DERS .
12.20 ANTRENMAN SALONU2 (Ogr. Gor. A. Thsan AKSU) (Ogr. Gér. H. Can KAY) B3 FORUM
- BILGISAYAR SALONU
SEC. UZM. SPOR. DAL. ||
VUCUT GEL. (Ogr. Gér. B. Orkun ON) B4
L o B < SEC. UZM. SPOR. DAL. IT
13.00 BASKETBOL (Dr. Ogr. Uy. Rifat YAGMUR) VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FILIZ)
5 DERS ANT. SAL. 1 ANTRENMAN SALONU2
13.50 TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ)
TENIS KORTU
SEC. UZM. SPOR. DAL. I
VUCUT GEL. (Ogr. Gor. B. Orkun ON) B4 SEC. DERSLER VI
BASKETBOL (Dr. Ogr. Uy. Rifat YAGMUR) SEC. UZM. SPOR. DAL. IT_ TOPLUMA HIZMET UYG.
6. DERS 14.00 ANT. SAL. 1 VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FILIZ) Ber. Gor. A. thsan AKSU
: 14,50 : F il - ANTRENMAN SALONU2 (Ogr. Gor. A. Thsan )
: TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ) KONFERANS SALONU
TENIS KORTU
SEC. UZM. SPOR. DAL. 1T
YUZME (B). (Ogr. Gér. B. Orkun ON) SEC. UBZA“ngé’TOBRO'BAL' 1 SEC. DERSLER VI
UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. | AKU YUZME HAVUZU (Or. O, Uy. Rafat YAGMUR) TOPL[?I\./IA HIZMET UYG
15.00 YUZME (A) (Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN) TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ) - Ogr Ly B S A :
7. DERS - o Y : ANT. SAL. 2 (Ogr. Gor. A. Thsan AKSU)
15.50 YUZME (B). (Ogr. Gor. B. Orkun ON) TENIS KORTU - b -
FUTBOL (Prof. Dr. Yiicel OCAK) HALI SAHA YUZME (B). (Ogr. Gor. B. Orkun ON) KONFERANS SALONU
(Prof. Dr. Yiice ) AKU YUZME HAVUZU
 SEC. UZM. SPOR. DAL. 1l _ SEC. UZM. SPOR. DAL. IT
UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. | YUZME (B). (Ogr. Gor. B. Orkun ON), . BASKETBOL SEC. UZM. SPOR. DAL. IT
8. DERS 16.00 VUCUT GEL. (Ogr. Gér. B. Orkun ON) . ARUYUZME HAVUZU (Dr. Ogr. Uy. Rifat YAGMUR) VUCUT GEL. (Ogr. Gér. B. Orkun ON) B4
: TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ) ANT. SAL. 2
16.50 TENIS KORTU YUZME (B). (Ogr. Gor. B. Orkun ON)
FUTBOL (Prof. Dr. Yiicel OCAK) HALI SAHA AKU YUZME HAVUZU
SEC. UZM. SPOR. DAL. II
SEC. UZM. SPOR. DAL. IT . Aot ~
9. DERS FUTBOL (Prof. Dr. Yiicel OCAK)HALI SAHA VUCUT GEL. (Ogr. Gér. B. Orkun ON) B4
10, DERS SEC. UZM. SPOR. DAL. II

FUTBOL (Prof. Dr. Yiicel OCAK)HALI SAHA

Boliim Baskani

Dog¢. Dr. Mehmet YILDIZ




AKU

SPOR BiLiMLERIi FAKULTESI

ANTRENORLUK EGITIMIi BOLUMU

2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

ESKi MUFREDAT
DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
1. DERS 08.30
09.20
S D e LAR | ATATURK ILKELERI VE INK. TARIHI I
2. DERS 09.30 | b 9. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL. (Ogr. Gor. Dr. Talat KOCAK)
10.20 (FORUM)
SEC. BIR. SPORLAR |
. BADMINTON BEDEN EGIT. VE SPORUN TEMELLERI
3. DERS 1228 (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL. (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) CANLI
SEC. BIR. SPORLAR |
_ . BADMINTON BEDEN EGIT. VE SPORUN TEMELLERI
4. DERS 1%28 (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL. (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL)FORUM
. . . ATATURK ILKELERI VE INK. L.
INSAN ANATOMISi VE KiN. TARIHI I BILGISAYAR
5. DERS 13.00 (Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP) (Ogr. Gér. Dr. Talat KOGCAK) (Ogr. Gér. Ali Thsan AKSU)
13.50 ANATOMI LAB. (CANLI) BILGISAYAR SALONU
. . . TURK DiLi I BILGISAYAR
INSAN ANATOMISi VE KiN. " ~ . h
Dr. Osr. Uy, Y TORTOP (Ars. Gor. Dr. Ozge KARAKAS (Ogr. Gor. Ali Thsan AKSU) )
(Dr. Ogr. Uy. Yunus ) YILDIRIM) BILGISAYAR SALONU . YABANCIDILT
6. DERS 14.00 ANATOMI LAB. (CANLI) (Ogr. Gor. M. Omer INCEELGIL)
14.50 YASAM BOYU SPOR (CANLI)
' (Dr. Ogr. Uyesi Yunus TORTOP)
CANLI
INSAN ANATOMISI VE KiN. YASAM BOYU SPOR ) YABAI\'I'CI DjL | '
7. DERS 15.00 (Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP) (Dr. Ogr. Uyesi Yunus TORTOP) (Ogr. Gor. M. Omer INCEELGIL)
15.50 ANATOMI LAB. FORUM (FORUM)
INSAN ANATOMISi VE KiN. o8 GYA];?%CI D;;SEELGIL
(Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP) (Ogr. Gor. F ORI’T‘JEIr\/I) )
8. DERS 16.00 ANATOMi LAB.
16.50 TURK DiLi I
(Ars. Gor. Dr. Ozge KARAKAS YILDIRIM)
(FORUM)
9.DERS | 17.00
17.50

Boliim Baskani

Doc¢. Dr. Mehmet YILDIZ




AKU
SPOR BIiLIMLERi FAKULTESI
ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU
2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI II. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

ESKI MUFREDAT
DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
GENEL ANTRENMAN BiLGiSi I
1. DERS 08.30 EGZERSIZ FiZYOLOJiSi (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ)
09.20 (Prof. Dr. Yiicel OCAK) FORUM FORUM
SEC. BIR. SPORLAR II o
BADMINTON ANTRENMAN BILGisi
2. DERS 09.30 | (Dr. 0. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL. EGZERSIZ FiZYOLOJisi (Dog. Dr. Mchmet YILDIZ)
10.20 TENIS (Ali KARAGOZ) TENIS KORTU (Prof. Dr. Yiicel OCAK) CANLI CANLI
EGZERSIZ FiZYOLOJiSi
SEC. BiR. SPORLAR Il (Prof. Dr. Yiicel OCAK) FORUM
3 DERS 10.30 ~_ BADMINTON BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERI
' (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL. (Dr. Ogr. Uy. Sebiha G. BASPINAR)
11.20 TENIS (Ali KARAGOZ) TENIS KORTU B1
SPOR SOSYOLOJisi
Dr. Ogr. Uyesi Rifat YAGMUR B2
: EGZERSIZ FiZYOLOJiSi
SEC'BIXEAE&()T]&?R b _ (Prof. Dr. Yiicel OCAK) FORUM
4. DERS 11.30 | (Dr. Oar. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL. B'”%'SEO.E {"{‘7’.‘5;;',}1""3 ‘ggl‘gﬁﬂwm
12.20 TENIS (Ali KARAGOZ) TENIS KORTU (Dr. Ogr. Uy. Se aha G 2 )
'SPOR SOSYOLOJiSi
Dr. Ogr. Uyesi Rifat YAGMUR B2
SEC. TAKIM. SPORLAR IT BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERI SEC. BiR. SPORLAR II
VOLEYBOL Dr. Ogr. Uy. Sebiha G. BASPINAR)
(Dos Dx: Bijen inLiZ) (br: O Uy Sebin ¥ MODERN DANS '
. SAL. Ssr Gor A, I ALAN DISI SECMELI
5. DERS 13.00 GENEL CIMNASTIK (A) SEC. TAKIM. SPORLAR (Ogr. Gor A. Thsan AKSU) LAN DISI SEC
EL CIMR K ~ HENTBOL AYNALI SALON 11 ILGILI BIRIMLER
13.50 (Dr. _Ogr' Uy"f’ Ayse ONAL) (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL: GENEL (;iMNASTi}( (B)
CIMNASTIK SALONU (Dr. Ogr. Uyesi Ayse ONAL)
CIMNASTIK SALONU
ANTRENMAN BIiLGiSi SEC. BiR. SPORLAR II
(Dog. Dr. Fl\él)e;lij\:/tl YILDIZ) MODERN DANS
SEC. TAKIM. SPORLAR II (Ogr. Gér A. Thsan AKSU)
FUTBOL (Kadir BURSALIOGLU) AYNALI SALON 11
6.DERS | 1400
. ' VOLEYBOL N (Dr. Ogr. Uyesi Ayse ONAL) iLGIiLi BiRi
ien FiL Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL: . : ILGILI BIRIMLER
14.50 (Dog Dr. Bijen FiLiZ) (Dr. Ogr. Uy. Adem ) : CIMNASTIK SALONU
ANT. SAL. 2
GENEL CiMNASTIK (A)
(Dr. Ogr. Uyesi Ayse ONAL)
CIMNASTIK SALONU
SEC. TAKIM. SPORLAR I SEC. BiR. SPORLAR II
FUTBOL (Kadir BURSALIOGU)
2 bers | 1500
‘ ' VOLEYBOL (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL: Ogr. Gor A. Ihsan AKSU)
15.50 (Dog Dr. Bijen FiLiZ) - DEr LY. : (Ogr. Gor A. Ihsan )
ANT. SAL. 2 AYNALI SALON II
SEC. TAKIM. SPORLAR IT
8. DERS 16.00 FUTBOL (Kadir BURSALIOGLU)
16.50 HALI SAHA

Boliim Baskam

Doc¢. Dr. Mehmet YILDIZ




AKU
SPOR BIiLIMLERi FAKULTESI
ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU
2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI I11. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

ESKi MUFREDAT
DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
YARD. UZM. SPOR DALI 11 YARD. UZM. SPOR DALI Il YARD. UZM. SPOR DALI 11

1. DERS 08.30 PILATES (Ogr. Gor. Dr. Didem KAYA) PILATES (Ogr. Gor. Dr. Didem KAYA) PILATES (Ogr. Gér. Dr. Didem KAYA)

09.20

YARD. UZM. SPOR DALI Il

2. DERS 09.30 PILATES (Ogr. Gor. Dr. Didem KAYA)

10.20

3. DERS 10.30
11.20

4. DERS 11.30
12.20

5. DERS 13.00
13.50

6. DERS 14.00
14.50

7. DERS 15.00
15.50

8.DERS | 16.00
16.50

Boliim Baskam
Doc¢. Dr. Mehmet YILDIZ




AKU
SPOR BiLiMLERj FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITIiMI BOLUMU

2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

ESKi MUFREDAT
DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
1. DERS 08.30
09.20
2. DERS 09.30
10.20
3. DERS 10.30
11.20
4. DERS 11.30
12.20
' 13.50 (Dr. Ogr. Uyesi §. KARAGOZ) B3
REKREASYON
6. DERS | 14.00 (Dr. Ogr. Uyesi §. KARAGOZ)
14.50 B3
REKREASYON
7.DERS | 15.00 (Dr. Ogr. Uyesi . KARAGOZ)
15.50 B3
8. DERS 16.00
16.50
9. DERS 17.00
17.50
10. DERS| 18.00
18.50
11. DERS | 19.00
19.50
Boliim Baskam

Dog¢. Dr. Mehmet YILDIZ




