
AKÜ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

2021-2022 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 

 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ 

 

 

1.DERS 

 

 

08.30 

09.20 

 

 

ANATOMİ 

(Dr.Öğrt.Üyesi Yunus TORTOP) 

(Anatomi Lab) 

 

YÜZME (A) 

(Öğr. Gör. Eda semikan ÖĞÜN) 

(AKÜ HAVUZ) 

 
YÜZME(A) 

(Öğr. Gör. Eda semikan ÖĞÜN) 

(AKÜ HAVUZ) 

ATATÜRKİLKEVEİNKİLAPTARİHİII 

YABANCI UYRUKLUÖĞRENCİLER 

(Öğr.Gör.BurakAhmetSAKA)CANLI 

 

2.DERS 

 

09.30 

10.20  

 

ANATOMİ 

(Dr.Öğrt. Üyesi Yunus TORTOP) 

(Anatomi Lab) 

YÜZME(A) 

(Öğr. Gör. Eda semikan ÖĞÜN 

(AKÜ HAVUZ)) 

TEMELCİMNASTİK(B) 

(Dr. Öğr. Üyesi  Ayşe ÖNAL) 

(Jimnastik Salonu) 

  

ATATÜRKİLKEVEİNKİLAPTARİHİII 
YABANCI UYRUKLUÖĞRENCİLER 

(Öğr.Gör.BurakAhmetSAKA)FORUM 

 

3.DERS 

 

10.30 

11.20 
 

 

GELİŞİMVEÖĞRENME 

(Doç.Dr. Bijen FİLİZ) 

(B2) 

TEMELCİMNASTİK(B)(Dr. Öğr. 
Üyesi  Ayşe ÖNAL) 

 (Jimnastik Salonu) 

 

KAMP(YAZ-KIŞ 

)(Dr. Öğr. Üyesi  Rıfat YAĞMUR) 

(B2) 

 
TÜRK DİLİ IIYABANCI 

UYRUKLUÖĞRENCİLER 

(Öğr.Gör.MustafaALKAN) 

 

4.DERS 

 

11.30 

12.20 
 

GELİŞİMVEÖĞRENME 

(Doç. Dr. Bijen FİLİZ) (B2) 

TEMELCİMNASTİK(B)(Dr. 

Öğr. Üyesi  Ayşe ÖNAL) 

(Jimnastik Salonu) 

 

 

KAMP(YAZ-KIŞ 

(Dr. Öğr. Üyesi  Rıfat YAĞMUR) 

(B2) 

 
TÜRK DİLİ IIYABANCI 
UYRUKLUÖĞRENCİLER 

(Öğr.Gör.MustafaALKAN) 

 

5.DERS 

 

13.00 

13.50 
ATATÜRKİLKEVEİNK.TARİHİII 

(Öğr.Gör.Dr.TalatKOÇAK) 

(CANLI) 

 

ATATÜRKİLKEVEİNK.TARİHİII 
(Öğr.Gör.Dr.TalatKOÇAK) 

(CANLI) 

YÜZME (B) 

(Öğr. Gör. Orkun Burtay ÖN) 

(AKÜ HAVUZ) 

ANTRENÖRLÜKETİĞİVE 

SPORDA ÇOCUKKORUMA 

(Öğr. Gör. Eda semikan ÖĞÜN) 

(B2) 

  

 

6.DERS 

 

14.00 

14.50 

 

TEMELCİMNASTİK(A) 

(Öğr. Gör. Dr. Didem Gülçin KAYA) 

(Jimnastik Salonu) 

TÜRKDİLİII 

(Ar.Gör. Özge Karakaş YILDIRIM) 

(CANLI) 

YÜZME(B) 

(Öğr. Gör. Orkun Burtay ÖN) 

(AKÜ HAVUZ) 

 

ANTRENÖRLÜK ETİĞİ 

VESPORDA ÇOCUK KORUMA 

(Öğr. Gör. Eda semikan ÖĞÜN) 

(B2) 

 

YABANCIDİLII 

(Öğr. Gör. Ömer İNCEELGİL) 

(FORUM) 

 

 

 

7.DERS 

 

 

15.00 

15.50 

 

TEMELCİMNASTİK(A) 

(Öğr. Gör. Dr. Didem Gülçin KAYA) 

(Jimnastik Salonu) 

 

TÜRKDİLİII 

(Ar.Gör. Özge Karakaş YILDIRIM) 

(FORUM) 

YÜZME(B) 

(Öğr. Gör. Orkun Burtay ÖN) 

 (AKÜ HAVUZ) 

ANTRENÖRLÜKETİĞİVE 

SPORDA ÇOCUKKORUMA 

(Öğr. Gör. Eda semikan ÖĞÜN) 

 (B2) 

 

YABANCIDİLII 

(Öğr. Gör. Ömer İNCEELGİL) 

(CANLI) 

 

8.DERS 16.00 

16.50 

TEMELCİMNASTİK(A) 

(Öğr. Gör. Dr. Didem Gülçin KAYA) 

(Jimnastik Salonu) 

  

 

ANTRENÖRLÜK ETİĞİ 

VESPORDA ÇOCUK KORUMA 

(Öğr. Gör. Eda semikan ÖĞÜN) 

 (B2) 

  

9.DERS 17.00 

17.50 
      

 

*(A)GRUBU KIZLAR  

*(B)GRUBUERKEKLER  

 
Doç.Dr.Mehmet YILDIZ 

BölümBaşkanı 



AKÜ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ  

2021-2022 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI II. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 

 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 

 

1.DERS 

 

 

08.30 

09.20 

SEÇMELİ TEORİK DERS I 

SPORDA SAHA VEMALZEMELER 

(Öğr. Gör. Can KAY) 

(A2) 

SPORCU SAĞLIĞI 

(YUNUS T.) (A1) 

 

SPOR SOSYOLOJİSİ 

(Dr. Öğr. Üyesi Rıfat YAĞMUR) 

(D1) 

SPORDA BESLENME 

(Dr.Öğrt. Üyesi Şeniz KARAGÖZ) 

(B1) 

SPOR YARALANMALARI VE 

REHABİLİTASYON 

(M.YILDIZ) 

(CANLI) 

 

 

 

 

2.DERS 

 

 

09.30 

10.20 

SEÇMELİ TEORİK DERS I 

SPORDA SAHA VEMALZEMELER 

(Öğr. Gör. Can KAY) 

 (A2) 

SPORCU SAĞLIĞI 

(YUNUS T.) (A1) 

SPOR SOSYOLOJİSİ 

(Dr. Öğr. Üyesi Rıfat YAĞMUR) 

(D1) 

 

SPORDA BESLENME 

(Dr.Öğrt. Üyesi Şeniz KARAGÖZ) 

(B1) 

SPOR YARALANMALARI VE 

REHABİLİTASYON 

(M.YILDIZ) 

(FORUM) 

 

 

3.DERS 

 

10.30 

11.20 
SEÇMELİ TEORİK DERS I 

SPORDA PERF.TESTŞ. DEĞERL 

.(Zeki A) 

(B2) 

SEÇMELİ TEORİK DERS I 

REKREASYON 

(Dr. Öğr. Üyesi  Rıfat YAĞMUR) 

 (A2) 

HERKESİÇİNSPOR 

(Öğr. Gör. C.KAY)  (D1) 

SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II 

BASKETBOL (K.ERŞEN) 

(ANTREMAN SALONU-2) 

SPORDA YAŞ VE CİNSİYET FAKTÖRÜ 

(Doç. Dr. SebihaGölünük) 

(B1) 

SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR 

II 

ORYANTİRİNG M.TAŞKALE 

HALTER/ESKRİM/KARATE 

 

4.DERS 

 

11.30 

12.20 
SEÇMELİ TEORİK DERS I 

SPORDA PERF.TESTŞ. DEĞERL.(Zeki 

(B2) 

SEÇMELİ TEORİK DERS I 

REKREASYON 

(Dr. Öğr. Üyesi  Rıfat YAĞMUR) 

(A2) 

HERKESİÇİNSPOR 

(Öğr. Gör. C.KAY) (D1) 

SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II 

BASKETBOL (K.ERŞEN) 

(ANTREMAN SALONU-2) 

SPORDA YAŞ VE CİNSİYET FAKTÖRÜ 

(Doç. Dr. SebihaGölünük) 

(B1) 

SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR 

II 

ORYANTİRİNG M.TAŞKALE 

HALTER/ESKRİM/KARATE 

 

5.DERS 

 

13.00 

13.50 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II 

TENİS (A.KARAGÖZ) 

(KORT) 

 

SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II 

PİLATES D.KAYA 

(AYNALI SALON-2) 

BOKS M. YILDIZ 

(Jimnastik Salonu) 

EGZERSİZ FİZYOLOJİ II 

Prof. Dr. Yücel OCAK 

(KONF. SALONU) 

SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II 
VOLEYBOL (Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

(ANTRENMAN SALONU-1) 

SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR 

II 

ORYANTİRİNG M.TAŞKALE 

HALTER/ESKRİM/KARATE 

 

6.DERS 

 

14.00 

14.50 SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II 

TENİS (A.KARAGÖZ) 

(KORT) 

GÜREŞ (Z.AKYLDIZ) 

(Jimnastik Salonu) 

SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II 

PİLATES D.KAYA 

(AYNALI SALON-2) 

BOKS M. YILDIZ 

(Jimnastik Salonu) 

EGZERSİZ FİZYOLOJİ II 
Prof. Dr. Yücel OCAK 

(KONF. SALONU) 

SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II 

VOLEYBOL (Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

(ANTRENMAN SALONU-1) 

SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II 

 

FUTBOL (KADİR) 

 

(SUNİ ÇİM SAHA) 

 

 

7.DERS 

 

 

15.00 

15.50 

SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II 

TENİS (A.KARAGÖZ) 

(KORT) 

GÜREŞ ( Z.AKYLDIZ) 

(Jimnastik Salonu) 

SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II 

PİLATES D.KAYA 

(AYNALI SALON-2) 

BOKS M. YILDIZ 

(Jimnastik Salonu) 

EGZERSİZ FİZYOLOJİ II 

Prof. Dr. Yücel OCAK 

(KONF. SALONU) 

 

 

 

SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II 

 

FUTBOL (KADİR) 

(SUNİ ÇİM SAHA) 

 

 

 

8.DERS 

 

 

16.00 

16.50 

SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II 

GÜREŞ Z.AKYLDIZ) 

(Jimnastik Salonu) 

 

SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II 

HENTBOL (A..POYRAZ) 

(Spor Salonu) 

BASKETBOL (K.ERŞEN) 

(ANTRENMAN SALONU-2) 

SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II 

VOLEYBOL (Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

 

SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II 

HENTBOL (A..POYRAZ) 

 

SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II 

 

FUTBOL (KADİR) 

 

9. DERS 

 

   
SEÇMELİ TAKIM SPORLARI II 

HENTBOL (A..POYRAZ) 

 

 

 

* (A)GRUBUKIZLAR 

* (B)GRUBUERKEKLER 

 
Doç.Dr.Mehmet YILDIZ 

Bölüm Başkanı 



AKÜ 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

2021-2022 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI III. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 

 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 

1.DERS 
08.30 

09.20 

SEÇMELİ DERS V 

SPORDA SAHA VEMALZEMELER 

(Öğr. Gör. Can KAY) 

 (A2) 

SPORCU SAĞLIĞI 

(Dr. Öğrt. Üyesi Yunus TORTOP) (A1) 

 

YARDIMCIUZMANLIKDALI 

SPORMASAJI(Y.OCAK) 

(MASAJ SALONU) 

SEÇ.UZM.SPORDALII/YRD. UZ. 

YÜZME (A) (Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) 

 

 

SPORDAÖZELÖĞRT.YÖNT. 

POYRAZ) 

(A1) 

SEÇ. UZM. SPOR DALI I 

BASKETBOL(R.YAĞMUR). 

(ANT SALONU-1) 

SEÇ.UZM.SPORDALII/YRD. UZ. 

YÜZME (A) 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) 

PİLATES(D. KAYA) (AYNALI SALON-2) 

SEÇ. UZM. SPOR DALI I/YRD. UZM. 

VÜCUT GEL. (ORKUN ÖN) 

(D1) 

 

2.DERS 
09.30 

10.20 

 

SEÇMELİ DERS V 

SPORDA SAHA VEMALZEMELER 

(Öğr. Gör. Can KAY) 

(A2) 

SPORCU SAĞLIĞI 

(Dr. Öğrt. Üyesi Yunus TORTOP) (A1) 

 

YARDIMCIUZMANLIKDALI 

SPORMASAJI(Y.OCAK) 

SEÇ.UZM.SPORDALII/YRD. UZ. 

YÜZME (A) (Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) 

 

 

SPORDAÖZELÖĞRT.YÖNT. 

(A.POYRAZ) 

(A1) 

 

 

SEÇ.UZM.SPORDALII 

BASKETBOL(R.YAĞMUR). 

(ANT SALONU-1) 

SEÇ.UZM.SPORDALII/YRD. UZ. 

YÜZME (A) (Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) 

PİLATES (D. KAYA) 

(AYNALI SALON-2) 

SEÇ. UZM. SPOR DALI I/YRD. UZM. 

VÜCUT GEL. (ORKUN ÖN) 

(D1) 

 

 

3.DERS 

 

10.30 

11.20 

YARDIMCI UZMANLIK DALI 

HENTBOL(A.POYRAZ) 

(SPOR SALONU) 

VOLEYBOL(B.FİLİZ) 

(ANT SALONU-2) 

SEÇ. UZM. SPOR DALI I/YRD. UZM. 

VÜCUT GEL. (ORKUN ÖN) (D1) 

SEÇMELİ DERS IV 

REKREASYON 

(R.YAĞMUR) 

(A2) 

HERKESİÇİNSPOR 

(C.KAY) (D1 

SPORDAÖZELÖĞRT.YÖNT. 

(A. POYRAZ) 

(A1) 

ÖZELKONDİSYONANT.VEMETODLARI 

(M. YILDIZ) 

(CANLI) 

 

SEÇ. UZM. SPOR DALI I 

YARDIMCIUZMANLIKDALI 

TENİS (Ş.KARAGÖZ 

(KORT) 

 

 

4.DERS 

 

 

11.30 

12.20 

 

YARDIMCI UZMANLIK DALI 

HENTBOL(A.POYRAZ) (SPOR SALONU) 

VOLEYBOL(B.FİLİZ) (ANT SALONU-2) 

SEÇ. UZM. SPOR DALI I/YRD. UZM. 

VÜCUT GEL. (ORKUN ÖN) (D1) 

SEÇMELİ DERS IV 

REKREASYON 

(R.YAĞMUR) (A2) 

HERKESİÇİNSPOR 

(C.KAY) (D1 

 

 

ÖZELKONDİSYONANT.VEMETODLARI 

(M. YILDIZ) 

(FORUM) 

 

SEÇ. UZM. SPOR DALI 

IYARDIMCIUZMANLIKDALI 

TENİS (Ş.KARAGÖZ) 

(KORT) 

 

 

 

5.DERS 

 

 

13.00 

13.50 

SEÇ.UZM.SPORDALII 

FUTBOL (M.YILDIZ) 

(SUNİ ÇİM SAHA) 

SEÇ. UZM. SPOR DALI I 

BASKETBOL(R.YAĞMUR) 

(ANT SALONU-2) 

SEÇ. UZM. SPOR DALI I/YRD. UZM. 

YÜZME (B) (Öğr. Gör. O. ÖN) 

(AKÜ HAVUZ) 

YARDIMCI UZMANLIK DALI 

BADMİNTON (A.POYRAZ) 

YARDIMCI UZMANLIK DALI 

BADMİNTON (A.POYRAZ) 

(SPOR SALONU) 

PİLATES(D.KAYA) 

(AYNALI SALON-2) 

SEÇ. UZM. SPOR DALI I/YRD. UZM. 

YÜZME (B) (Öğr. Gör. O. ÖN) 

 

 

 

6.DERS 

 

 

14.00 

14.50 

SEÇ.UZM.SPORDALII 

FUTBOL (M.YILDIZ) 

(SUNİ ÇİM SAHA) 

SEÇ.UZM.SPORDALII 

BASKETBOL(R.YAĞMUR). 

(ANT SALONU-2) 

SEÇ. UZM. SPOR DALI I/YRD. UZM. 

YÜZME (B) (Öğr. Gör. O. ÖN) 

(AKÜ HAVUZ) 

 

YARDIMCI UZMANLIK DALI 

BADMİNTON (A.POYRAZ) 

 

 

YARDIMCI UZMANLIK DALI 

BADMİNTON (A.POYRAZ) 

(SPOR SALONU) 

PİLATES(D.KAYA) (AYNALI SALON-2) 

SEÇ. UZM. SPOR DALI I/YRD. UZM. 

YÜZME (B) (Öğr. Gör. O. ÖN) 

SPORDABECERİÖĞRENİMİ 

(Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

(KONF. SALONU) 

 

 

7.DERS 

 

15.00 

15.50 

SEÇ.UZM.SPORDALII 

FUTBOL (M.YILDIZ) 

(SUNİ ÇİM SAHA) 

 

YARDIMCIUZMANLIKDALI 

VOLEYBOL(B.FİLİZ) 

(ANT SALONU-2) 

 

YARDIMCI UZMANLIK DALI 

HENTBOL (A. POYRAZ) 

 

SEÇ. UZM. SPOR DALI I 

YARDIMCIUZMANLIKDALI 

TENİS (Ş.KARAGÖZ 

(KORT) 

SPORDA BECERİÖĞRENİMİ 

(Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

(KONF. SALONU) 

 

 

 

8.DERS 

 

16.00 

16.50 

SEÇ.UZM.SPORDALII 

FUTBOL (M.YILDIZ) 

 (SUNİ ÇİM SAHA) 

 

YARDIMCIUZMANLIKDALI 

VOLEYBOL(B.FİLİZ) 

(ANT SALONU-2) 

 

YARDIMCI UZMANLIK DALI 

SPORMASAJI(Y.OCAK) 

HENTBOL (A. POYRAZ) 

 

SEÇ. UZM. SPOR DALI I + 

YARDIMCIUZMANLIKDALI 

TENİS (Ş.KARAGÖZ) 

(KORT) 

 

SPORDABECERİÖĞRENİMİ 

(Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

(KONF. SALONU) 

 

9.DERS 
17.00 

17.50 
  

YARDIMCI UZMANLIK DALI 

SPORMASAJI(Y.OCAK 
  

* (A)GRUBUKIZLAR Doç.Dr. Mehmet YILDIZ 

*(B)GRUBUERKEKLER BölümBaşkanı 



 
 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 
1.DERS 

 

08.30 
09.20 

 
SPORDA GÖZLEM ANALİZ 

VEDEĞERLENDİRME 
(Zeki  AKYILDIZ) 

(B1) 

SEÇ.UZM.SPORDALIII 

YÜZME (A) 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) 

(AKU HAVUZ) 

UZM.SPORDALIANT.UYG.II 

FUTBOL (Y.OCAK) 

VÜCUT GLİŞTİRME 

(Öğr. Gör. O. ÖN) 

BASKETBOL (R.YAĞMUR) 

SEÇ.UZM.SPOR DALI III 
YÜZME (A) 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) 

(AKU HAVUZ) 

BASKETBOL 

(R.YAĞMUR) 

(ANT.SALONU 2) 
 

 

SEÇ.UZM.SPOR DALI III 

VÜCUT GELİŞTİRME 

(Öğr. Gör.O. ÖN) 

(D1) 

 
2.DERS 

 
09.30 

10.20 

SPORDA GÖZLEM ANALİZ 

VEDEĞERLENDİRME 
(Zeki  AKYILDIZ) 

(B1) 

SEÇ.UZM.SPORDALIII 

YÜZME (A) 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) 

(AKU HAVUZ) 

 

 

SEÇ.UZM.SPOR DALI III 
YÜZME (A) 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) 

(AKU HAVUZ) 

BASKETBOL 
(R.YAĞMUR) (ANT.SALONU-2) 

SEÇ.UZM.SPOR DALI III 

VÜCUT GELİŞTİRME 

(Öğr. Gör.O. ÖN) 

(D1) 

3.DERS 
10.30 
11.20 

SEÇ.UZM.SPOR DALI III 

VÜCUT GELİŞTİRME 

(Öğr. Gör. O. ÖN) 
(D1) 

 

Seçmeli Dersler VIII 

Fiziksel Uygunluk 

Dr. Öğr. Üyesi Şeniz KARAGÖZ 
(Konf. Salonu) 

 
SPORDA YÖNETİM 

VEORGANİZASYON (A. POYRAZ) 

(CANLI) 

 

4.DERS 
11.30 
12.20 

 

SEÇ.UZM.SPOR DALI 
VÜCUT GELİŞTİRME 

(Öğr. Gör. O. ÖN) 
(D1) 

Seçmeli Dersler VIII 

Fiziksel Uygunluk 

Dr. Öğr. Üyesi Şeniz 

KARAGÖZ (Konf. Salonu) 

 
SPORDA YÖNETİM 

VEORGANİZASYON (A. POYRAZ) 

(CANLI) 

 

 
5.DERS 

 
 

13.00 

13.50 

SEÇ.UZM.SPOR DALI III 

TENİS(Ş.KARAGÖZ) 
(KORT) 

 

SEÇ.UZM.SPOR DALI III 
YÜZME(A)(Öğr. Gör. O. ÖN) 

(AKU HAVUZ) 

FUTBOL (Y.OCAK) 

(Suni Çimsaha) 

BASKETBOL (R.YAĞMUR) 

(ANT.SALONU-2) 

SEÇ.DERSLERIX 

DOĞASPORLARI 

(R.YAĞMUR) 

(B2) 

SEÇ.UZM.SPOR DALI III 

TENİS(Ş.KARAGÖZ) 
(KORT) 

SPORDA YÖNETİM 

VEORGANİZASYON (A. 
POYRAZ) 
FORUM 

6.DERS 
 

14.00 
14.50 

SEÇ.UZM.SPOR DALI III 

TENİS(Ş.KARAGÖZ) 

(KORT) 
YÜZME(A)(Öğr. Gör. O. ÖN 

(AKU HAVUZ) 

SEÇ.UZM.SPOR D ALI III 
YÜZME(A)(Öğr. Gör. O. ÖN) 

(AKU HAVUZ) 

FUTBOL (Y.OCAK) 

(Suni Çimsaha) 

BASKETBOL (R.YAĞMUR) 

(ANT.SALONU-2) 

DOĞASPORLARI 
(R.YAĞMUR) 

(B2) 
 

SEÇ.UZM.SPOR DALI III 
TENİS(Ş.KARAGÖZ) 

(KORT) 

 

UZM.SPORDALIANT.UYG.II 
YÜZME(A) 

(AKU HAVUZ) 

(Öğr. Gör. Eda Semikan ÖĞÜN) 
YÜZME(B)(Öğr. Gör. Orkun ÖN) 

(AKU HAVUZ) 

TENİS(Ş.KARAGÖZ)(KORT) 

7.DERS 
 

15.00 

15.50 

 

SEÇ.UZM.SPOR DALI III 

YÜZME(A)(Öğr. Gör. O. ÖN)) 

(AKU HAVUZ) 

SEÇ.UZM.SPOR DALI III 

FUTBOL (Y.OCAK) 

(Suni Çimsaha) 

 
SEÇ.DERSLERIX 

ETKİLİİLETİŞİMBEC. 

(A.İ.AKSU) (A5) 

ENGELLİLERDESPOR 

(D. KAYA) 

(B1) 

 
 

8.DERS 
 

16.00 
16.50  

 

SEÇ.UZM.SPORDALIIII 

FUTBOL (Y.OCAK) 

SEÇ.DERSLERIX 
ETKİLİİLETİŞİMBEC. 

(A.İ.AKSU) 
(A5) 

ENGELLİLERDESPOR 

(D. KAYA) 

(B1) 

 

 

. Doç.Dr.Mehmet YILDIZ 

AKÜ 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

2021-2022 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 

1.DERS 

 

08.30 

09.20 

TENİS (Ali KARAGÖZ) 

(KORT) 
  

 

YÜZME (A) 

(Öğr. Gör. Eda semikan ÖĞÜN) 

ATLETİZM(B) 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

(STAD) 

YÜZME(A) 

(Öğr. Gör. Eda 

semikan ÖĞÜN) 

 

2.DERS 

 

09.30 

10.20 

TENİS 

(Ali KARAGÖZ) 

(KORT) 

 

 

ATLETİZM 

(A) Grubu 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

(STAD) 

 

YÜZME(A) 

(Öğr. Gör. Eda semikan ÖĞÜN) 

ATLETİZM(B) 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

(STAD) 

 

3.DERS 10.30 

11.20 

TENİS 

(Ali KARAGÖZ) 

(KORT) 

 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ VE 

İLKELERİ 

(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN) 

(A1) 

ATLETİZM(A) 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

(STAD) 

TAKIM SPORLARI I 

BASKETBOL 

(K. ERŞEN) 

(ANTRENMAN SALONU-1) 

SAĞLIK BİL. VE İLKYARD. 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP) 

(A1) 

 

4.DERS 11.30 

12.20 

TENİS 

(Ali KARAGÖZ) 

(KORT) 

 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ VE 

İLKELERİ 

(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN) 

(A1) 

ATLETİZM(A) 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

(STAD) 

TAKIM SPORLARI I 

BASKETBOL 

(K. ERŞEN) 

(ANTRENMAN SALONU-1) 

SAĞLIK BİL. VE İLKYARD. 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP) 

(A1) 
 

 

5.DERS 

 

 

13.00 

13.50 

  

YÜZME (B) 

(Öğr. Gör. Orkun Burtay ÖN) 

(AKU HAVUZ) 
 

ATLETİZM 

(B) Grubu 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

(STAD) 

 

6.DERS 

 

14.00 

14.50 

  

YÜZME(B) 

(Öğr. Gör. Orkun Burtay ÖN) 

(AKU HAVUZ) 

ATLETİZM 

(B) Grubu 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

(STAD) 

 

7.DERS 

 

15.00 

15.50 

  

YÜZME(B) 

(Öğr. Gör. Orkun Burtay ÖN) 

(AKU HAVUZ) 

ATLETİZM 

(B) Grubu 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

(STAD) 

 

8.DERS 

 

16.00 

16.50 

TENİS 

(Ali KARAGÖZ) 

(KORT) 

SEÇMELİ TAKIM SPORLARI I 

HENTBOL 

(A..POYRAZ) 

(Spor Salonu) 

TAKIM SPORLARI I 

BASKETBOL (K. ERŞEN 

(ANTRENMAN SALONU-1) 

 

SEÇMELİ TAKIM SPORLARI I 

HENTBOL 

(A..POYRAZ) (SPOR SALONU) 

 

9. DERS 
17.00 

17.50 
   

SEÇMELİ TAKIM SPORLARI I 

HENTBOL  (A..POYRAZ) 

(SPOR SALONU) 

 

AKÜ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

2021-2022 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI ESKI MUFREDAT I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 



  

 

 
 

 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 
1.DERS 

 

08.30 
09.20    

SPOR YARALANMALARI VE 

REHABİLİTASYON 

(M.YILDIZ) 

(CANLI) 

YUS252 YARD. UZMANLIK 

 PİLATES 

(AYNALI SALON-2) 

 

 
2.DERS 

 
09.30 

10.20    

SPOR YARALANMALARI VE 

REHABİLİTASYON 

(M.YILDIZ) 

(FORUM) 

YUS252 YARD. UZMANLIK 

 PİLATES 

(AYNALI SALON-2) 

 

3.DERS 
10.30 
11.20 

SEÇ YARD UZM. I 

VOLEYBOL 

(Doç.DrBijen FİLİZ) 

(ANT SALONU-2) 

 

 

SPORDA ORG. TEKNİKLERİ VE 

PLANLAMA 

ADEM POYRAZ 

(A3) 

 

SPOR PSİKOLOJİSİ 

(Ayşe ÖNAL) 

(A2) 

 

4.DERS 
11.30 
12.20 

SEÇ YARD UZM. I 

VOLEYBOL 

(Doç.DrBijen FİLİZ) 

(ANT SALONU-2) 

SPORDA ORG. TEKNİKLERİ VE 

PLANLAMA 

ADEM POYRAZ 

(A3) 

 

SPOR PSİKOLOJİSİ 

(Ayşe ÖNAL) 

(A2) 

 

 
5.DERS 

 
 

13.00 

13.50 

ATATÜRK İLKE VE İNK.TARİHİ 

II 
(Öğr.Gör.Dr.TalatKOÇAK) 

(CANLI) 

 

ATATÜRK İLKE VE İNK.TARİHİ II 

(Öğr.Gör.Dr.TalatKOÇAK) 

(CANLI) 

YARDIMCI UZMANLIK DALI 

ARTİSTİKCİMNASTİK(A.ÖNAL) 

(JİMNASTİK SALONU) 

YUS252 YARD. UZMANLIK 

 PİLATES 

(AYNALI SALON-2) 

 

6.DERS 
 

14.00 
14.50   

YARDIMCI UZMANLIK DALI 

ARTİSTİKCİMNASTİK(A.ÖNAL) 

(JİMNASTİK SALONU) 

YUS252 YARD. UZMANLIK 

 PİLATES 

(AYNALI SALON-2) 

GENEL ANTRENMAN BİLGİSİ II 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

ANTRENMAN BİLGİSİ II 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

(A3-STADYUM-FITNESS SALONU) 

7.DERS 
 

15.00 

15.50   
YARDIMCI UZMANLIK DALI 

ARTİSTİKCİMNASTİK(A.ÖNAL) 

(JİMNASTİK SALONU) 

SEÇ YARD UZM. I 

VOLEYBOL 

(Doç.DrBijen FİLİZ) 

(ANTRENMAN SALONU-1) 

GENEL ANTRENMAN BİLGİSİ II 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

ANTRENMAN BİLGİSİ II 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

(A3-STADYUM-FITNESS 

SALONU) 

8.DERS 
 

16.00 
16.50 

  

YARDIMCI UZMANLIK DALI 

ARTİSTİKCİMNASTİK(A.ÖNAL) 

(JİMNASTİK SALONU) 

SEÇ YARD UZM. I 

VOLEYBOL 

(Doç.DrBijen FİLİZ) 

(ANTRENMAN SALONU-1) 

GENEL ANTRENMAN BİLGİSİ II 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

ANTRENMAN BİLGİSİ II 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

(A3-STADYUM-FITNESS SALONU) 

AKÜ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

2021-2022 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI ESKI MUFREDAT II. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 

AKÜ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

2021-2022 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI ESKI MUFREDAT III. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 

 



  

 

  

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 
1.DERS 

 

08.30 
09.20 

     

 
2.DERS 

 
09.30 

10.20 

     

3.DERS 
10.30 
11.20 

UZM SPOR DALI TEO 1  

VOLEYBOL(B.FİLİZ) 

(ANT SALONU-2) 

 

  

  

4.DERS 
11.30 
12.20 

UZM SPOR DALI TEO 1  

VOLEYBOL(B.FİLİZ) 

(ANT SALONU-2) 

  

ENGELLİLERDESPOR 

(D. KAYA) 

 

 
5.DERS 

 
 

13.00 

13.50 
 

 

 
   

6.DERS 
 

14.00 
14.50 

 
UZM SPOR DALI TEO 1  

VOLEYBOL(B.FİLİZ) 

(ANT SALONU-2) 

   

7.DERS 
 

15.00 

15.50 
 

UZM SPOR DALI TEO 1  

VOLEYBOL(B.FİLİZ) 

(ANT SALONU-2) 

 

ENGELLİLERDESPOR 

(D. KAYA) 

(B1) 

 

8.DERS 
 

16.00 
16.50 

 
UZM SPOR DALI TEO 1 

VOLEYBOL(B.FİLİZ) 

(ANT SALONU-2) 

 
ENGELLİLERDESPOR 

(D. KAYA) 
(B1) 

 

AKÜ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

2021-2022 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI ESKI MUFREDAT III. 

SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 



  

 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 
1.DERS 

 

08.30 
09.20 

  

Seçmeli Dersler VIII 

Fiziksel Uygunluk 
Dr. Öğr. Üyesi Şeniz KARAGÖZ 

(Konf. Salonu) 

  

 
2.DERS 

 
09.30 

10.20  

 

Seçmeli Dersler VIII 

Fiziksel Uygunluk 

Dr. Öğr. Üyesi Şeniz KARAGÖZ 
(Konf. Salonu) 

 

Seçmeli Dersler VIII 

Fiziksel Uygunluk 

Dr. Öğr. Üyesi Şeniz KARAGÖZ 
(Konf. Salonu) 

  

3.DERS 
10.30 
11.20  

Seçmeli Dersler VIII 

Fiziksel Uygunluk 

Dr. Öğr. Üyesi Şeniz KARAGÖZ 
(Konf. Salonu) 

 

 

 

4.DERS 
11.30 
12.20  

Seçmeli Dersler VIII 

Fiziksel Uygunluk 

Dr. Öğr. Üyesi Şeniz KARAGÖZ 
(Konf. Salonu) 

 

 

 

 
5.DERS 

 
 

13.00 

13.50 
     

6.DERS 
 

14.00 
14.50 

     

7.DERS 
 

15.00 

15.50 
     

8.DERS 
 

16.00 
16.50 

     

AKÜ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

2021-2022 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI ESKI MUFREDAT IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 


