SPOR BILIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU

AKU

2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI L. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI
ANATOMI VOZME (A ) YOZMEQ) ATATURIéILKEVEINK“IIJAPTARIHIII
1.DERS 08.30 Hart. Uyesi . UZME A) (Ogr. Gor. Eda semikan OGUN) | YABANCI UYRUKLUOGRENCILER
(Dr.Ogrt.Uyesi Yunus TORTOP) . -
. gr. or. a semikan i gr.Gor. bural me
09.20 T Anatomi Lab) (Ogr. Gér. Ed kan OGUN) (AKU HAVUZ) (Or.Gor. Burak AhmetSAKA)CANLI
YUZME(A) . Lo -
i (Ogr. Gor. Eda semikan OGUN) ATATURKILKEVEINKILAPTARIHIII
2.DERS 09.30 . ANatoMml i i YABANCI UYRUKLUOGRENCILER
10.20 (Dr.Ogrt. Uyesi Yunus TORTOP) TEMELCIMNASTIK(B) M
' e - O5r. Uvesi 3 (Ogr.Gor.Burak AhmetSAKA)FORUM
(Anatomi Lab) (Dr. Ogr. Uyesi Ayse ONAL)
(Jimnastik Salonu)
3.DERS 10.30 GELISIMVEOGRENME TEMELCIMNASTIK(B)(Dr. Ogr. KAMP(YAZ-KIS TURK DILI ITYABANCI
11.20 e Uyesi Ayse ONAL) o AMT - UYRUKLUOGRENCILER
(Dog.Dr. Bijen FILIZ) Ji ik Sal )(Dr. Ogr. Uyesi Rifat YAGMUR) o
(B2) (Jimnastik Salonu) (B2) (Ogr.GorMustafaALKAN)
GELISIMVEOGRENME TEMELCIMNASTIK(B)(Dr. KAMP(YAZ-KIS TURK DILI IIYABANCI
4.DERS 11.30 (Dog. Dr. Bijen FILIZ) Ogr. Uyesi Ayse ONAL) (Dr. Ogr. Uyesi Rifat YAGMUR) UYRUKLUOGRENCILER
12.20 (B2) Jimnastik Salonu Ogr.Gor.Mustafa ALKAN
(B2)
5.DERS 13.00 ATATURKILKEVEINK.TARIHIII I . o YUZME (B) ANTRENORLUKETIGIVE
13.50 (Ogr.Gor.Dr.TalatK OCAK) ATATURKILKEVEINK. TARIHIII (Ogr. Gér. Orkun Burtay ON) SPORDA COCUKKORUMA
(CANLI) (Ogr.Gor.Dr.TalatKOCAK) (AKU HAVUZ) (Ogr. Gér. Eda semikan OGUN)
(CANLI) (B2)
6.DERS ii-gg TEMELCIMNASTIK(A) TURKDILITI O or ME®) ON) ANTRENORL UK BI1CH YABANCIDILII
: (Ogr. Gér. Dr. Didem Giilgin KAYA) (Ar.Gér. Ozge Karakas YILDIRIM) g (KU HAVUZ)y V(EO.S,‘;%‘E‘?’; ioseclgi‘;a'rfggg%" (Osr. Gér. Omer INCEELGIL)
(Jimnastik Salonu) (CANLI) e (FORUM)
. . - ANTRENORLUKETIGIVE .
TEMELCIMNASTIK(A) TURKDILIII o YUIME®) SPORDA COCUKKORUMA . YABANCIDILII
7.DERS 15.00 (Ogr. Gor. Dr. Didem Giilgin KAYA) (Ar.Gor. Ozge Karakas YILDIRIM) (Ogr. Gor. Orkun Burtay ON) (Ogr. Gér. Eda semikan OGUN) (Ogr. Gor. Omer INCEELGIL)
15.50 (Jimnastik Salonu) (FORUM) (AKU HAVUZ) (B82) (CANLI)
8.DERS 16.00 _ TEMELCIMNASTIK(A) ANTRENORLUK ETiGi
16.50 (Ogr. Gor. Dr. Didem Giilgin KAYA) VESPORDA COCUK KORUMA
(Jimnastik Salonu) (Ogr. Gor. Eda semikan OGUN)
(B2)
9.DERS 17.00
17.50
*(A)GRUBU KIZLAR
*(B)GRUBUERKEKLER Do¢.Dr.Mehmet YILDIZ

Boliim Baskam



2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI IL. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

AKU

SPOR BILIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGIiTiMi

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SECMELI TEORIK DERS I SECMELI TEORIK DERS I
SPORDA SAHA VEMALZEMELER . REKREASYON . SPOR YARALANMALARI VE
1.DERS 08.30 (Ogr. Gér. Can KAY) (Dr. Ogr. Uyesi Rifat YAGMUR) SECMELI TAKIM SPORLARI 11 REHABILITASYON
09.20 (m2) (A2) BASKETBOL (K.ERSEN) M.YILDIZ
SPORCU SAGLIGI HERKESICINSPOR (ANTREMAN SALONU-2) M. )
(YUNUS T.) (Ogr. Gor. C.KAY) (CANLI)
(A1) (A3)
SECMELI TEORIK DERS I SECMELI TEORIK DERS I
SPORDA SAHA VEMALZEMELER REKREASYON -
(Ogr. Gor. Can KAY) At - . SPOR YARALANMALARI VE SECMELI BIREYSEL SPORLAR
2 DERS 09.30 2 (Az) (Dr. Ogr. Uyesi Rifat YAGMUR) SECMELI TAKIM SPORLARI II REHABILITASYON "
. o o A2 PR
10.20 SPORCU SAGLIGI HERKE(Si C)iNSPOR ( Eﬁiﬁgﬂfﬁ éifgﬁiNZ) (M.YILDIZ) ORYANTIRING M.TASKALE
(YUNUS T.) TS (FORUM) HALTER/ESKRIM/KARATE
(A1) (Ogr. Gor. C.KAY)
(A3)
i i o ... |SECMELI BIREYSEL SPORLAR
$.DERS 100 SECMELI TEORIK DERS I o SPORDA BESLENME SPORDA YAS VE CINSIYET FAKTORD | ¢ "
1120 SPORDA PERF.TESTS. DEGERL SPOR SOSYOLOJISI (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ) (Dog. Dr. SebihaGéliiniik) Ri
(Zeki A) (Dr. Ogr. Uyesi Rifat YAGMUR) BY e ORYANTIRING M.TASKALE
(B2) ®1) (B1) (B1) HALTER/ESKRIM/KARATE
4.DERS 11.30 SECMELI TEORIK DERS 1 .- L . . |SECMELI BIREYSEL SPORLAR
1220 SPORDA PERF.TESTS. DEGERL SPOR SOSYOLOJiSi SPORDA BESLENME SPORDA YAS VE CINSIYET FAKTORU "
. _(Zg(2| A) (Dr. Ogr. Uyesi Rifat YAGMUR) (Dr.O@t. Uyesi Seniz KARAGOZ) (Dog. Dr. SebihaGéliiniik) ORYANTIRING M.TASKALE
(B82) (B1) ®1) (B1) HALTER/ESKRIM/KARATE
5.DERS 13.00 SECMELI BIREYSEL SPORLAR II
13.50 PILATES D.KAYA
(AYNALI SALON-2)
SECMELI BIREYSEL SPORLAR II KAYAK K ERSEN EGZERSIZ FIZYOLOJI 11 SECMELI TAKIM SPORLARI II
TENIS (A. KARAGOZ) (A4) Prof. Dr. Yiicel OCAK VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FILiZ)
(KORT) BOKS M. YILDIZ (KONF. SALONU) (ANTRENMAN SALONU-1)
(Jimnastik Salonu)
BADMINTON A POYRAZ
(Spor Salonu)
14.00 SECMELI BIREYSEL SPORLAR II
6.DERS 14.50 PILATES D.KAYA
SECMELI BIREYSEL SPORLAR II (AYNALI SALON-2) L . . SECMELI TAKIM SPORLARI I
TENIS (A.KARAGOZ) KAYAK K ERSEN EGZERSIZ FiZYOLOJi 11 SECMELI TAKIM SPORLARI 11 ¢
el 0 "R SN e
GURES (Z.AKYLDIZ) BOKS M. YILDIZ ’ ( 1) (SUNI CIM SAHA)
(Jimnastik Salonu) (Jimnastik Salonu)
BADMINTON A POYRAZ
(Spor Salonu)
SECMELI BIREYSEL SPORLAR II
15.00 o PILATES D.KAYA .
7.DERS 15.50 SECMELI BIREYSEL SPORLAR I (AYNALI SALON-?) SECMELI TAKIM SPORLARI IT

TENIS (A.KARAGOZ)
(KORT)
GURES ( Z.AKYLDIZ)
(Jimnastik Salonu)

KAYAK K ERSEN
(Ag)

BOKS M. YILDIZ
(Jimnastik Salonu)
BADMINTON A POYRAZ
(Spor Salonu)

EGZERSIZ FiZYOLOJI 11
Prof. Dr. Yiicel OCAK
(KONF. SALONU)

VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FiLiZ)
(ANTRENMAN SALONU-1)
HENTBOL (A..POYRAZ)
(SPOR SALONU)

SECMELI TAKIM SPORLARI 11

FUTBOL (KADIR)
(SUNI CiM SAHA)




2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI IL. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

AKU

SPOR BILIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGIiTiMi

8.DERS

16.00
16.50

SECMELI BIREYSEL SPORLAR II
GURES Z.AKYLDIZ)
(Jimnastik Salonu)

SECMELI TAKIM SPORLARI 11
HENTBOL (A..POYRAZ)
(Spor Salonu)
BASKETBOL (K.ERSEN)
(ANT SALONU-2)

SECMELI TAKIM SPORLARI I
HENTBOL (A..POYRAZ)
(SPOR SALONU)

SECMELI TAKIM SPORLARI |1

FUTBOL (KADIR)
(SUNI CiM SAHA)

* (A)GRUBUKIZLAR
* (B)JGRUBUERKEKLER

Doc¢.Dr.Mehmet YILDIZ
BoliimBaskam



AKU

BEDEN EGIiTIiMi VE SPOR YUKSEKOKULU ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU
2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI III. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
i ] SEC. UZM. SPOR DALI T
SECMELI DERS V SECMELI DERS IV BASKETBOL(R.YAGMUR).
SPORDA SAHA VEMALZEMELER REKREASYON (ANT SALONU-1)
(Ogr. Gor. Can KAY) (RYAGMUR) SEC. UZM. SPOR DALI I/YRD. UZM.
08.30 (A2) (A2) SPORDAOZELOCGRT.YONT VUCUT GEL. (ORKUN ON)
L.DERS 09.20 SPORCU SAGLIGI HERKESICINSPOR POYRAZ) : SEC.UZM.SPORDALII/'YRD. UZ. (D1)
(Dr. Ogrt. Uyesi Yunus TORTOP) (C.KAY) (AL) _ YUZME (A)
(A1) (A3) (Ogr. Gér. Eda OGUN)
(AKU HAVUZ)
. SECMELI DERS IV
SECMELI DERS V REKREASYON SEC.UZM.SPORDALII
PORDA SAHA VEMALZEMELER < 5
SPO (Os'r Gor. Can KAY) (R.YAGMUR) BAS?E-'.I:BS%"L(]OQJL??MUR)' SEC. UZM. SPOR DALI I/'YRD. UZM.
» DERS 09.30 R (A2) SPORDAGZELOGRT.YONT. ¢ » VUCUT GEL. (ORKUN ON)
10.20 SPORCU SAGLIGI HERKESQCAI;VSPOR (A.POYRAZ) SEC.UZM.SPORDALII/YRD. UZ. (®1)
(Or. Ogrt. Uyesi Yunus TORTOP) (CKAY) (A1) YUZME (A)
(A1) (A3) (Ogr. Gor. Eda OGUN)
(AKU HAVUZ)
YARDIMCI UZMANLIK DALI
HENTBOL(A.POYRAZ) YARDIMCIUZMANLIKDALI
(SPOR SALONU) SPORMASAJI(Y.OCAK) o . . SEC. UZM. SPOR DALI I
VOLEYBOL(B.FILIZ) (MASAJ SALONU) SPORDAXZP%LY%(/’;‘;T‘YONT' OZELKONDIS‘((,\?]\i(AIEg I';’)EMETODLARI YARDIMCIUZMANLIKDALI
3DERS 10.30 (ANT SALONU-2) SEC.UZM.SPORDALII/YRD. UZ. A . ) (CANL) TENIS ($.KARAGOZ
: 11.20 | SEC.UZM. SPOR DALII/YRD. UZM. YUZME (A) (A1) (KORT)
VUCUT GEL. (ORKUN ON) (O, Gor. Eda OGUN)
(b1 (AKU HAVUZ)
YARDIMCI UZMANLIK DALI 7 ARDIMCIUZMANLIKDALI
HENTBOL(A.POYRAZ)
(SPOR SALONU) SPORMASAJI(Y.OCAK)
VOLEYBOL(B.FILiZ) (MASAJ SALONU) OZELKONDISYONANT.VEMETODLARI SEC. UZM. SPOR DALIT +
4.DERS 11.30 (ANT SALONU-2) SEC.UZM.SPORDALII/YRD. UZ (M. YILDIZ) YAF{TDEIMSIUQXQE(L;gZD A
: 1220 | SEC.UZM.SPOR DALII/YRD. UZM. N oIME () - UZ. (FORUM) ((SkORT) )
VUCUT GEL. (ORKUN ON) L o
(D1) (Ogr. G(ir. Eda OGUN)
(AKU HAVUZ)
YARDIMCI UZMANLIK DALI
YARDIMCI UZMANLIK BADMINTON (A.POYRAZ)
DALIARTISTIKCIMNASTIK(A.ONAL) (SPOR SALONU)
SEC. UZM. SPOR DALI I ] ]
SEC.UZM.SPORDALI | BASKETBOL(R.YAGMUR) (JIMNASTIK SALONU) PILATES(D.KAYA)
YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI Il
(ANT SALONU-1) (AYNALI SALON-2)
5.DERS 13.00 FUTBOL (M.YILDIZ) SEC. UZM. SPOR DALI I/YRD. UZM .
' 1350 (SUNI CIM SAHA) - UZM. ALLIYRD. UZM. BADMINTON (A POYRAZ)
YUZME (?) (Ogr. Gor. O. ON) (SPOR SALONU)
(AKU HAVUZ) SEC. UZM. SPOR DALI I/'YRD. UZM.
YUZME (B) (Ogr. Gér. 0. ON)
(AKU HAVUZ)
SEC.UZM.SPORDALIT YARDIMCI UZMANLIK DALI
R RDIMCI LI D YARDIMCI UZMANLIK DALI
SEC.UZM.SPORDALI | BASKETBOL(R.YAGMUR). ARTISTIKCIMNASTIK(A.ONAL) ! SPORDABECERIOGRENIMI
YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI 111 (ANT SALONU-1) (JIMNASTIK SALONU) BADIZ’é'PI\gé)gA(LAg,\?J)RAZ) Do Do Biten FiL iz
14.00 FUTBOL (M.YILDIZ) ) (Dog. Dr. Bijen )
6.DERS 14.50 (SUNI CiM SAHA) SEC. UZM. SPOR DALI I/YRD. UZM. BADMINTON (A.POYRAZ) (KONF. SALONU)

YUZME (B) (Ogr. Gér. 0. ON)
(AKU HAVUZ)

(SPOR SALONU)

PILATES(D.KAYA)
(AYNALI SALON-2)




AKU

BEDEN EGIiTIiMi VE SPOR YUKSEKOKULU ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU
2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI III. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

SEC. UZM. SPOR DALI I/'YRD. UZM.

YUZME (B) (Ogr. Gér. 0. ON)
(AKU HAVUZ)

7.DERS

15.00
15.50

SEC.UZM.SPORDALI |

YARDIMCI UZMANLIK SPOR DAL I11

FUTBOL (M.YILDIZ)
(SUNI CIM SAHA)

YARDIMCIUZMANLIKDALI
VOLEYBOL(B.FiLiZ)
(ANT SALONU-2)

YARDIMCI UZMANLIK DALI

PILATES
(D. KAYA)
(AYNALI SALON-2)

HENTBOL
(A. POYRAZ)
(SPOR SALONU)

ARTISTIKCIMNASTIK
(A.ONAL)
(JIMNASTIK SALONU)

SEC. UZM. SPOR DALI I
YARDIMCIUZMANLIKDALI
TENIS ($.KARAGOZ)
(KORT)

SPORDA BECERIOGRENIMI
(Dog. Dr. Bijen FILiZ)
(KONF. SALONU)

8.DERS

16.00
16.50

SEC.UZM.SPORDALI |

YARDIMCI UZMANLIK SPOR DAL I11

FUTBOL (M.YILDIZ)
(SUNI CIM SAHA)

YARDIMCIUZMANLIKDALI
VOLEYBOL(B.FILiZ)
(ANT SALONU-2)

YARDIMCI UZMANLIK DALI

SPORMASAJI(Y.OCAK)
(MASAJ SALONU)

PILATES (D. KAYA)
(AYNALI SALON-2)

HENTBOL
(A. POYRAZ)
(SPOR SALONU)

ARTISTIKCIMNASTIK
(A.ONAL)
(JIMNASTIK SALONU)

SEC. UZM. SPOR DALI I +
YARDIMCIUZMANLIKDALI
TENIS (S.KARAGOZ)
(KORT)

SPORDABECERIOGRENIMI
(Dog. Dr. Bijen FILiZ)
(KONF. SALONU)

9.DERS

17.00
17.50

YARDIMCI UZMANLIK DALI
SPORMASAJI(Y.OCAK
(MASAJ SALONU)

*(A)GRUBUKIZLAR
*(B)GRUBUERKEKLER

Dog¢.Dr. Mehmet YILDIZ

BolimBaskani




AKU

BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU ANTRENORLUK EGIiTIiMi BOLUMU
2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
UZM.SPORDALIANT.UYG.II SEC.UZM.SPOR DALI III
) . FUTBOL (Y.OCAK) YUZME (A) SEC.UZM.SPOR DALI III
1.DERS h .0 Lo oA . VIS .
08.30 SPORDA GOZLEM ANALIZ . VUCUT GLISTIRME (Ogr. Gér. Eda OGUN) VUCUT GELISTIRME (Ogr. Gor.O.
VEDEGERLENDIRME Secmeli Dersler VIII e .. « AKU HAVUZ “
09.20 Zeki AKYILDIZ i (Ogr. Gor. 0. ON) ( ) ON)
(2eld ) . Fiziksel Uyguniuk VOLEYBOL(B. FiLiZ) (D1)
(B1) Dr. Ogr. Uyesi Seniz KARAGOZ GURES(S.G.BASPINAR) BASKETBOL
(KORT) BASKETBOL (R.YAGMUR) (RYAGMUR)
(ANT.SALONU-2)
SPORDA GOZLEM ANALIZ SEC.UZM.SPOR DALI III SEC.UZM.SPOR DALI 111
2.DERS VEDEGERLENDIRME . YUZME (A) VUCUT GELISTIRME (Ogr. Gor.O.
09.30 (Zeki AKYILDIZ) Segmeli Dersler VIIT (Ogr. Gor. Eda OGUN) ON)
10.20 (B1) Fiziksel Uygunluk (AKU HAVUZ) (D1)
Dr. Ogr. Uyesi Seniz
KARAGOZ BASKETBOL
(KORT) (R.YAGMUR)
(ANT.SALONU-2)
3.DERS SEC.UZM.SPOR DALI 111 SPORDA YONETIM
' 10.30 VOLEYBOL(B.FILiZ . VEORGANIZASYON (A. POYRAZ
11.20 O(ANT SOAL(ONU—l) ) ENGELLILERDESPOR oRe (C?AN(ET)( © )
‘ SEC.UZM.SPORDALIII (D. KAYA)
. - YUZME (A) (83)
VUCUT GELISTIRME (Oir. Gor. Eda OGUN)
(Ogr. Gor. O. ON) (AKU HAVUZ)
(D1)
4.DERS SEC.UZM.SPORDALIIT ENGELLILERDESPOR SPORDA YONETIM
11.30 SEC.UZM.SPOR DALI . YUZME(4) (D. KAYA) VEORGANIZASYON (A. POYRAZ)
12.20 I1IVOLEYBOL(B.FiLiz) (Ogr. Gor. Eda OGUN) . .
(ANT SALONU-1) (AKU HAVUZ) (B3) (CANLI)
VUCUT GELISTIRME
(Ogr. Gor. 0. ON)
(D1)
SEC.UZM.SPOR DALI III SEC.UZM.SPOR DALI 11T SPORDA YONETIM
5 DERS TENIS(S.KARAGOZ) SEC.UZM.SPOR DALI Il TENIS(S.KARAGOZ) VEORGANIZASYON (A.
' 13.00 . (KORT) YUZME(A)(Ogr. Gor. 0. ON) 3 (KORT) i POYRAZ)
13.50 GURES(S.G.BASPINAR) (AKU HAVUZ) VUCUT GELiSTIRME (Ogr. FORUM
(JIMNASTIK SALONU) IS)IE)%IZ lsagglﬁlil;lé Gor. 0. ON)
FUTBOL (Y.OCAK) (R.YAGMUR) (D1)
(SUNI CiM SAHA) ’ (B2)
BASKETBOL
(R.YAGMUR)
(ANT.SALONU-1)
SEC.UZM.SPOR DALI 111 SEC.UZM.SPOR D ALI III - SEC.UZM.SPOR DALI II1 UZM.SPORDALIANT.UYG.II
6.DERS | 1400 TENIS(S.KARAGOZ) YUZME(A)(Ogr. Gor. 0. ON) R e TENIS(S.KARAGOZ) } YUZME(A)
14.50 _ (KORT) (AKU HAVUZ) (R. o (KORT) (Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN)
GURES(S.G.BASPINAR) (B2) (AKU HAVUZ)




(JIMNASTIK SALONU) FUTBOL (Y.OCAK) VUCUT GELISTiRME (Ogr. ) . i
(SUNI CiM SAHA) Gor. 0. ON) YUZME(B)(Ogr. Gor. Orkun ON)
(D1) (AKU HAVUZ)
BASKETBOL . )
(R.YAGMUR) TENIS(S.KARAGOZ
(ANT.SALONU-1)
7.DERS 15.00 SEC.UZM.SPOR DALI SEC.DERSLERIX
1550 YﬁZME(A)(ségc 0,00 11IVOLEYBOL(B.FILiZ) T
gr. Gor. O. . ETKILiiLETiSIMBEC.
" (AKU HAVUZ) (ANT.SALONU-2) ALAKSO)
GURES(S.G.BASPINAR) FUTBOL (Y.OCAK)
(JIMNASTIK SALONU) (SUNI CiM SAHA) (A3)
SEC.DERSLERIX
8DERS | ;¢ 00 SEC.UZM.SPORDALIIII VOLEYBOL L
16. 50 SEC.UZM.SPOR DALI !II (B. FIL1Z) ETKILIILETISIMBEC.
: YUZME(A)(Ogr. Gér. 0. ON) (A.LAKSU)
(AKU HAVUZ) (ANT.SALONU-1) a3

GURES(S.G.BASPINAR)
(JIMNASTIK SALONU)

FUTBOL (Y.OCAK)
(SUNI CiM SAHA)

Doc¢.Dr.Mehmet YILDIZ




AKU

SPOR BIiLIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU
2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI ESKI MUFREDAT I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
1.DERS YUZME (A)
08.30 (Ogr. Gor. Eda semikan OGUN) .
09.20 ATLETIZM . YUZME@A)
(B) Grubu (Ogr. Gor. Eda semikan OGUN)
(Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP)
(STAD)
YUZME(A)
2.DERS 09.30 ; ) -
10.20 TENIS A(&I)JEII"JEL?/I (Ogr. Gor. Eda setpikan OGUN)
) ~ N ATLETIZM
(Ali KARAGOZ) (r. Ogr. Uy. Yunus TORTOP) (8) Grubu
(STAD (Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP)
(STAD)
3.DERS . ATLETIZM
’ 10.30 TENIS ANTRENORLUK EGIiTiMi VE (A) Grubu g . .
11.20 (Ali KARAGOZ) ILKELERI (Or. Ogr. Uy. Yunus TORTOP) SAGLIK BIL, VE ILKYARD:
(Osr. Gér. Kutlu ERSEN) (STAD (Dr. Ogr. Uyesi Yunus )
4.DERS . PR S ATLETIiZM
11.30 (A ggfc(‘u) ANTREN?EEEEE%}"IM' VE ~ (A)Grubu SAGLIK BiL. VE ILKYARD.
12.20 (0. Gor. Kulu ERSEN) (Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP) (Dr. Ogr. Uyesi Yunus TORTOP)
gt Lot (STAD
TENiS
5.DERS (Ali KARAGOZ) .
13.00 YUZME (B) A(Tg‘;g“gM
13.50 i Ogr. Gér. Orkun Burtay ON . D) orubu
SECMELI TAKIM SPORLARI 1 (Ogr. Gor. Orkun Burtay ON) (Or. Ogr. Uy. Yunus TORTOP)
HENTBOL (STAD)
(A..POYRAZ)
6.DERS TENIS (Ali KARAGOZ)
14.00
14.50
TAKIM SPORLARI | . i
BASKETBOL . YUZME®) A(%Efu'ﬁ“
(K. ERSEN) (Ogr. Gér. Orkun Burtay ON) Or. Ogr. Uy, Y TORTOP)
. r. Ogr. Uy. Yunus
SECMELI TAKIM SPORLARI I (STAD)
HENTBOL
(A..POYRAZ)
TAKIM SPORLARI |
7.DER
S 15.00 BASKETBOL ATLETIZM
15.50 (K. ERSEN)
; YUZME(B) (B) Grubu
SECMELI TAKIM SPORLARI I " ; ao o
¢ HENTBOL (Ogr. Gor. Orkun Burtay ON) (Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP)
STAD
(A.POYRAZ) ¢ )
8.DERS 16.00 TAKIM SPORLARI |
16,50 BASKETBOL

(K. ERSEN




AKU

SPOR BiLIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI ESK| MUFREDAT II. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SPOR YARALANMALARI VE
1.DER 08.30 REHABILITASYON
S 09.20 (M.YILDIZ)
2 DER ARTIS'IéI)(ngL%ILIJ\IASTIK SPOR YARALANMALARI VE
’ 09.30 AT s REHABILITASYON
S (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) (M.YILDIZ)
10.20 (Cimnastik Salonu) )
ARTISTIK CIMNASTIK
3.DER
s 10.30 (B) Grubu
11.20 (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL)
(Cimnastik Salonu) SPOR PSIKOLOJisi
(Ayse ONAL)
SPORMASAJI
(Y.OCAK)
ARTISTIK CIMNASTIK
4.DER
s 11.30 _ (B)Grubu
12.20 (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) . L.
(Cimnastik Salonu) SPOR PSIKOLOJISI
(Ayse ONAL)
SPORMASAJI
(Y.OCAK)
5.DER ATATURK ILKE VE INK. TARIHI IT
S 13.00 ATATURK ILKE VE (Ogr.Gor.Dr.TalatKOCAK)
1350 INK.TARIiHi I __(CANLD .
(O8r.Gor.Dr. TalatOCAK) ARTISTIK CIMNASTIK
(CANLI) . (B Grubu
(Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL)
(Cimnastik Salonu)
6.DER ARTISTIK CIMNASTIK GENEL ANTRENMAN BILGISi I
s ' 14.00 (B) Grubu (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ)
14.50 (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) ANTRENMAN BILGISI II
(Cimnastik Salonu) (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ)
7 DER GENEL ANTRENMAN BILGISi I1
S ' 15.00 SPORMASAJI (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ)
15.50 (Y.OCAK) ANTRENMAN BIiLGiSIi II
(Dog. Dr. Mehmet YILDIZ)
8.DER GENEL ANTRENMAN BILGISi I1
S ' 16.00 SPORMASAJI (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ)
16.50 (Y.OCAK) ANTRENMAN BIiLGiSI II

(Dog. Dr. Mehmet YILDIZ)




AKU
SPOR BIiLIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU
2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI ESKI MUFREDAT I11. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
s 1.DER 08.30
09.20
2.DER 09.30 ENGELLILERDESPOR
S 10.20 (. KAYA)
S PR 1050 ENGELLIiLERDESPOR
11.20 UZM SPOR DALI TEO 1 D KAYA 0
VOLEYBOL(B.FILiZ) (D. \ ) -
SPOR PSIKOLOJISI
(Ayse ONAL)
4.DER ENGELLILERDESPOR
11.30
S 12.20 UZM SPOR DALI TEO 1 (D.KAYA)
VOLEYBOL(B.FILiZ) SPOR PSiKOLOJisi
(Ayse ONAL)
s SDER | 1300
13.50
6.DER 2400 UZM SPOR DALI TEO 1
S : VOLEYBOL(B.FILiZ)
14.50
7.DER 15.00 UZM SPOR DALI TEO 1
S 1550 VOLEYBOL(B.FILiZ)
8.DER 16.00 UZM SPOR DALI TEO 1
S 16.50 VOLEYBOL(B.FiLiz)




SPOR BILIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU

AKU

2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI ESKI MUFREDAT IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sporda Teknik Taktik Ogretim
1.DERS 08.30 _ Yontemleri
0920 Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ
Secmeli Dersler VIII
_ Fiziksel Uygunluk
Dr. Ogr. Uyesi Seniz KARAGOZ
Secmeli Dersler VIII
2.DERS 09.30 N Fi;iksgl Uygunluk )
10.20 Dr. Ogr. Uyesi Seniz KARAGOZ
Sporda Teknik Taktik Ogretim
Yontemleri
Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ
3.DERS Sec¢meli Dersler VIII
ﬂgg _ Fiziksel Uygunluk
’ Dr. Ogr. Uyesi Seniz KARAGOZ
4.DERS 11.30 Secmeli Dersler VIII
12.20 _ Fiziksel Uygunluk
Dr. Ogr. Uyesi Seniz KARAGOZ
5.DERS 13.00 Secmeli Dersler VIII
13.50 _ Fiziksel Uygunluk
' Dr. Ogr. Uyesi Seniz KARAGOZ
6.DERS 14.00
14.50
7.DERS 15.00
15.50
8.DERS 16.00

16.50




