
ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ MÜFREDAT 2014‐2015 ve  SONRASI 

BİRİNCİ SINIF‐ BİRİNCİ(1.) YARIYIL(GÜZ)

DERS KOD  DERSİN  ADI Z/S  T  U  K  ACTS

TUR101  TÜRK DİLİ         I  Z 2  0  2  2

YAD101  YABANCI DİL    I  Z 3  0  3  3

AİİT101  ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ   I Z 2  0  2  2

ANT101  İNSAN ANATOMİSİ VE KİNESİYOLOJİ Z 4  0  4  7

ANT103  BEDEN EĞİTİMİ VE SPORUN TEMELLERİ Z 2  0  2  4

ANT105  GENEL JİMNASTİK  Z 0  2  1  5

  SEÇMELİ DERS   I      (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK) Z/S  2  0  2  2

ANT107  BİLGİSAYAR 

ANT109  MÜZİK TEMEL EĞİTİMİ 

ANT111  SPONSORLUK

ANT113  SPOR TARİHİ

ANT115  YAŞAM BOYU SPOR 

  SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR  I  *(BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK) Z 1   2  2  5

SBS101  ARTİSTİK JİMNASTİK  SBS133 İZCİLİK

SBS103  ATICILIK  SBS135 JUDO

SBS105  BADMİNTON SBS137 KAYAK

SBS107  BİLARDO  SBS139 MASA TENİSİ

SBS109  BİNİCİLİK  SBS141 MODERN DANS

SBS111  BİSİKLET  SBS143 OKÇULUK

SBS113  BOCCE  SBS145 PİLATES

SBS115  BOKS  SBS147 SATRANÇ

SBS117  BOWLİNG  SBS149 SGUASH

SBS119  DAĞCILIK  SBS151 SPOR MASAJI

SBS121  EKSRİM  SBS153 RİTM EĞİTİMİ VE DANS

SBS123  GOALBALL  SBS155 SPORTİF RİTMİK CİMNASTİK

SBS125  GÖSTERİ CİMNASTİĞİ  SBS157 STEP‐AEROBİK

SBS127  GÜREŞ  SBS159 TAEKWONDO

SBS129  HALK OYUNLARI  SBS161 TENİS

SBS131  HALTER  SBS163 TRAMPOLİN

                   TOPLAM 16  4  18 30

 
 

 

   

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ MÜFREDAT 2014‐2015 ve  SONRASI 

BİRİNCİ SINIF‐ İKİNCİ(2.)  YARIYIL(BAHAR)

DERS KOD  DERSİN  ADI Z/S  T  U  K  ACTS

TUR102  TÜRK DİLİ        II  Z 2  0  2  2

YAD102  YABANCI DİL    II  Z 3  0  3  3

AİİT102  ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ   II Z 2  0  2  2

ANT102  SAĞLIK BİLGİSİ VE İLK YARDIM Z 2  0  2  4

ANT104  ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ VE İLKELERİ Z 2  0  2  4

ANT106  YÜZME TEMEL EĞİTİMİ  Z 1  2  2  5

ANT108  ATLETİZM  Z 1  2  2  5

  SEÇMELİ TAKIM SPORLARI   I   (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK) Z/S  1  2  2  5

STS102  BASKETBOL  STS112  HOKEY

STS104  FUTBOL  STS114  KORFBOL

STS106  FUTSAL  STS116  VOLEYBOL

STS108  GOALBALL  STS118  BOSSABALL

STS110  HENTBOL   

  TOPLAM 14  6  17 30



ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

 

 

 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ MÜFREDAT 2014‐2015 ve  SONRASI 
İKİNCİ SINIF‐ ÜÇÜNCÜ(3.)  YARIYIL(GÜZ) 

DERS KOD  DERSİN  ADI  Z/S  T  U  K  ACTS 

ANT201  BİLİMSEL ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ  Z  3  0  3  5 

ANT203  EGZERSİZ FİZYOLOJİSİI  Z  2  2  3  5 

ANT205  GENEL ANTRENMAN BİLGİSİ    I  Z  2  1  2.5  5 

ANT207  SPOR SOSYOLOJİSİ  Z  2  0  2  3 

SG107  **SEÇMELİ TAKIM SPORLARI   II (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK)  Z/S  1  2  2  5 

STS201  BASKETBOL  STS211  HOKEY   

STS203  FUTBOL  STS213  KORFBOL   

STS205  FUTSAL  STS215  VOLEYBOL   

STS207  GOALBALL  STS217  BOSSABALL   

STS209  HENTBOL       

SG106  *SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR  II  (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK)  Z/S  1   2  2  5 

SBS201  ARTİSTİK JİMNASTİK  SBS233  İZCİLİK   

SBS203  ATICILIK  SBS235  JUDO   

SBS205  BADMİNTON  SBS237  KAYAK   

SBS207  BİLARDO  SBS239  MASA TENİSİ   

SBS209  BİNİCİLİK  SBS241  MODERN DANS   

SBS211  BİSİKLET  SBS243   OKÇULUK   

SBS213  BOCCE  SBS245  PİLATES   

SBS215  BOKS  SBS247  SATRANÇ   

SBS217  BOWLİNG  SBS249  SGUASH   

SBS219  DAĞCILIK  SBS251  SPOR MASAJI   

SBS221  EKSRİM  SBS253  RİTM EĞİTİMİ VE DANS   

SBS223  GOALBALL  SBS255  SPORTİF RİTMİK CİMNASTİK   

SBS225  GÖSTERİ CİMNASTİĞİ  SBS257  STEP‐AEROBİK   

SBS227  GÜREŞ  SBS259  TAEKWONDO   

SBS229  HALK OYUNLARI  SBS261  TENİS   

SBS231  HALTER  SBS263  TRAMPOLİN   

ALN901  ***ALANDIŞI SEÇMELİ DERS    I (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK)  Z/S  2  0  2  2 

                    TOPLAM    13  7  16,5  30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ MÜFREDAT 2014‐2015 ve  SONRASI 
İKİNCİ SINIF‐ DÖRDÜNCÜ(4.)  YARIYIL(BAHAR) 

DERS KOD  DERSİN  ADI  Z/S  T  U  K  ACTS 

ANT202  GENEL ANTRENMAN BİLGİSİ   II  Z  2  1  2.5  5 

ANT204  SPORDA ORGANİZASYON TEKNİKLERİ VE PLANLAMA  Z  2  0  2  4 

ANT206  SPOR PSİKOLOJİSİ   Z  3  0  3  4 

ANT208  SPORCU BESLENMESİ  Z  2  0  2  3 

SG108  *UZMANLIK SPOR DALI  TEMEL EĞİTİMİ   I (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK) Z/S  2  2  3  6 

USD202  ARTİSTİK JİMNASTİK  USD238  HENTBOL   

USD204  ATICILIK  USD240  HOKEY   

USD206  ATLETİZM  USD242  JUDO   

USD208  BADMİNTON  USD244  KAYAK   

USD210  BASKETBOL  USD246  KORFBOL   

USD212  BİLARDO  USD248   MASA TENİSİ   

USD214  BİNİCİLİK  USD250  OKÇULUK   

USD216  BİSİKLET  USD252  PİLATES   

USD218  BOCCE  USD254  SGUASH   

USD220  BOKS  USD256  SPOR MASAJI   

USD221  DAĞCILIK  USD258  SPORTİF RİTMİK CİMNASTİK   

USD224  EKSRİM  USD260  STEP‐AEROBİK   

USD226  FUTBOL  USD262  TAEKWONDO   

USD228  FUTSAL  USD264  TENİS   

USD230  GOALBALL  USD266  VOLEYBOL   

USD232  GÜREŞ  USD268  VÜCUT GELİŞTİRME   

USD234  HALK OYUNLARI  USD270  YÜZME   

USD236  HALTER       

SG109  **YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI   I  (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK) Z/S  2  2  3  6 

YUS202  ARTİSTİK JİMNASTİK  YUS238  HENTBOL   

YUS204  ATICILIK  YUS240  HOKEY   

YUS206  ATLETİZM  YUS242  JUDO   

YUS208  BADMİNTON  YUS244  KAYAK   

YUS210  BASKETBOL  YUS246  KORFBOL   

YUS212  BİLARDO  YUS248   MASA TENİSİ   

YUS214  BİNİCİLİK  YUS250  OKÇULUK   

YUS216  BİSİKLET  YUS252  PİLATES   

YUS218  BOCCE  YUS254  SGUASH   

YUS220  BOKS  YUS256  SPOR MASAJI   

YUS222  DAĞCILIK  YUS258  SPORTİF RİTMİK CİMNASTİK   

YUS224  EKSRİM  YUS260  STEP‐AEROBİK   

YUS226  FUTBOL  YUS262  TAEKWONDO   

YUS228  FUTSAL  YUS264  TENİS   

YUS230  GOALBALL  YUS266  VOLEYBOL   

YUS232  GÜREŞ  YUS268  VÜCUT GELİŞTİRME   

YUS234  HALK OYUNLARI  YUS270  YÜZME   

YUS236  HALTER       

ALN902  ***ALANDIŞI SEÇMELİ DERS  II (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK)  Z/S  2  0  2  2 

                    TOPLAM    15  5  17.5  30 

 

*Uzmanlık Spor Dalı Temel Eğitimi I‐II ve Uzmanlık Spor Dalı I‐II‐III dersi Birbirinin devamı niteliğinde olduğundan aynı 

spor branşı seçilecek. Bu ders Bireysel veya Takım Sporlarından seçilebilir.Ancak daha önce görmüş olduğu spor 

branşlarından başarılı olma şartı aranır. 

**Yardımcı Uzmanlık Spor Dalı  I dersi ve II‐III birbirinin devamı niteliğinde olduğundan aynı spor branşı seçilecek. Bu ders 

Bireysel veya Takım sporlarından seçilebilir. Ancak daha önce görmüş olduğu spor branşlarından başarılı olma şartı 

aranır. Uzmanlık Spor Dalı dersinden farklı spor branşı seçilecek. 

*** Üniversite havuzundan temel alan dışındaki bir ders seçilecek. 

 



ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ MÜFREDAT 2014‐2015 ve  SONRASI 
ÜÇÜNCÜ SINIF‐ BEŞİNCİ(5.) YARIYIL(GÜZ) 

DERS KOD  DERSİN  ADI  Z/S  T  U  K  ACTS 
ANT301  SPOR SAKATLIKLARINDAN KORUNMA VE REHABİLİTASYON Z 3  0  3  4

ANT303  SPORDA ÖLÇME VE DEĞERLENDİRME  Z 3  0  3  4

ANT305  ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ ARAŞTIRMA PROJESİ  Z 2  0  2  6

SG110  *UZMANLIK SPOR DALI  TEMEL EĞİTİMİ   II (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK) Z/S 2  2  3  6

USD301  ARTİSTİK JİMNASTİK  USD337 HENTBOL

USD303  ATICILIK  USD339 HOKEY

USD305  ATLETİZM  USD341 JUDO

USD307  BADMİNTON  USD343 KAYAK

USD309  BASKETBOL  USD345 KORFBOL

USD311  BİLARDO  USD347 MASA TENİSİ

USD313  BİNİCİLİK  USD349 OKÇULUK

USD315  BİSİKLET  USD351 PİLATES

USD317  BOCCE  USD353 SGUASH

USD319  BOKS  USD355 SPOR MASAJI

USD321  DAĞCILIK  USD357 SPORTİF RİTMİK CİMNASTİK

USD323  EKSRİM  USD359 STEP‐AEROBİK

USD325  FUTBOL  USD361 TAEKWONDO

USD327  FUTSAL  USD363 TENİS

USD329  GOALBALL  USD365 VOLEYBOL

USD331  GÜREŞ  USD367 VÜCUT GELİŞTİRME

USD333  HALK OYUNLARI USD369 YÜZME

USD335  HALTER   

SG111  **YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI   II  (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK) Z/S 2  2  3  6

YUS301  ARTİSTİK JİMNASTİK  YUS337 HENTBOL

YUS303  ATICILIK  YUS339 HOKEY

YUS305  ATLETİZM  YUS341 JUDO

YUS307  BADMİNTON  YUS343 KAYAK

YUS309  BASKETBOL  YUS345 KORFBOL

YUS311  BİLARDO  YUS347 MASA TENİSİ

YUS313  BİNİCİLİK  YUS349 OKÇULUK

YUS315  BİSİKLET  YUS351 PİLATES

YUS317  BOCCE  YUS353 SGUASH

YUS319  BOKS  YUS355 SPOR MASAJI

YUS321  DAĞCILIK  YUS357 SPORTİF RİTMİK CİMNASTİK

YUS323  EKSRİM  YUS359 STEP‐AEROBİK

YUS325  FUTBOL  YUS361 TAEKWONDO

YUS327  FUTSAL  YUS363 TENİS

YUS329  GOALBALL  YUS365 VOLEYBOL

YUS331  GÜREŞ  YUS367 VÜCUT GELİŞTİRME

YUS333  HALK OYUNLARI YUS369 YÜZME

YUS335  HALTER   

SG201  ***SEÇMELİ DERSLER  II    (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK) Z/S 2  0  2  2

SG201  ***SEÇMELİ DERSLER  III  (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK) Z/S 2  0  2  2

ANT307  SPOR PAZARLAMASI  ANT319 SPOR MASAJI

ANT309  SPOR BİYOMEKANİĞİ  ANT321 GELİŞİM VE ÖĞRENME

ANT311  PLATES UYGULAMALARI  ANT323 EĞİTSEL OYUNLAR

ANT313  SPOR,İLETİŞİM VE MEDYA  ANT325 ÇOCUK VE ANTRENMAN

ANT315  İZCİLİK  ANT327 BİLİM VE SPOR

ANT317  WEB TASARIMI VE TEKNİKLERİ   

                      TOPLAM 16  4  18  30

 

*Uzm. Spor Dalı Temel Eğitimi I dersini alıp devam koşulunu yerine getirmiş olmak ön koşuldur.  

**Yardımcı Uzmanlık Spor Dalı I dersini alıp devam koşulunu yerine getirmiş olmak ön koşuldur. 

***Seçmeli Dersler  II ve III için farklı birer ders seçilecektir. 

 

 



ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ MÜFREDAT 2014‐2015 ve  SONRASI 
ÜÇÜNCÜ SINIF‐ ALTICI(6.) YARIYIL(BAHAR) 

DERS KOD  DERSİN  ADI  Z/S  T  U  K  ACTS 

ANT302  SPORDA BECERİ ÖĞRENİMİ  Z  3  0  3  4 

ANT304  ÖZEL KONDİSYON ANTRENMANI VE METOTLARI  Z  2  0  2  5 

ANT306  SPORDA ÖZEL ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ   Z  3  0  3  5 

SG112  *SEÇMELİ UZMANLIK SPOR DALI   I (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK)  Z/S  2  2  3  6 

SUSD302  ARTİSTİK JİMNASTİK  SUSD338  HENTBOL   

SUSD304  ATICILIK  SUSD340  HOKEY   

SUSD306  ATLETİZM  SUSD342  JUDO   

SUSD308  BADMİNTON  SUSD344  KAYAK   

SUSD310  BASKETBOL  SUSD346  KORFBOL   

SUSD312  BİLARDO  SUSD348   MASA TENİSİ   

SUSD314  BİNİCİLİK  SUSD350  OKÇULUK   

SUSD316  BİSİKLET  SUSD352  PİLATES   

SUSD318  BOCCE  SUSD354  SGUASH   

SUSD320  BOKS  SUSD356  SPOR MASAJI   

SUSD322  DAĞCILIK  SUSD358  SPORTİF RİTMİK CİMNASTİK   

SUSD324  EKSRİM  SUSD360  STEP‐AEROBİK   

SUSD326  FUTBOL  SUSD362  TAEKWONDO   

SUSD328  FUTSAL  SUSD364  TENİS   

SUSD330  GOALBALL  SUSD366  VOLEYBOL   

SUSD332  GÜREŞ  SUSD368  VÜCUT GELİŞTİRME   

SUSD334  HALK OYUNLARI  SUSD370  YÜZME   

SUSD336  HALTER       

SG113  **YARDIMCI UZMANLIK SPOR DALI  III  (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK)  Z/S  2  2  3  6 

YUS302  ARTİSTİK JİMNASTİK  YUS338  HENTBOL   

YUS304  ATICILIK  YUS340  HOKEY   

YUS306  ATLETİZM  YUS342  JUDO   

YUS308  BADMİNTON  YUS344  KAYAK   

YUS310  BASKETBOL  YUS346  KORFBOL   

YUS312  BİLARDO  YUS348   MASA TENİSİ   

YUS314  BİNİCİLİK  YUS350  OKÇULUK   

YUS316  BİSİKLET  YUS352  PİLATES   

YUS318  BOCCE  YUS354  SGUASH   

YUS320  BOKS  YUS356  SPOR MASAJI   

YUS322  DAĞCILIK  YUS358  SPORTİF RİTMİK CİMNASTİK   

YUS324  EKSRİM  YUS360  STEP‐AEROBİK   

YUS326  FUTBOL  YUS362  TAEKWONDO   

YUS328  FUTSAL  YUS364  TENİS   

YUS330  GOALBALL  YUS366  VOLEYBOL   

YUS332  GÜREŞ  YUS368  VÜCUT GELİŞTİRME   

YUS334  HALK OYUNLARI  YUS370  YÜZME   

YUS336  HALTER       
SG202  ***SEÇMELİ DERSLER   IV  (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK) Z/S 2  0  2  2

SG202  ***SEÇMELİ DERSLER   V    (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK) Z/S 2  0  2  2
ANT308  SPORCU SAĞLIĞII  ANT320  GELENEKSEL SPORLAR   
ANT310  KADIN VE SPOR  ANT322  HERKES İÇİN SPOR   
ANT312  HALK OYUNLARI  ANT324  İNSAN KAYNAKLARI YÖNETİM   
ANT314  SPORDA SAHA VE MALZEME BİLGİSİ  ANT326  REKREASYON   
ANT316  MESLEKİ İNGİLİZCE I(İNG)  ANT328  SPORDA İSTATİSTİK   
ANT318  MÜSABAKA YÖNETİMİ VE İLKELERİ     

                      TOPLAM    16  4  18  30 

*Uzmanlık Spor Dalı Temel Eğitimi I, II dersini alıp devam koşulunu yerine getirmiş olmak ön koşuldur. 

**Yardımcı Uzmanlık Spor Dalı I ve II dersini alıp devam koşulunu yerine getirmiş olmak ön koşuldur. 

***Seçmeli Dersler IV ve V için farklı birer ders seçilecektir. 

 



ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ MÜFREDAT 2014‐2015 ve  SONRASI 
DÖRDÜNCÜ SINIF‐YEDİNCİ(7.) YARIYIL(GÜZ) 

DERS KOD  DERSİN  ADI  Z/S  T  U  K  ACTS 
ANT401  SPORDA YETENEK SEÇİMİ VE İLKELERİ  Z  2  0  2  4 
ANT403  PSİKOMOTOR GELİŞİM  Z  3  0  3  4 
ANT405  SPORDA PERFORMANS ÖLÇÜMÜ VE MOTORSAL TESTLER  Z  2  0  2  5 
SG114   *UZMANLIK SPOR DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMALARI  I (BİR DERS SEÇİLECEK) Z/S  1  4  3  7 

USAU401  ARTİSTİK JİMNASTİK  USAU437  HENTBOL   
USAU403  ATICILIK  USAU439 HOKEY  
USAU405  ATLETİZM  USAU441 JUDO  
USAU407  BADMİNTON  USAU443 KAYAK  
USAU409  BASKETBOL  USAU445 KORFBOL  
USAU411  BİLARDO  USAU447 MASA TENİSİ  
USAU413  BİNİCİLİK  USAU449 OKÇULUK  
USAU415  BİSİKLET  USAU451 PİLATES  
USAU417  BOCCE  USAU453 SGUASH  
USAU419  BOKS  USAU455 SPOR MASAJI  
USAU421  DAĞCILIK  USAU457 SPORTİF RİTMİK CİMNASTİK  
USAU423  EKSRİM  USAU459 STEP‐AEROBİK  
USAU425  FUTBOL  USAU461 TAEKWONDO  
USAU427  FUTSAL  USAU463 TENİS  
USAU429  GOALBALL  USAU465 VOLEYBOL  
USAU431  GÜREŞ  USAU467 VÜCUT GELİŞTİRME  
USAU433  HALK OYUNLARI USAU469 YÜZME  
USAU435  HALTER     
SG115  **SEÇMELİ  UZMANLIK SPOR DALI  II  (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK) Z/S  2  2  3  6 
SUSD401  ARTİSTİK JİMNASTİK  SUSD437 HENTBOL  
SUSD403  ATICILIK  SUSD439 HOKEY  
SUSD405  ATLETİZM  SUSD441 JUDO  
SUSD407  BADMİNTON  SUSD443 KAYAK  
SUSD409  BASKETBOL  SUSD445 KORFBOL  
SUSD411  BİLARDO  SUSD447 MASA TENİSİ  
SUSD413  BİNİCİLİK  SUSD449 OKÇULUK  
SUSD415  BİSİKLET  SUSD451 PİLATES  
SUSD417  BOCCE  SUSD453 SGUASH  
SUSD419  BOKS  SUSD455 SPOR MASAJI  
SUSD421  DAĞCILIK  SUSD457 SPORTİF RİTMİK CİMNASTİK  
SUSD423  EKSRİM  SUSD459 STEP‐AEROBİK  
SUSD425  FUTBOL  SUSD461 TAEKWONDO  
SUSD427  FUTSAL  SUSD463 TENİS  
SUSD429  GOALBALL  SUSD465 VOLEYBOL  
SUSD431  GÜREŞ  SUSD467 VÜCUT GELİŞTİRME  
SUSD433  HALK OYUNLARI SUSD469 YÜZME  
SUSD435  HALTER     
SG203  ***SEÇMELİ DERSLER    VI    (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK) Z/S  2  0  2  2 
SG203  ***SEÇMELİ DERSLER    VII    (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK) Z/S  2  0  2  2 
ANT407  SPORDA GENEL TEKNİK TAKTİK 

ÖĞRETİM İLKELERİ 
ANT419 MOTİVASYON TEKNİKLERİ VE 

HEDEF BELİRLEME 

 

ANT409  ÖZEL ALAN SPOR OYUN KURALLARI  ANT421 SPOR MALZ. BAKIM VE ONAR.  

ANT411  UZM. SPOR ALAN ANTR. PLANLAMASI ANT423 SPORDA BİLGİSAY. KULLANIMI  

ANT413  TOPLUMA HİZMET UYGULAMALARI  ANT425 SPORDA DOPİNG  

ANT415  SPOR FELSEFESİ VE OLİMPİZM  ANT427 MESLEKİ İNGİLİZCE  II(ING)****  

ANT417  SPOR HUKUKU  ANT429 ANTROPOMETRİ  

                      TOPLAM    16  4  18  30 
*Uzmanlık Dalı Antrenörlük Uyg.I ve II dersi spor kulüplerinde staj yapma niteliğinde olup.branşıyla ilgili spor kulübü yoksa okulundaki    
seçmeli, uzmanlık spor dalı derslerine  veya üniversite takım çalışmalarına  danışman hoca nezaretinde uygulamalara katılabilir. 

**Uzmanlık Spor Dalı Temel Eğitimi I‐II ve Uzmanlık Spor Dalı I dersini alıp devam koşulunu  yerine getirmiş olmak ön koşuldur. 

***Seçmeli Dersler VI ve VII için farklı birer ders seçilecektir. 

****Daha önce Mesleki İngilizce  I (İNG)seçmeli dersini almış ve devam zorunluluğunu yerine getirmiş olanlar seçebilir. 



ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ MÜFREDAT 2014‐2015 ve  SONRASI 
DÖRDÜNCÜ SINIF‐SEKİZİNCİ(8.) YARIYIL(BAHAR) 

DERS KOD  DERSİN  ADI  Z/S  T  U  K  ACTS 

ANT402  SPORDA YÖNETİM VE ORGANİZASYON  Z  3  0  3  5 

ANT404  SPORDA GÖZLEM,ANALİZ VE DEĞERLENDİRME  Z  2  0  2  4 

ANT406  ENGELLİLERDE SPOR  Z  2  0  2  4 

SG116   UZMANLIK SPOR DALI ANTRENÖRLÜK UYGULAMALARI  I (BİR DERS SEÇİLECEK) Z/S  1  4  3  7 

USAU402  ARTİSTİK JİMNASTİK  USAU438  HENTBOL   

USAU404  ATICILIK  USAU440  HOKEY   

USAU406  ATLETİZM  USAU442  JUDO   

USAU408  BADMİNTON  USAU444  KAYAK   

USAU410  BASKETBOL  USAU446  KORFBOL   

USAU412  BİLARDO  USAU448   MASA TENİSİ   

USAU414  BİNİCİLİK  USAU450  OKÇULUK   

USAU416  BİSİKLET  USAU452  PİLATES   

USAU418  BOCCE  USAU454  SGUASH   

USAU420  BOKS  USAU456  SPOR MASAJI   

USAU422  DAĞCILIK  USAU458  SPORTİF RİTMİK CİMNASTİK   

USAU424  EKSRİM  USAU460  STEP‐AEROBİK   

USAU426  FUTBOL  USAU462  TAEKWONDO   

USAU428  FUTSAL  USAU464  TENİS   

USAU430  GOALBALL  USAU466  VOLEYBOL   

USAU432  GÜREŞ  USAU468  VÜCUT GELİŞTİRME   

USAU434  HALK OYUNLARI  USAU470  YÜZME   

USAU436  HALTER       

SG117  SEÇMELİ  UZMANLIK SPOR DALI  III **(BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK)  Z/S  2  2  3  6 

SUSD402  ARTİSTİK JİMNASTİK  SUSD438  HENTBOL   

SUSD404  ATICILIK  SUSD440  HOKEY   

SUSD406  ATLETİZM  SUSD442  JUDO   

SUSD408  BADMİNTON  SUSD444  KAYAK   

SUSD410  BASKETBOL  SUSD446  KORFBOL   

SUSD412  BİLARDO  SUSD448   MASA TENİSİ   

SUSD414  BİNİCİLİK  SUSD450  OKÇULUK   

SUSD416  BİSİKLET  SUSD452  PİLATES   

SUSD418  BOCCE  SUSD454  SGUASH   

SUSD420  BOKS  SUSD456  SPOR MASAJI   

SUSD422  DAĞCILIK  SUSD458  SPORTİF RİTMİK CİMNASTİK   

SUSD424  EKSRİM  SUSD460  STEP‐AEROBİK   

SUSD426  FUTBOL  SUSD462  TAEKWONDO   

SUSD428  FUTSAL  SUSD464  TENİS   

SUSD430  GOALBALL  SUSD466  VOLEYBOL   

SUSD432  GÜREŞ  SUSD468  VÜCUT GELİŞTİRME   

SUSD434  HALK OYUNLARI  SUSD470  YÜZME   

SUSD436  HALTER       

SG204  SEÇMELİ DERSLER    VIII   (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK)  Z/S  2  0  2  2 

SG204  SEÇMELİ DERSLER   IX    (BU DÖNEM BİR DERS SEÇİLECEK)  Z/S  2  0  2  2 
ANT408  SPORDA ZİHİNSEL ANTRENMAN 

TEKNİKLERİ  
ANT420 FİZİKSEL UYGUNLUK  

ANT410  SPORDA ERGOJENİK YARDIMCILAR  ANT422 DOĞA SPORLARI  

ANT412  SPOR İŞLETMECİLİĞİ  ANT424 ETKİLİ İLETİŞİM BECERİLERİI  

ANT414  SPORDA YENİ EĞİLİM VE YÖNELİMLER  

ANT416  YAŞLILAR İÇİN SPOR   

ANT418  ANTRENÖRLÜK UYGULAMASINDA YENİ 
ARAYIŞ VE GELİŞMELER 

 

                      TOPLAM    14  6  17  30 

*Uzmanlık Spor Dalı Temel Eğitimi I‐II ve Uzmanlık Spor Dalı I‐II dersini alıp devam koşulunu yerine 

getirmiş olmak ön koşuldur. 

**Seçmeli Dersler VIII ve IX için farklı birer ders seçilecektir. 


