ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU MUFREDAT 2020 ve SONRASI

BiRINCi SINIF- BiRiNCi(1.) YARIYIL(GUZ)

KOD . - ___ DERSIN ADI Z/s | T Uulk ACTS
AIIT101 | ATATURK ILKELERI VE INKILAP TARIHI | Z 2 o2 2
ANT101 | SPOR BILIMINE GIRIS Z 2 |ol2 4
ANT103 | TEMEL HAREKET EGITIMI Z 2 112505
ANT105 | ATLETIZM Z 1 |22 5
ANT107 | ANTRENORLUK EGITIMI VE ILKELERI Z 2 o2 4
ANT109 | SPORCU SAGLIGI VE ILK YARDIM Z 2 |23 5
ANT111 | UNIVERSITE YASAMINA UYUM z o |21 0
TUR101 | TURKDILI | z 2 0|2 2
SG101 YABANCI DiL SEGMELI DERS | zZ/s |2 |ol2 3
YAD101 | YABANCI DIL I (INGILIZCE) YAD105 | YABANCI DIL | (FRANSIZCA) S
YAD103 | YABANCI DiL | (ALMANCA) S

TOPLAM |15 [7 |16 |30
ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU MUFREDAT 2020 ve SONRASI
BIRINCI SINIF- iKiNCi(2.) YARIYIL(BAHAR)

KOD DERSIN ADI Z/s | T U|K ACTS
AlIT102 | ATATURK ILKE VE INKILAP TARIHI I Z 2 o2 2
ANT102 | GELISIM VE OGRENME Z 2 o2 4
ANT104 | YUZME 3 1 2|2 5
ANT106 | TEMEL JIMNASTIK 3 1 2|2 5
ANT108 | ANATOMI 3 2 ol2 5
ANT110 | ANTRENORLUK ETIGI VE SPORDA COCUK KORUMA Z 2 |23 4
ANT112 | KAMP (YAZ/KIS) z o |21 0
TUR102 | TURK DILI II z 2 o2 2
SG102 YABANCI DIL SEGMELI DERS II z/s |2 |ol2 3
YAD102 | YABANCI DIL | (INGILIZCE) YAD106 | YABANCI DIL | (FRANSIZCA) S
YAD104 | YABANCI DiL | (ALMANCA) S

TOPLAM |14 |6 [17 |30




ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU MUFREDAT 2020 ve SONRASI

iKINCi SINIF- UOCONCU(3.) YARIVIL(GUZ)

KOD DERSIN ADI Z/S T |U|K ACTS
ANT201 | EGZERSIZ FizYOLOJiSI | z 2 |1]250]3
ANT203 | SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON z 2 o2 3
ANT205 | PSIKOMOTOR GELISIM VE OGRENME z 2 o2 3
ANT207 | EGITSEL OYUNLAR z 2 [1]250]3
ANT209 | SPORDA OGRETIM YONTEMLERI z 2 |02 3
ANT211 | ANATOMI VE KINESIYOLOJI Il 2 o2 3
ANT213 | SPOR MASAJI 1 |1]150]2
SBS101 SEGCMELI BIREYSEL SPORLAR | Z/S | 1 2|2 5
BS201 | AIKIDO BS247 | KICK BOKS S
BS203 | ARTISTIK JIMNASTIK BS249 | KUNG-FU S
BS205 | ATICILIK BS251 | KUREK S
BS207 BADMINTON BS253 MASA TENISI S
BS209 | BINICILIK BS255 | MUAY-TAI S
BS211 BISIKLET BS257 | OKCULUK S
BS213 BOCCE BS259 | ORYANTIRING S
BS215 | BOKS BS261 | PLATES S
BS217 | BOWLING BS263 | RTIM EGITIMI VE DANS S
BS219 | BUZ HOKEYI BS265 | SPORTIF RITMIK JIMNASTIK (KADIN) S
BS221 BUZ PATENI BS267 | STEP-AEROBIK S
BS223 | DAGCILIK BS269 | TAEKWONDO S
BS225 | DART BS271 | TENIS S
BS227 DOGA SPORLARI BS273 | VUCUT GELISTIRME VE FITNESS S
BS229 ESKRIM BS275 | WUSHU S
BS231 GOSTERI JIMNASTIGI BS277 | SQUASH S
BS233 | GURES BS279 | izCILIK S
BS235 | HALTER BS281 | SATRANC S
BS237 | MODERN DANS BS283 | SPOR MASAJI S
BS239 | JUDO BS285 | TRAMPOLIN S
BS241 | KANO BS287 | HALK OYUNLARI S
BS243 KARATE BS289 | YELKEN VE RUZGAR SORFU
BS245 | KAYAK
STS101 SEGMELI TAKIM SPORLARI | z/s | 1 | 2 | 3 | 5
TS201 | BASKETBOL TS213 | HOKEY
TS203 | BOSSABALL TS215 | FLOORBALL
TS205 | FUTBOL TS217 | KORFBOL
TS207 FUTSAL TS219 | KORUMALI FUTBOL
TS209 | GOALBALL TS221 | VOLEYBOL
TS211 | HENTBOL

TOPLAM

|15 [7 [19 [30




ANTRENORLUK

EGITiMi BOLUMU

ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU MUFREDAT 2020 ve SONRASI

iKiNCi SINIF- DORDUNCU(4.) YARIYIL(BAHAR)

KOD DERSIN ADI Z/S| T |U |K ACTS
ANT202 | EGZERSIZ FizYOLOJI lI z 2 |1 ]250 |5
ANT204 | SPORDA BESLENME z 2 1o |2 3
ANT206 | SPOR YARALANMALARI VE REHABILITASYON z 2 o2 3
ANT208 | SPORDA YAS VE CINSIYET FAKTORU z 2 o2 3
ANT210 | SPOR SOSYOLOJISI z 2 1o |2 3
STD101 SEGMELI TEORIK DERS | Z/s | 2 | 0|2 3
AT2002 | ANTRENM. PLANL. GUNCEL YAKLASIML. | AT2066 | SPORDA ISTATISTIK S
AT2004 | ANTRENM. UYGULAM. VE ALAN TESTL. | AT2068 | SPORDA MUSABAKA ANALIZI S
AT2006 | ANTROPOMETRI AT2070 | SPORDA PERFORM. MONITORIZASY. | s
AT2008 | BILIM VE SPOR AT2072 | SPORDA PERF. TESTL. VE DEGERL. S
AT2010 | CAN KURTARANLIK EGITIMI AT2074 | SPORDA PROJELER S
AT2012 | COCUK VE ANTRENMAN AT2076 | SPORDA PSIKOLOJ YARDIM BECERI. | s
AT2014 | COCUKLAR ICIN ANTRENORLUK AT2078 | SPORDA SAHA VE MALZEME BILGISI | s
AT2016 | DUZELTICI EGZERSIZLER AT2080 | KARSILAST. ANTREN. EGIT. PROGR. | s
AT2018 | EGZERSIZ BiYOKIMYASI AT2082 | MESLEKI INGILIZCE S
AT2020 | EGZERS. RECETESI VE UYGULAMAL.| AT2084 | MESLEKI INGILIZCE | S
AT2022 | ENGELLILERDE EGZERSIZ AT2086 | MESLEKI INGILIZCE II S
AT2024 | FAIR PLAY AT2088 | MOTIVAS. TEKNIK. VE HEDEF BELIR. | s
AT2026 | FITNESS UYGULAM. YENI TRENDLER AT2090 | ORGUTSEL DAVRANIS S
AT2028 | GELENEKSEL SPORLAR AT2092 | OZEL ALAN SPOR OYUN KURALLARI | s
AT2030 | GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK AT2094 | OZEL KURUM VE KURUL. SPORYON. | s
AT2032 | HERKES ICIN SPOR AT2096 | REKREASYON S
AT2034 | INSAN KAYNAKLARI YONETIM AT2098 | SPONSORLUK S
AT2036 | izCILIK AT2100 | SPOR ANIMATORLUGU S
AT2038 | KADIN VE SPOR AT2102 | SPOR ENDUSTRISI VE PAZARLAMA S
AT2040 | SPOR TARIHI AT2104 | SPOR FELSEFESI VE OLIMPIZM S
AT2042 | SPOR TARIHI VE TURK SPOR TESKILATI | AT2106 | SPOR HUKUKU S
AT2044 | SPOR TESISLERI PLANLAM. VE ISLETM. | AT2108 | SPORKULTUR VE FELSEFESI S
AT2046 | SPOR VE SIYASET PARADOKSU AT2110 | SPOR PAZARLAMASI S
AT2048 | SPOR YONETIM. MOTIVASY. YAKLASIM. | AT2112 | SPORDA SOSYAL GUVENLIK S
AT2050 | SPOR, ILETISIM VE MEDYA AT2114 | SPORDA TOPLAM KALITE YONETIMI | s
AT2052 | SPORCU SAGLIGI AT2116 | SPORUN SOSYAL PSIKOLOJISI S
AT2054 | SPORDA DOPING AT2118 | TOPLUMA HIiZMET UYGULAMALARI S
AT2056 | SPORDA EKONOMI AT2120 | WEB TASARIMI VE TEKNIKLERI S
AT2058 | SPORDA ETIK DEGERLER AT2122 | YASAM BOYU SPOR S
AT2060 | SPORDA GENEL TEKN. TAKT. OGR. ILK. | AT2124 | YASLILIK VE EGZERSIZ S
AT2062 | SPORDA ILETISIM VE HALKLA ILISKILER | AT2126 | YEREL YONETIMLER VE SPOR S
AT2064 | SPORDA INSAN KAYNAKLARI YONETIMI S
SBS102 SECMELI BIREYSEL SPORLAR I z/s | 1 | 2 | 3 | 5
BS202 | AIKIDO BS248 KICK BOKS S
BS204 | ARTISTIK JIMNASTIK BS250 KUNG-FU S
BS206 ATICILIK BS252 KUREK S
BS208 BADMINTON BS254 MASA TENISI S
BS210 BINICILIK BS256 MUAY-TAI S
BS212 BISIKLET BS258 OKCULUK S
BS214 BOCCE BS260 ORYANTIRING S
BS216 BOKS BS262 PLATES S
BS218 BOWLING BS264 RITIM EGITIMI VE DANS S
BS220 BUZ HOKEYI BS266 SPORTIF RITMIK JIMNASTIK (KADIN) | s
BS222 BUZ PATENI BS268 STEP-AEROBIK S
BS224 | DAGCILIK BS270 TAEKWONDO S
BS226 DART BS272 TENIS S
BS228 DOGA SPORLARI BS274 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS S
BS230 ESKRIM BS276 WUSHU S
BS232 | GOSTERI JIMNASTIGI BS278 SQUASH S
BS234 | GURES BS280 iZCILIK S
BS236 HALTER BS282 SATRANC S




ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU MUFREDAT 2020 ve SONRASI

iKiNCi SINIF- DORDUNCU(4.) YARIYIL(BAHAR)

KOD DERSIN ADI

SBS102 SECMELI BIREYSEL SPORLAR Il (I.SAYFANIN DEVAMI)

BS238 | MODERN DANS BS284 SPOR MASAJI S
BS240 | JuDO BS286 TRAMPOLIN S
BS242 | KANO BS288 HALK OYUNLARI S
BS244 KARATE BS290 YELKEN VE RUZGAR SORFU S
BS246 | KAYAK S

SECMELI TAKIM SPORLARI I z/s | 1 | 2 | 3 | 5

TS202 BASKETBOL TS214 HOKEY S
TS204 BOSSABALL TS216 FLOORBALL S
TS206 FUTBOL TS218 KORFBOL S
TS208 FUTSAL TS220 KORUMALI FUTBOL S
TS210 GOALBALL TS222 VOLEYBOL S
TS212 HENTBOL S

TOPLAM

|14 [5 [18 [30




ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU MUFREDAT 2020 ve SONRASI

UCUNCU SINIF- BESINCGI (5.) YARIYIL (GUZ)

KOD DERSIN ADI Z/S T |U| K | ACTS
ANT301 | ANTRENMAN BILIMi | z 2 213 |5
ANT303 | SPOR PSIKOLOJISI z 2 o2 |3
ANT305 | COCUK VE SPOR z 2 o2 |3
ANT307 | SPORDA BECERI OGRENIMI z 2 o2 |3
ANT309 | ERGOJENIK YARDIM VE DOPINGLE MUCADELE z 2 o2 |3
Uzs101 UZMANLIK SPOR DALI EGIiTiMi | Z/S 2 |23 |5
US3001 | ARTISTIK JIMNASTIK) US3051 | DOGA SPORLARI S
US3003 | ATICILIK US3053 | ESKRIM S
US3005 | ATLETIZM US3055 | FUTSAL S
US3007 | BADMINTON US3057 | FUTBOL S
US3009 | BASKETBOL US3059 | GOALBOLL S
US3011 | BILARDO Us3061 | GURES
US3013 | BINICILIK US3063 | HALK OYUNLARI S
US3015 | BISIKLET US3065 | HALTER S
US3017 | BOCCE US3067 | HOKEY S
US3019 | BOKS US3069 | HENTBOL S
US3021 | KANO US3071 | JUDO S
US3023 | KARETE US3073 | OKGCULUK S
US3025 | KAYAK US3075 | ORYANTRING S
US3027 | KICK BOKS US3077 | PILATES S
US3029 | KORFBOL US3079 | SPORTIF RITMIK JIMNASTIK S
US3031 | KORUMALI FUTBOL US3081 | SPOR MASAJI S
US3033 | KUNG-FU US3083 | STEP-AEROBIK S
US3035 | KUREK US3085 | SGUASH S
US3037 | MASA TENISI US3087 | TAEKWONDO S
US3039 | MUAY-TAI US3089 | TENIS S
US3041 | BOWLING US3091 | VOLEYBOL S
US3043 | BUZ HOKEYi US3093 | VUCUT GELISTIRME VE FITNESS S
US3045 | BUZ PATENI US3095 | WUSHU S
US3047 | DAGCILIK US3097 | YELKEN VE RUZGAR SORFU S
US3049 | DART US3099 | YUzZME S
STD102 SECMELI TEORIK DERS II z/s |2]o0]2]3
AT3001 | ANTRENM. PLANL. GUNCEL YAKLASIML. | AT3065 | SPORDA ISTATISTIK S
AT3003 | ANTRENM. UYGULAM. VE ALAN TESTL. AT3067 | SPORDA MUSABAKA ANALIZI S
AT3005 | ANTROPOMETRI AT3069 | SPORDA PERFORM. MONITORIZASY. | s
AT3007 | BILIM VE SPOR AT3071 | SPORDA PERF. TESTL. VE DEGERL. S
AT3009 | CANKURTARANLIK EGITIMI AT3073 | SPORDA PROJELER S
AT3011 | COCUK VE ANTRENMAN AT3075 | SPORDA PSIKOLOJ YARDIM BECERI. | s
AT3013 | COCUKLAR ICIN ANTRENORLUK AT3077 | SPORDA SAHA VE MALZEME BILGISI | s
AT3015 | DUZELTICI EGZERSIZLER AT3079 | KARSILAST. ANTREN. EGIT. PROGR. | s
AT3017 | EGZERSIZ BiYOKIMYASI AT3081 | MESLEKI INGILIZCE S
AT3019 | EGZERS. RECETESI VE UYGULAMAL. AT3083 | MESLEKI INGILIZCE | S
AT3021 | ENGELLILERDE EGZERSIZ AT3085 | MESLEKI INGILIZCE Il S
AT3023 | FAIR PLAY AT3087 | MOTIVAS. TEKNIK. VE HEDEF BELIR. | s
AT3025 | FITNESS UYGULAM. YENi TRENDLER AT3089 | ORGUTSEL DAVRANIS S
AT3027 | GELENEKSEL SPORLAR AT3091 | OZEL ALAN SPOR OYUN KURALLARI | s
AT3029 | GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK AT3093 | OZEL KURUM VE KURUL. SPORYON. | s
AT3031 | HERKES iCIN SPOR AT3095 | REKREASYON S
AT3033 | INSAN KAYNAKLARI YONETIM AT3097 | SPONSORLUK S
AT3035 | iZCILIK AT3099 | SPOR ANIMATORLUGU S
AT3037 | KADIN VE SPOR AT3101 | SPOR ENDUSTRISI VE PAZARLAMA S
AT3039 | SPOR TARIHI AT3103 | SPOR FELSEFESI VE OLIMPIZM S
AT3041 | SPOR TARIHI VE TURK SPOR TESKILATI | AT3105 | SPOR HUKUKU S
AT3043 | SPOR TESISLERI PLANLAM. VE ISLETM. AT3107 | SPOR KULTUR VE FELSEFESI S
AT3045 | SPOR VE SIYASET PARADOKSU AT3109 | SPOR PAZARLAMASI S
AT3047 | SPOR YONETIM. MOTIVASY. YAKLASIM. AT3111 | SPORDA SOSYAL GUVENLIK S
AT3049 | SPOR, ILETISIM VE MEDYA AT3113 | SPORDA TOPLAM KALITE YONETIMI | s
AT3051 | SPORCU SAGLIGI AT3115 | SPORUN SOSYAL PSIKOLOJISI S




ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU MUFREDAT 2020 ve SONRASI

UCUNCU SINIF- BESINCi (5.) YARIYIL (GUZ)

KOD DERSIN ADI

STD102 SECMELi TEORIK DERS Il (1. SAYFANIN DEVAMI)

AT3053 | SPORDA DOPING AT3117 | TOPLUMA HIiZMET UYGULAMALARI S
AT3055 | SPORDA EKONOMI AT3119 | WEB TASARIMI VE TEKNIKLERI S
AT3057 | SPORDA ETIK DEGERLER AT3121 | YASAM BOYU SPOR S
AT3059 | SPORDA GENEL TEKN. TAKT. OGR. ILK. AT3123 | YASLILIK VE EGZERSIZ S
AT3061 | SPORDA ILETISIM VE HALKLA ILISKILER | AT3125 | YEREL YONETIMLER VE SPOR S
AT3063 | SPORDA INSAN KAYNAKLARI YONETIMI S
BTS101 SECMELI BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI I z/s |1 [2]2 |s
BS301 | AIKIDOI BS357 OKGULUK | S
BS303 | ARTISTIK JIMNASTIK | BS359 ORYANTIRING | S
BS305 | ATICILIK | BS361 PLATES | S
BS307 | BADMINTON | BS363 RITIM EGITIMI VE DANS | S
BS309 | BINICILIK I BS365 SPORTIF RITMIK JIMNASTIK (KADIN) | | §
BS311 BISIKLET | BS367 STEP-AEROBIK | S
BS313 | BOCCE | BS369 TAEKWONDO | S
BS315 BOKS | BS371 TENIS | S
BS317 BOWLING | BS373 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS | S
BS319 | BUZ HOKEYI | BS375 WUSHU | S
BS321 | BUZ PATENI | BS377 SQUASH | S
BS323 DAGCILIK | BS379 iZCILIK | S
BS325 | DARTI BS381 SATRANC | S
BS327 | DOGA SPORLARI | BS383 SPOR MASAJI | s
BS329 | ESKRIMI BS385 TRAMPOLIN | S
BS331 GOSTERI JIMNASTIGI | BS387 HALK OYUNLARI | S
BS333 | GURES| BS389 YELKEN VE RUZGAR SORFU | S
BS335 | HALTERI| TS301 BASKETBOL | S
BS337 | MODERN DANS | TS303 BOSSABALL | S
BS339 | JUDOI TS305 FUTBOL | S
BS341 | KANOI TS307 FUTSAL | S
BS343 | KARATE | TS309 GOALBALL | S
BS345 | KAYAK | TS311 HENTBOL | S
BS347 KICK BOKS | TS313 HOKEY | S
BS349 | KUNG-FU I TS315 FLOORBALL | S
BS351 | KUREK I TS317 KORFBOL | S
BS353 | MASA TENISI | TS319 KORUMALI FUTBOL | S
BS355 | MUAY-TAI | TS321 VOLEYBOL | S

TOPLAM ’ 15 ‘ 6 ’ 19 ‘ 30
Uzmanlik Spor Dali Egitimi Dersleri:
Uzmanlik Spor Dali I-1I-11I-IV dersleri birbirinin devami niteliginde oldugundan I. Segilen ders IV kadar

ayni spor bransi secilecek. Bu ders Bireysel ve Takim Sporlarindan secilebilir. Ancak daha énce

gormis oldugu spor branslarindan basarili olma sarti aranir.




ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU MUFREDAT 2020 ve SONRASI

UCUNCU SINIF- ALTINCI (6.) YARIYIL (BAHAR)

KOD DERSIN ADI Z/S |T|U |K ACTS
ANT302 ANTRENMAN BILIMI 11 z 212 3 3
ANT304 SPORDA YETENEK SECIMI z 210 2 3
ANT306 BILIMSEL ARASTIRMA TEKNIKLERI z 210 2 3
ANT308 SPOR BiYOMEKANIK Z 210 2 3
ANT310 FiZIKSEL UYGUNLUK Z 2011 250 |3
ANT312 SPORDA ILETISIM BECERILERI Z 210 2 2
UzS102 UZMANLIK SPOR DALI EGITiMi Il Z/s |2|2 |3 5
US3002 ARTISTIK JIMNASTIK) US3052 | DOGA SPORLARI S
Us3004 ATICILIK US3054 | ESKRIM S
US3006 ATLETIZM US3056 | FUTSAL S
Us3008 BADMINTON US3058 | FUTBOL S
US3010 BASKETBOL US3060 | GOALBOLL S
US3012 BILARDO US3062 | GURES S
US3014 BINICILIK US3064 | HALK OYUNLARI S
Us3016 BISIKLET US3066 | HALTER S
Us3018 BOCCE US3068 | HOKEY S
US3020 BOKS US3070 | HENTBOL S
Us3022 KANO Us3072 | JuDO S
US3024 KARETE US3074 | OKCULUK S
US3026 KAYAK US3076 | ORYANTRING S
Us3028 KICK BOKS Us3078 | PILATES S
US3030 KORFBOL US3080 | SPORTIF RITMIK JIMNASTIK S
Us3032 KORUMALI FUTBOL US3082 | SPOR MASAJI S
Us3034 KUNG-FU US3084 | STEP-AEROBIK S
US3036 KUREK US3086 | SGUASH S
US3038 MASA TENISI US3088 | TAEKWONDO S
US3040 MUAY-TAI US3090 | TENIS S
US3042 BOWLING US3092 | VOLEYBOL S
Us3044 BUZ HOKEYI US3094 | VUCUT GELISTIRME VE FITNESS S
US3046 BUZ PATENI US3096 | WUSHU S
Us3048 DAGCILIK US3098 | YELKEN VE RUZGAR SORFU S
US3050 DART US3100 | YUzZME S
STD103 SECMELi TEORIK DERS Il z/s [2]o0 [2 3
AT3002 ANTREN. PLANL.GUNCEL YAKLASIML. AT3066 | SPORDA ISTATISTIK S
AT3004 ANTRENM. UYGULAM. VE ALAN TESTL. | AT3068 | SPORDA MUSABAKA ANALIZI S
AT3006 ANTROPOMETRI AT3070 | SPORDA PERFORM. MONITORIZASY. S
AT3008 BILIM VE SPOR AT3072 | SPORDA PERF. TESTL. VE DEGERL. S
AT3010 CANKURTARANLIK EGITIMI AT3074 | SPORDA PROJELER S
AT3012 COCUK VE ANTRENMAN AT3076 | SPORDA PSIKOLOJ YARDIM BECERI. S
AT3014 COCUKLAR ICIN ANTRENORLUK AT3078 | SPORDA SAHA VE MALZEME BILGISI S
AT3016 DUZELTICI EGZERSIZLER AT3080 | KARSILAST. ANTREN. EGIT. PROGR. S
AT3018 EGZERSIZ BIYOKIMYASI AT3082 | MESLEKI INGILIZCE S
AT3020 EGZERS. RECETESI VE UYGULAMAL. AT3084 | MESLEKI INGILIZCE | S
AT3022 ENGELLILERDE EGZERSIZ AT3086 | MESLEKI INGILIZCE Il S
AT3024 FAIR PLAY AT3088 | MOTIVAS. TEKNIK. VE HEDEF BELIR. S
AT3026 FITNESS UYGULAM. YENI TRENDLER AT3090 | ORGUTSEL DAVRANIS S
AT3028 GELENEKSEL SPORLAR AT3092 | OZEL ALAN SPOR OYUN KURALLARI S
AT3030 GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK AT3094 | OZEL KURUM VE KURUL. SPOR YON. S
AT3032 HERKES iCIN SPOR AT3096 | REKREASYON S
AT3034 INSAN KAYNAKLARI YONETIM AT3098 | SPONSORLUK S
AT3036 iZCILIK AT3100 | SPOR ANIMATORLUGU S
AT3038 KADIN VE SPOR AT3102 | SPOR ENDUSTRISI VE PAZARLAMA S
AT3040 SPOR TARIHI AT3104 | SPOR FELSEFESI VE OLIMPIZM S
AT3042 SPOR TARIHI VE TURK SPOR TESKILA. | AT3106 | SPOR HUKUKU S
AT3044 SPOR TESISL. PLANLAM. VE ISLETM. AT3108 | SPOR KULTUR VE FELSEFESI S
AT3046 SPOR VE SIYASET PARADOKSU AT3110 | SPOR PAZARLAMASI S
AT3048 SPOR YONETIM. MOTIVASY.YAKLASIM. | AT3112 | SPORDA SOSYAL GUVENLIK S
AT3050 SPOR, ILETISIM VE MEDYA AT3114 | SPORDA TOPLAM KALITE YONETIMI S




ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU MUFREDAT 2020 ve SONRASI

UCUNCU SINIF- ALTINCI (6.) YARIYIL (BAHAR)

KOD DERSIN ADI

STD103 SECMELI TEORIK DERS Il (1. SAYFANIN DEVAMI)

AT3052 SPORCU SAGLIGI AT3116 | SPORUN SOSYAL PSIKOLOJiSI S
AT3054 SPORDA DOPING AT3118 | TOPLUMA HIZMET UYGULAMALARI S
AT3056 SPORDA EKONOMI AT3120 | WEB TASARIMI VE TEKNIKLERI S
AT3058 SPORDA ETIK DEGERLER AT3122 | YASAM BOYU SPOR S
AT3060 SPORDA GENEL TEKN. TAKT. OGR. ILK. | AT3124 | YASLILIK VE EGZERSIZ S
AT3062 SPORDA ILETISIM VE HALKLA ILISKIL. AT3126 | YEREL YONETIMLER VE SPOR S
AT3064 SPORDA INSAN KAYNAKLARI YONET. S
BTS102 SEGMELI BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI IV z/s [1]2 |2 |5
BS302 AIKIDO I BS360 MASA TENISI Il S
BS304 ARTISTIK JIMNASTIK I BS362 MUAY-TAI Il S
BS306 ATICILIK Il BS364 OKCULUK II S
BS308 BADMINTON II BS366 ORYANTIRING Il S
BS310 BINICILIK Il BS368 PLATES II S
BS312 BISIKLET Il BS370 RITIM EGITIMI VE DANS || S
BS314 BOCCE Il BS372 SPORTIF RITMIK JIMNASTIK (KADIN) Il | s
BS316 BOKS II BS374 STEP-AEROBIK I S
BS318 BOWLING II BS376 TAEKWONDO Il S
BS320 BUZ HOKEYI Il BS378 TENIS II S
BS322 BUZ PATENI Il BS380 VUCUT GELISTIRME VE FITNESS I S
BS324 DAGCILIK Il BS382 WUSHU I S
BS326 DART Il BS384 YELKEN VE RUZGAR SORFU Il S
BS328 DOGA SPORLARI II BS386 SATRANG I S
BS330 ESKRIM II BS388 SPOR MASAJI I S
BS332 FUTSAL II BS390 TRAMPOLIN 1) S
BS334 GOSTERI JIMNASTIGI Il BS392 HALK OYUNLARI I1) S
BS336 GURES Il TS302 BASKETBOL I S
BS338 HALTER Il TS304 BOSSABALL I S
BS340 MODERN DANS I TS306 FUTBOL II S
BS342 SGUASH I TS308 FUTSAL Il S
BS344 izCILIK Il TS310 GOALBALL Il S
BS346 JUDO I TS312 HENTBOL II S
BS348 KANO Il TS314 HOKEY II S
BS350 KARATE Il TS316 FLOORBALL I S
BS352 KAYAK I TS318 KORFBOL II S
BS354 KICK BOKS Il TS320 KORUMALI FUTBOL I S
BS356 KUNG-FU II TS322 VOLEYBOL II S
BS358 KUREK I s

TOPLAM

‘17’7‘20 ‘30

Uzmanlik Spor Dali Il: Uzmanlik Spor Dali Il dersi bir dnceki Uzm. Spor Dali I'in devami niteliginde
oldugundan I. Segilen dersin ayni spor bransi segilecek. Uzmanlik Spor Dali | dersini alip devam

kosulunu yerine getirmis olmak 6n kosuldur. SEGMELI BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI Il ve IV birbirinin
devami niteliginde oldugu icin ayni branslar segilecektir.




ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU MUFREDAT 2020 ve SONRASI

DORDUNCU SINIF- YEDINCI (7.) YARIYIL (GUZ)

KOD DERSIN ADI Z/s T|U|K ACTS
ANT401 SPOR ANALIZI VE ISTATISTIK Z 2(0]2 3
ANT403 SPORDA PERFORMANS OLCUM VE DEGERLENDIRME Z 201]250 |3
ANT405 SPORDA TEKNIK TAKTIK EGITIM ILKELERI Z 2(0]2 3
ANT407 UZMANLIK SPOR DALI ANTRENORLUK UYGULAMASI | z 2044 7
ANT409 ARASTIRMA PROJESI | Z 2|02 3
UzS103 UZMANLIK SPOR DALI EGITiMi Ill Z/s 2|23 5
US4001 ARTISTIK JIMNASTIK) US4051 | DOGA SPORLARI S
US4003 ATICILIK US4053 | ESKRIM S
US4005 ATLETIZM US4055 | FUTSAL S
US4007 BADMINTON US4057 | FUTBOL S
US4009 BASKETBOL US4059 | GOALBOLL S
Us4011 BILARDO Us4061 | GURES S
Us4013 BINICILIK US4063 | HALK OYUNLARI S
Us4015 BISIKLET US4065 | HALTER S
Us4017 BOCCE US4067 | HOKEY S
US4019 BOKS US4069 | HENTBOL S
US4021 KANO US4071 | JUDO S
US4023 KARETE US4073 | OKGULUK S
US4025 KAYAK US4075 | ORYANTRING S
Us4027 KICK BOKS US4077 | PILATES S
US4029 KORFBOL US4079 | SPORTIF RITMIK JIMNASTIK S
US4031 KORUMALI FUTBOL US4081 | SPOR MASAJI S
US4033 KUNG-FU US4083 | STEP-AEROBIK S
US4035 KUREK US4085 | SGUASH S
UsS4037 MASA TENISI US4087 | TAEKWONDO S
US4039 MUAY-TAI US4089 | TENIS S
Us4041 BOWLING US4091 | VOLEYBOL S
US4043 BUZ HOKEYI US4093 | VUCUT GELISTIRME VE FITNESS S
US4045 BUZ PATENI US4095 | WUSHU S
US4047 DAGCILIK US4097 | YELKEN VE RUZGAR SORFU S
US4049 DART Us4099 | YUZME S
STD104 SECMELI TEORIK DERS IV z/s |2]o0][2 |3
AT4001 ANTREN. PLANL.GUNCEL YAKLASIML. AT4065 | SPORDA ISTATISTIK S
AT4003 ANTRENM. UYGULAM. VE ALAN TESTL. AT4067 | SPORDA MUSABAKA ANALIZI S
AT4005 ANTROPOMETRI AT4069 | SPORDA PERFORM. MONITORIZASY. | s
AT4007 BILIM VE SPOR AT4071 | SPORDA PERF. TESTL. VE DEGERL. S
AT4009 CANKURTARANLIK EGITIMI AT4073 | SPORDA PROJELER S
AT4011 COCUK VE ANTRENMAN AT4075 | SPORDA PSIKOLOJ YARDIM BECERI. | s
AT4013 COCUKLAR ICIN ANTRENORLUK AT4077 | SPORDA SAHA VE MALZEME BILGISI | s
AT4015 DUZELTICI EGZERSIZLER AT4079 | KARSILAST. ANTREN. EGIT. PROGR. | s
AT4017 EGZERSIZ BIYOKIMYASI AT4081 | MESLEKI INGILIZCE S
AT4019 EGZERS. RECETESI VE UYGULAMAL. AT4083 | MESLEKI INGILIZCE | S
AT4021 ENGELLILERDE EGZERSIZ AT4085 | MESLEKI INGILIZCE II S
AT4023 FAIR PLAY AT4087 | MOTIVAS. TEKNIK. VE HEDEF BELIR. | s
AT4025 FITNESS UYGULAM. YENI TRENDLER AT4089 | ORGUTSEL DAVRANIS S
AT4027 GELENEKSEL SPORLAR AT4091 | OZEL ALAN SPOR OYUN KURALLARI | s
AT4029 GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK AT4093 | OZEL KURUM VE KURUL. SPORYON. | s
AT4031 HERKES iCIN SPOR AT4095 | REKREASYON S
AT4033 INSAN KAYNAKLARI YONETIM AT4097 | SPONSORLUK S
AT4035 ZCILIK AT4099 | SPOR ANIMATORLUGU S
AT4037 KADIN VE SPOR AT4101 | SPOR ENDUSTRISI VE PAZARLAMA S
AT4039 SPOR TARIHI AT4103 | SPOR FELSEFESI VE OLIMPizM S
AT4041 SPOR TARIHI VE TURK SPOR TESKILA. AT4105 | SPOR HUKUKU S
AT4043 SPOR TESISL. PLANLAM. VE ISLETM. AT4107 | SPOR KULTUR VE FELSEFESI S
AT4045 SPOR VE SIYASET PARADOKSU AT4109 | SPOR PAZARLAMASI S
AT4047 SPOR YONETIM. MOTIVASY. YAKLASIM. | AT4111 | SPORDA SOSYAL GUVENLIK S
AT4049 SPOR, ILETISIM VE MEDYA AT4113 | SPORDA TOPLAM KALITE YONETIMI | s
AT4051 SPORCU SAGLIGI AT4115 | SPORUN SOSYAL PSIKOLOJISI S




ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU MUFREDAT 2020 ve SONRASI

DORDUNCU SINIF- YEDINCi (7.) YARIYIL (GUZ)

KOD DERSIN ADI

STD104 SECMELi TEORIK DERS IV (1.SAYFANIN DEVAMI)

AT4053 SPORDA DOPING AT4117 | TOPLUMA HIiZMET UYGULAMALARI S
AT4055 SPORDA EKONOMI AT4119 | WEB TASARIMI VE TEKNIKLERI S
AT4057 SPORDA ETIK DEGERLER AT4121 | YASAM BOYU SPOR S
AT4059 SPORDA GENEL TEKN. TAKT. OGR. ILK. | AT4123 | YASLILIK VE EGZERSIz S
AT4061 SPORDA ILETISIM VE HALKLA ILISKIL. AT4125 | YEREL YONETIMLER VE SPOR S
AT4063 SPORDA INSAN KAYNAKLARI YONET. S
Uos101 UNIVERSITE ORTAK SECMELI DERS Z/s | 1 | 1 | 1,50 | 3
SD401 ARKOLOJI SD425 MUZIK S
SD403 BAGLAMA SD427 RADYO PROGR YAP YONET TEKNIK | s
SD405 DANS SD429 RADYO SPOR PROGRAM UYGULAM S
SD407 DRAMA SD431 RESIM S
SD409 GAZETECILIKTE YAPIM SUREGLERI SD433 SERAMIK CAM ISLEMESI S
SD411 GELENEKSEL TURK SANATLARI SD435 TEKSTIL TASARIM S
SD413 GITAR SD437 TIYATRO S
SD415 GRAFIK TASARIM SD439 TURK HALK MUZIGI S
SD417 HEYKEL SD441 TURK SANAT MUZIGI S
SD419 INTERNET GAZETECILIGI SD443 TV'DE SPOR HABER PROG YAPIMI S
SD421 ISARET DILI SD445 WEB TASARIMI S
SD423 MEDYA OKUR YAZARLIGI S

TOPLAM

|15‘8|20 |3o

Uzmanlik Spor Dali Egitimi Ill:

Uzm. Spor Dali lll dersi bir 6nceki Uzm. Spor Dali II'nin devam niteliginde oldugundan |. Secilen dersin

ayni spor bransi segilecek. Uzm. Spor Dali I-1l dersini alip devam kosulunu yerine getirmis olmak 6n

kosuldur.




ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU MUFREDAT 2020 ve SONRASI

DORDUNCU SINIF- YEDINCI (8.) YARIYIL (BAHAR)

KOD DERSIN ADI Z/s T|U|K ACTS
ANT402 KONDISYON ANTRENMANI VE YONTEMLERI Z 2(0]2 3
ANT404 SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME Z 2012 3
ANT406 EGZERSIZ VE YASAM KOGLUGU Z 2(0]2 3
ANT408 UZMANLIK SPOR DALI ANTRENORLUK UYGULAMASI II Z 2] al4 7
ANT410 ARASTIRMA PROJESI II y4 2|02 3
UzS104 UZMANLIK SPOR DALI EGIiTiMi IV Z/s 2|23 5
US4002 ARTISTIK JIMNASTIK) US4052 | DOGA SPORLARI
US4004 ATICILIK US4054 | ESKRIM
US4006 ATLETIZM US4056 | FUTSAL
US4008 BADMINTON US4058 | FUTBOL
Us4010 BASKETBOL US4060 | GOALBOLL
Us4012 BILARDO UsS4062 | GURES
Us4014 BINICILIK US4064 | HALK OYUNLARI
US4016 BISIKLET US4066 | HALTER
Us4018 BOCCE US4068 | HOKEY
US4020 BOKS US4070 | HENTBOL
US4022 KANO US4072 | JUDO
US4024 KARETE US4074 | OKGULUK
US4026 KAYAK US4076 | ORYANTRING
US4028 KICK BOKS US4078 | PILATES
US4030 KORFBOL US4080 | SPORTIF RITMIK JIMNASTIK
US4032 KORUMALI FUTBOL US4082 | SPOR MASAJI
US4034 KUNG-FU US4084 | STEP-AEROBIK
US4036 KUREK US4086 | SGUASH
US4038 MASA TENISI US4088 | TAEKWONDO
US4040 MUAY-TAI US4090 | TENIS
Us4042 BOWLING US4092 | VOLEYBOL
Us4044 BUZ HOKEYI US4094 | VUCUT GELISTIRME VE FITNESS
US4046 BUZ PATENI US4096 | WUSHU
Us4048 DAGCILIK US4098 | YELKEN VE RUZGAR SORFU
US4050 DART Us4100 | YUZME
STD105 SECMELI TEORIK DERS V z/s |2]o0][2 |3
AT4002 ANTREN. PLANL.GUNCEL YAKLASIML. AT4066 | SPORDA ISTATISTIK
AT4004 ANTRENM. UYGULAM. VE ALAN TESTL. AT4068 | SPORDA MUSABAKA ANALIZI
AT4006 ANTROPOMETRI AT4070 | SPORDA PERFORM. MONITORIZASY.

AT4008 BILIM VE SPOR AT4072 | SPORDA PERF. TESTL. VE DEGERL.
AT4010 CANKURTARANLIK EGITIMI AT4074 | SPORDA PROJELER

AT4012 COCUK VE ANTRENMAN AT4076 | SPORDA PSIKOLOJ YARDIM BECERI.
AT4014 COCUKLAR ICIN ANTRENORLUK AT4078 | SPORDA SAHA VE MALZEME BILGISI
AT4016 DUZELTICI EGZERSIZLER AT4080 | KARSILAST. ANTREN. EGIT. PROGR.
AT4018 EGZERSIZ BIYOKIMYASI AT4082 | MESLEKI INGILiZCE

AT4020 EGZERS. RECETESI VE UYGULAMAL. AT4084 | MESLEKI INGILIZCE |

AT4022 ENGELLILERDE EGZERSIZ AT4086 | MESLEKI INGILIZCE II

AT4024 FAIR PLAY AT4088 | MOTIVAS. TEKNIK. VE HEDEF BELIR.
AT4026 FITNESS UYGULAM. YENI TRENDLER AT4090 | ORGUTSEL DAVRANIS

AT4028 GELENEKSEL SPORLAR AT4092 | OZEL ALAN SPOR OYUN KURALLARI
AT4030 GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK AT4094 | OZEL KURUM VE KURUL. SPOR YON.
AT4032 HERKES iCIN SPOR AT4096 | REKREASYON

AT4034 INSAN KAYNAKLARI YONETIM AT4098 | SPONSORLUK

AT4036 ZCILIK AT4100 | SPOR ANIMATORLUGU

AT4038 KADIN VE SPOR AT4102 | SPOR ENDUSTRISI VE PAZARLAMA
AT4040 SPOR TARIHI AT4104 | SPOR FELSEFESI VE OLIMPizZM
AT4042 SPOR TARIHI VE TURK SPOR TESKILA. AT4106 | SPOR HUKUKU

AT4044 SPOR TESISL. PLANLAM. VE ISLETM. AT4108 | SPOR KULTUR VE FELSEFESI
AT4046 SPOR VE SIYASET PARADOKSU AT4110 | SPOR PAZARLAMASI

AT4048 SPOR YONETIM. MOTIVASY. YAKLASIM. | AT4112 | SPORDA SOSYAL GUVENLIK
AT4050 SPOR, ILETISIM VE MEDYA AT4114 | SPORDA TOPLAM KALITE YONETIMI
AT4052 SPORCU SAGLIGI AT4116 | SPORUN SOSYAL PSIKOLOJISI




ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU MUFREDAT 2020 ve SONRASI

DORDUNCU SINIF- YEDINCi (8.) YARIYIL (BAHAR)

KOD DERSIN ADI

STD105 SECMELi TEORIK DERS V (1.SAYFANIN DEVAMI)

AT4054 SPORDA DOPING AT4118 [ TOPLUMA HIZMET UYGULAMALARI

AT4056 SPORDA EKONOMI AT4120 | WEB TASARIMI VE TEKNIKLERI

AT4058 SPORDA ETIK DEGERLER AT4122 | YASAM BOYU SPOR

AT4060 SPORDA GENEL TEKN. TAKT. OGR.ILK. | AT4124 | YASLILIK VE EGZERSIZ

AT4062 SPORDA ILETISIM VE HALKLA ILISKIL. AT4126 | YEREL YONETIMLER VE SPOR

AT4064 SPORDA INSAN KAYNAKLARI YONET. TOPLUMA HIZMET UYGULAMALARI

00s102 UNIVERSITE ORTAK SEGMELI DERS z/s [1[2[2 3

SD402 ARKOLOJI SD426 MUZIK

SD404 BAGLAMA SD428 RADYO PROGR YAP YONET TEKNIK

SD406 DANS SD430 | RADYO SPOR PROGRAM UYGULAM

SD408 DRAMA SD432 RESIM

SD410 GAZETECILIKTE YAPIM SUREGLERI SD434 | SERAMIK CAM ISLEMESI

SD412 GELENEKSEL TURK SANATLARI SD436 | TEKSTIL TASARIM

SD414 GITAR SD438 TIYATRO

SD416 GRAFIK TASARIM SD440 TURK HALK MUZIGI

SD418 HEYKEL SD442 TURK SANAT MUZIGI

SD420 INTERNET GAZETECILIGI SD444 TV'DE SPOR HABER PROG YAPIMI

SD422 ISARET DILI SD446 WEB TASARIMI

SD424 MEDYA OKUR YAZARLIGI

TOPLAM |15 ‘slzo |3o

Uzmanlik Spor Dali Egitimi IV:
Uzmanlik Spor Dali lll dersi bir 6nceki Uzm. Spor Dali I-lI-11I’iin devami niteliginde oldugundan llI.
Secilen dersin ayni spor bransi secilecek. Uzmanlik Spor Dali I-1I-Ill dersini alip devam kosulunu yerine

getirmis olmak 6n kosuldur.




