AKU

SPOR BIiLiMLERIi FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITIiMIi BOLUMU
2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI
08.30 ATATURK ILKELERI VE iNK. i SPORCU SAGLIGI VE iLK | ATATURKILKE VEINKILAPTARIHI
TARIHi I TEMEL HAREKET EGITIMI YARDIM (YABANCI UYRUKLULAR ICIN)
1. DERS 09.20 (Ogr. Gér. Burak A. SAKA) (Dog. Dr. Sebiha G. BASPINAR) (Or: Or. Uy. Yunus TORTOP) (Ogr. Gor. Burak Ahmet SAKA)
(CANLI) B1/SPOR SALONU B1
09.30 TURK DILL T TEMEL HAREKET EGiTiMi SPORCUYS1A\§3II'\(A;I VE ILK ATATURK ILKE VE lNKILAP.Tz.xRIHI
2. DERS Ars. Gor. Dr. Ozge KARAKAS YILDIRIM (Dog. Dr. Sebiha G. BASPINAR) o (YABANCI UYRUKLULAR ICIN)
10.20 (Ars. Gor. Dr Z(g'SORUM) § ) B1/SPOR SALONU (Dr: Ogr. Uy. Einus TORTOP) (Ogr. Gor. Burak Ahmet SAKA)
10.30 . ANTRENORLUK EGITIMI VE TEMEL HAREKET ECTTIMI SPORCU SAGLIGI VE iLK TORKDILIT
1120 YABANCI DIL I . . : YARDIM (YABANCI UYRUKLULAR ICIN)
8. DERS ' Dr. Ogr. Uy. Burak OLUR)B2 ILKELERI (Dog. Dr. Sebiha G. BASPINAR) Dr: Ogr. Uy. Yunus TORTOP Ogr. Gor. Mustafa ALKAN
(Dr. Ogr. Uy. Bural ) (Ogr. Gor. Kutlu ERSEN) D1 B1/SPOR SALONU (Dr: Ogr. Uy. B;nus ) (Ogr. Gor. Mustafa )
B b SPORCU SAGLIGI VE iLK TURK DiLi I
4 DERS 11.30 YABANCI DiL I ANTREN?E;;EE%HTIMI VE YARDIM (YABANCI UYRUKLULAR ICIN)
' 12.20 Ogr. U N Dr: Ogr. Uy. Yunus TORTOP Ogr. Gor. Mustafa ALKAN
(Dr. Ogr. Uy. Burak OLUR)B2 (Ogr. Gor. Kutls ERSEN) D1 (Dr: Ogr. Uy, Bl ) (Og )
ATLETIZM
5 DERS 13.00 UNIVERSITE YASAMINA UYUM (Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP)
: 13.50 (Dog. Dr.Rifat YAGMUR) D1 STAD
TURK DiLi I .
14.00 ) " e ; ATLETIZM
(Ars. Gér. Dr. Ozge KARAKAS UNIVERSITE YASAMINA UYUM -
6. DERS 1450 YILDIRIM) (Dog. Dr.Rifat YAGMUR) D1 (Dr. Ogr. UY'S}(;‘B‘S TORTOP)
(CANLI)
ATLETIZM
7 DERS 15.00 SPOR BILIMINE GiRis (Dr. Ogr. Uy. Yunus
: 1550 (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL)B1 TORTOP)
STAD
ATATURK ILKELERI VE iNK.
6 DERS 16.00 SPOR BILIMINE GiRi$  TARiHil
- 16.50 (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL)B1 (Ogr. Gor. Burak A. SAKA)
(FORUM)

(A) GRUBUKIZLAR

(B)JGRUBUERKEKLER

Boliim Baskam
Doc¢. Dr. Mehmet YILDIZ




AKU

SPOR BiLiMLERj FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITIiMI BOLUMU
2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI I1. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS

SAATI

PAZARTESI

SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
_ SEC.BIR. SPORLAR
ANATOMI VE KiNESYOLOJi I1 TENIS (Ali KARAGOZ) TENIS KORTU P . - :
08.30 (Or. Og. Uy, Yunus TORTOP) EGZERSIZ FIZYOLOJiSI T KICK BOKS (Mehmet Y ILDIZ)CIMNASTIL SAL. SPO:]‘)DAO?GURE&I?“ Ygggﬁgf“
1. DERS : - Ogr. Uy. run (Prof. Dr. Yiicel OCAK) B1 KAYAK T D8 By Bzem
09.20 ANATOMI LAB. (Dr. Ogr. Uy Yunus TORTOP)AS
SEC. BIR. SPORLAR
ANATOMI VE KINESYOLOSI 1T TENIS (Ali KARAGOZ) TENIS KORTU
MLV - -, KICK BOKS (Mehmet YILDIZ). CIMNASTIL SAL. R . SEC. BIR. SPORLAR
2. DERS 09.30 (Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP) Egﬁkggz\(giﬁ‘g%a?(‘?glll DOGA SPORLARI SP%}”&?S“‘?&% :gyg/f%“é‘;m BADMINTON
1020 ANATOMI LAB. - Or (Dog. Dr. Rifat YAGMUR) D1 - Oge LY (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL.
~ KAYAK
(Dr. Ogr. Uy Yunus TORTOP)AS
SEC. BIR. SPORLAR TENiS (SF &?ﬁéﬁg%ﬁg KORTU EGITSEL OYUNLAR SPOR MASAJI (A)
BADMINTON EGZERSIZ FiZYOLOJiSi 1 ! ; A Ay gliaeriA
10.30 S T : KICK BOKS (Mehmet YILDIZ) CIMNASTIL SAL.. (Ogr. Gér. H. Can KAY) (Dog Dr. Bijen FILiZ)
Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL. o 9
8. DERS 11.20 (Dr. Ogr. Oy ) (Prof. Dr. Yiicel OCAK) B1 DOGA SPORLARI ANT. SAL. 1 MASAJ SALONU
(Dog. Dr. Rifat YAGMUR) D1
SEC. BiR. SPORLAR SEC. BiR. SPORLAR EGITSEL OYUNLAR SPOR MASAJI(A)
4 DERS 11.30 BADMINTON DOGA SPORLARI (Ogr. Gér. H. Can KAY) (Dog Dr. Bijen FILiZ)
: 12.20 (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL. (Dog. Dr. Rifat YAGMUR)D1 ANT. SAL. 1 MASAJ SALONU
SEC. TAKIM. SPORLAR
® Vg}gi‘f?%uz) SPOR MASAJI (B) EGITSEL OYUNLAR
13.00 o¢ Dr. Bije (Prof.Dr. Yiicel OCAK) (Ogr. Gor. H. Can KAY)
5. DERS ANT. SAL. 2
13.50 HENTBOL MASAJ SALONU ANT. SAL. 1
(Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL:
SEC. TAKIM. SPORLAR
VOLEYBOL .
ijen FILI . . - SEC. BIR. SPORLAR
(D";'?\‘“TBg;'I'_F;“Z) SEC. TAKIM. SPORLAR SPOR MASAJI (B) PSIKOMOTOR GELISIM VE OGRENME OKCULUK SGELENEKSEL OKCULUK)
: : Prof.Dr. Yiicel OCAK) : <
6. DERS 14-0g HENTBOL s Gor. Ed SBAiKEgg((?III\_I ANT. SAL. 1 ( (Dog. Dr. Sebiha G. BASPINAR) (Muhammet DOGAN)
145 - gr. Gor. i _SAL. " ! .
(Or. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL; | (O8r GOr. Bda Semikan ) MASAJ SALONU B1 GURES (Zeki AKYILDIZ) CIMNASTIK SAL.
FUTBOL (Kadir BURSALIOGLU)
HALI SAHA
SEC. TAKIM. SPORLAR
FUTBOL (Kadir BURSALIOGLU) .
HALI SAHA SEC. TAKIM. SPORLAR ; . . SEC. BIR. SPORLAR
1500 VOLEYBOL S SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON PSIKOMOTOR GELISIM VE OGRENME OKCULUK (GELENEKSEL OKCULUK)
7. DERS : (Dog Dr. Bijen FILiZ) N KETBO) (Dr. Ogr. Adem POYRAZ) B2 (Dog. Dr. Sebiha G. BASPINAR) (Muhammet DOGAN)
15.50 (Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN) ANT. SAL. 1 B1 . . R .
ANT. SAL. 2 GURES (Zeki AKYILDIZ) CIMNASTIK SAL.
HENTBOL
(Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR SAL:
SEC. BiR. SPORLAR SEC. BiR. SPORLAR
16.00 FUTBOL (Kadir BURSALIOGLU) SEC. TAKIN. SPORLAR SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON KAYAK OKCULUK (GELENEKSEL OKCULUK)
8. DERS 16.50 HALI SAHA (Dr. Ogr. Adem POYRAZ) B2 (Dr. Ogr. Uy Yunus TORTOP)AS (Muhammet DOGAN)

(Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN) ANT. SAL. 1

GURES (Zeki AKYILDIZ) CIMNASTIK SAL.

(A) GRUBU KIZLAR
(B)GRUBU ERKEKLER

Boliim Bagkam
Doc¢. Dr. Mehmet YILDIZ




AKU

SPOR BILIMLERI FAKULTESIANTRENORLUK EGIiTIiMI BOLUMU
2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI I11. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
UZM SPOR DALI TEM. EGT. I
SECMELI TEORIK DERS I SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI 111 9
= . UZM SPOR DALI TEM. EGT. I
SPORDA PERF. TESTL. VE DEGERL. COCUK VE SPOR . . PILATES .
) N B SPOR PSIKOLOJISI o YUZME (A)
1 DERS 08.30 (Zeki AKYILDIZ)A3 (Ogr. Gor. Kutlu ERSEN) B2 . N Dr. Ogrr.Uy. Didem G. KAYA) AYNALI SAL.1I . e
. R (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL)AL . (Ogr. Ger. Eda OGUN)
09.20 SPORDA SAHA VE MALZEME BiLGisi YUZME (A) o
- . i o AKU YUZME HAVUZU
(Ogr. Gor. H. Can KAY)A4 (Ogr. Ggr. Eda OGUN)
AKU YUZME HAVUZU
UZM SPOR DALI TEM. EGT.
SECMELI{ TEORIK DERS II SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI 111 .
N . UZM SPOR DALI TEM. EGT.
SPORDA PERF. TESTL. VE DEGERL. . . PILATES .
) COCUK VE SPOR SPOR PSIKOLOJISI . YUZME (A)
2. DERS 09.30 (Zeki AKYILDIZ)A3 N N o . Dr. Ogrr.Uy. Didem G. KAYA) AYNALI SAL.1I R e
10.20 . (Ogr. Gor. Kutlu ERSEN)B2 (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL)AL . (Ogr. Ggr. Eda OGUN)
SPORDA SAHA VE MALZEME BiLGisi YUZME (A) o
N R A AKU YUZME HAVUZU
(Ogr. Gor. H. Can KAY)A4 (Ogr. Ger. Eda OGUN)
AKU YUZME HAVUZU
UZM SPOR DALI TEM. EGT. Il
VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FILIZ) UZM SPOR DALI TEM. EGT. I
1030 ANTRENMAN BiLiMi I ANTRENMAN SALONU2 ) ’ ’ ERGOJENIK YARDIM VE DOPINGLE MUCADELE SPORDA BECERI OGRENIMI
3.DERS 1120 . ATLETIZM Dog. Dr. Mehmet YILDIZ) D1 &
- (Dog. Dr. Mehmet TILDIZ)B1 SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI 11T o (Dog. Dr. Mehmet ) (Ogr. Gor. Kutlu ERSEN) D2
VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FiLiZ) (Dr. Ogr. . Uy. Yunus TORTOP) STAD
ANTRENMAN SALONU2.
UZM SPOR DALI TEM. EGT. II/SEC BiR TKM SPR UZM SPOR DALI TEM. EGT. I
4 DERS 11.30 ANTRENMAN BILiMi 1 VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FiLiZ) ATLETIZM : : ERGOJENIK YARDIM VE DOPINGLE MUCADELE SPORDA BECERI OGRENIMI
) 12.20 (Dog. Dr. Mehmet TILDIZ)B1 ANTRENMAN SALONU2 (Or. Ogr. . Uy, Y TORTOP)STAD (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ) D1 (Ogr. Gor. Kutlu ERSEN)D2
r. Ogr. . Uy. Yunus
UZM SPOR DALI TEM. EGT. 1
PILATES
(Dr. Ogr.Uy. Didem G. KAYA) 5 UZM SPOR DALI TEM. EGT. I/SEC BiR TKM SPR UZM SPOR DALI TEM. EGT. 1
AYNALI SALII 3 ) uzM SPOR(‘}’S&}'ETEM- EGT.1 BASKETBOL (Dog Dr. Rifat YAGMUR) VUCUT GEL. (Ogr. Gor. B. Orkun ON)D1
ARTISTIK CIMNASTIK UZM SPOR DALI TEM E(?T‘ 1 SE(,; BIR TKM SPR (Dos. Dr. Sebiha G BASP?NAR)CiMNASTiL ANTRENMAN SALONU I SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI
" . " . 0¢. Dr. Sebiha G.
(Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) CIMN. SAL or OQRUT ;S:y's'i S;IN/:’:‘)‘(S:ITI\;‘;I SAL ¢ i~ FUTBOL(Dog. Dr. Mehmet YILDIZ) m
13.00 i Ber. Go o - VB EY _on . R : R ZM SPOR DALI TEM. EGT. I i Opr. U i s
5. DERS = .VUCUT GEL. (Ogr. G?r. B. Orkun ON)D1 UZM SPOR DALI TEM. ECT. I YUZME (B) (Or. Gor. B. Orkun ON) UZM SPO! G’ TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz Kx:\RAGOZ)KO'RT
. ATLETIZM YUZME (B) (Ogr. Gor. B. Orkun ON) AKU YUZME HAVUZU HALTER UZM SPOR DALI TEM. EGT. II/SEC BiR
(©r. Ogr.. Uy. Yunus TORTOP)STAD AKU YUZME HAVUZU SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI III KARATE (MEHMET KOGAK) TKM SPR
SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI 11 GURES SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI 1T HENTBOL(Dr Ogr. Uyesi Adem POYRAZ)
ARTISTIK CIMNASTIK (Dog. Dr. Sebiha G. BASPINAR) CIMN. SAL  |[BADMINTON (Dog.Dr. Sebiha BASPINAR) SPOR SAL. SPOR SALONU
(Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) CIMN. SAL
.VUCUT GEL. (Ogr. Gér. B. Orkun ON
UZM SPOR DALI TEM. EGT. 1
(or. 6 PILATES UZM SPOR DALI TEM. EGT. I
Dr. Ogr.Uy. Didem G. KAYA) . R K ..
& 9 . TENIS (Dr. Ogr. Uy. KARAGOZ)KORT]
AYNALI SALII 5 ) UM SPORggﬁTEM EGT.1 UZM SPOR DALI TEM. EGT. I/SEC BiR TKM SPR Vl"JCU(T 'GEgL' ((‘))C Szrf}z B O OL) o1
ARTISTIK CIMNASTIK UZM SPOR DALI TEM. EGT. ISEC BIR TKM SPR 'URES BASKETBOL (Dog Dr. Rifat YAGMUR) ANTRENMAN [ e HO8n T B T
o - h ARTISTIK CIMNASTIK (Dog. Dr. Sebiha G. BASPINAR) SALONU | SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI
1400 (Dr. Ogr. Uy. A_,yfe O‘IZIAL) CIMN. SAL. (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) CIMN. SAL. YUZME (B) (Ogr. Gor. B. Orkun ON) CUTBOL(Dow. Dr. Mehmet YILDIZ m
6. DERS ! VUCUT GEL. (Ogr. Gér. B. Orkun ON)D1 UZM SPOR DALI TEM. ECT. I AKU YUZME HAVUZU (Dog. Dr. Mehmet )

14.50

ATLETIZM
(Dr. Ogr. . Uy. Yunus TORTOP)STAD
SEC.BIiREYSEL VE TAKIM SPORLARI 11T
ARTISTiK CIMNASTIK
(Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) CIMN. SAL
VUCUT GEL. (Ogr. Gér. B. Orkun ON)D1

YUZME (B) (Ogr. Gor. B. Orkun ON)
AKU YUZME HAVUZU

SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI 111
GURES
(Dog. Dr. Sebiha G. BASPINAR) CIMN. SAL

UZM SPOR DALI TEM. EGT. I
HALTER
KARATE (MEHMET KOCAK)

TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ)KORT]
UZM SPOR DALI TEM. EGT. I/SEC BiR
TKM SPR
HENTBOL(D. Ogr. Uyesi Adem POYRAZ)
SPOR SALONU




15.00

SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI 111
PiLATES
Dr. Ogr.Uy. Didem G. KAYA) AYNALI SAL.II-
UZM SPOR DALI TEM. EGT. II/SEC BiR

UZM SPOR DALI TEM. EGT. I
GURES
(Dog. Dr. Sebiha G. BASPINAR) CIMN. SAL
SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI III

UZM SPOR DALI TEM. EGT. I
VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FiLiZ)

ANTRENMAN SALONU2
PILATES
Dr. Ogr .Uy. Didem G. KAYA) AYNALI SAL. Il

UZM SPOR DALI TEM. EGT. I/SEC BiR TKM SPR
FUTBOL(Dog. Dr. Mehmet YILDIZ)
UZM SPOR DALI TEM. EGT. I

UZM SPOR DALI TEM. EGT. I
TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ)
SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI
i
TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ)

7.DERS 15,50 GURE SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI 111 UZM SPOR DALI TEM. EGT. II/SEC BiR
BASKETBOL TDKMDSP: fat YAGMUR (Dog. Dr. Sebiha G BASPSiNAm CIMN. SAL VOLEYBOL (Doc. Dr Bijen FILIZ) KARATE l:\/IAIELHT;]?T KOCAK TKMSPR
Rufat 0g. Dr. Sebiha G. . .
(Dog Dr. Rufa ) ANTRENMAN SALONU 2 ( CAK) HENTBOL(D. Ogr. Uyesi Adem POYRAZ)
ANTRENMAN SAL. | BADMINTON (Dog.Dr. Sebiha BASPINAR) SPOR SALONU
SPOR SAL.
UZM SPOR DALI TEM. EGT. I
SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI I1I & TENS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ)
: : UZM SPOR DALI TEM. EGT. I UZM SPOR DALI TEM. EGT. Il g . SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI
PILATES GURES VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FiLiZ) UZM SPOR DALI TEM. EGT. /SEC BiR TKM SPR "
Dr. Ogr.Uy. Didem G. KAYA) AYNALI SAL.II i i ANTRENMAN SALONU2 FUTBOL(Dog. Dr. Mehmet YILDIZ . . N
lrIZI\irSPyORIDi:J TEM EZET I/SEC BiR e R evSEL Ve T oM SPORLARSIT SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI III UzZM S;OL]):DArLI :‘E"; EGT.1 ) TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ)
8. DERS 16.00 - . SEC.BIREYSEL VE TAKIM SPORLARI IIT SEC. S RL . . N .
16.50 TKM SPR GURES VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FILIZ) HALTER UZM SPOR DALT'KT'\:IE’;"F;'SGT' IUSEC BIR
BASKETBOL (Dog Dr. Rifat YAGMUR) (Dog. Dr. Sebiha G. BASPINAR) ANTRENMAN SALONU2 KARATE (MEHMET KOCAK) T
ANTRENMAN SAL. | CIMN. SAL BADMINTON (Dog.Dr. Sebiha BASPINAR) HENTBOL(D. Ogr. Uyesi Adem POYRAZ)
SPOR SAL. SPOR SALONU
9.DERS 17.00

17.50

(A) GRUBUKIZLAR

(B) GRUBUERKEKLER

Boliim Baskam
Doc¢. Dr. Mehmet YILDIZ




AKU

SPOR BiLiMLERIi FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITIiMi BOLUMU
2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. | UZM SPOR DALI TEM. EGT. 11 UZM SPOR DALI TEM. EGT. Il
08.30 FUTBOL (Prof. Dr: Yiicel OCAK) " . R . L e
1. DERS 5 TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ) YUZME (A)(Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN) YUZME (A)(Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN)
09.20 YUZME (A) (Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN) AKU YUZME HAVUZU AKU YUZME HAVUZU
UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. | UZM SPOR DALI TEM. EGT. IT UZM SPOR DALI TEM. EGT. II
2. DERS 09.30 VUCUT GEL. (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ) YUZME (A)(Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN) YUZME (A)(Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN)
10.20 AKU YUZME HAVUZU AKU YUZME HAVUZU
SEC. DERSLER VI SEC. DERSLER vl . e
10.30 UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. | TOPLUMA HIiZMET UYG. SPORDA BILGISAYAR KULLANIMI SPORDA PERF. ?‘Eggggw MOTORSAL
3. DERS : BASKETBOL (Dr. Ogr. Uy. Rifat YAGMUR) (Ogr. Gor. A. Thsan AKSU) (Ogr. Gor. A. Ihsan AKSU) .
(Zeki AKYILDIZ) D1
11.20 Al B3
SEC. DERSLER VII
SEC. DERSLER VI <. D PRI
¢ . SPORDA BILGISAYAR KULLANIMI SPORDA PERF. OLCUMU VE MOTORSAL
1130 TOPLUMA HIiZMET UYG. TESTLER
4.DERS - el oo
(Ogr. Gor. A. Thsan AKSU) (Ogr. Gor. A. Thsan AKSU) (Zeki AKYILDIZ) D1
12.20 Al B3
TENIS (51O . o KARAGO?) e
S TENIS KORTU . s ST A SPORDA YETENEK SECiMi VE ILKELERI
5. DERS 1800 . ANT. SAL. 1 YUZME (B). (Ogr. Gor. B. Orkun ON) VUZME (B). (Ogr. Gor. B, Orkun ON) (Ogr. Gor. H. Can KAY) Al
13.50 VUCUT GEL. (Prof. D. Yiicel OCAK) Al AKU YUZME HAVUZU > AKU YUZME HAVUZU - Hor A
'SEC. UZM. SPOR. DAL. IT
SEC. UZM. SPOR. DAL. 11 TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ)
s DAL D . " TENIS KORTU PSIKOMOTOR GELISiM - . .
BASKETBOL (Dr. Or. Uy. Rifat YAGMUR) YUZME (B coor: UZM. SPOR. DAL IT | SIKOMOTOR GEL'S SPORDA YETENEK SECIMI VE ILKELERI
DER 14.00 R ®B). YUZME (B). (Ogr. Gor. B. Orkun ON) (Dog. Dr. Sebiha G. BASPINAR) P
6. S ANT. SAL. 1 Ogr. Gor. B. Orkun ON T (Ogr. Gor. H. Can KAY) Al
14.50 o . . (Ogr. Gor. B. Orkun ON) AKU YUZME HAVUZU B1
VUCUT GEL. (Prof. D. Yiicel OCAK) Al AKU YUZME HAVUZU
SEC. UZM. SPOR. DAL. II SEC. UZM. SPOR. DAL. II ) .
_ SEC.UZM. SPOR. DAL. 1I TENIS (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ) BASKETBOL PSIKOMOTOR GELISiM SEC. DERSLER VII
7 DERS 15.00 VUCUT GEL. (Prof. D. Yiicel OCAK) Al TENiS KORTU (Dog. Dr. Rifat YAGMUR) (Dog. Dr. Sebiha G. BASPINAR) SPOR MAL. BAKIM VE ONARIMI
‘ 15.50 FUTBOL (Prof. Dr. Yiicel OCAK) HALI SAHA ANT. SAL. 2 B1 (Ogr. Gér. H. Can KAY) AL
SEC. UZM. SPOR. DAL. II . -
SEC. UZM. SPOR. DAL. II TENizE(g; %%Tbspg;}f 1?)(1'12002) BASKETBOL PSIKOMOTOR GELISIM SEC. DERSLER VII
8. DERS 16.00 " : : iy | g Y (Dog. Dr... Rifat YAGMUR) (Dog. Dr. Sebiha G. BASPINAR) SPOR MAL. BAKIM VE ONARIMI
VUCUT GEL. (Prof. D. Yiicel OCAK) Al TENIS KORTU ANT SAL. 2 (O Gér, H. Can KAY) AL
16.50 FUTBOL (Prof. Dr. Yiicel OCAK) HALI SAHA O Bl gr. Gor. 1.
SEC. UZM. SPOR. DAL. IT
9.DERS FUTBOL (Prof. Dr. Yiicel OCAK)HALI SAHA
SEC. UZM. SPOR. DAL. IT
10. DERS ¢

FUTBOL (Prof. Dr. Yiicel OCAK)HALI SAHA

Boliim Baskam

Dog. Dr. Mehmet YILDIZ




AKU
SPOR BIiLiIMLERi FAKULTESI
ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU
2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

ESKi MUFREDAT
DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
ANATOMI VE KiNESYOLOJI IT
1. DERS 08.30 (Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP)
09.20 ANATOMI LAB.
ANATOMI VE KiNESYOLOJI 11
2. DERS 09.30 (Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP)
10.20 ANATOMI LAB.
YABANCI DiL I
(Dr. Ogr. Uy. Burak OLUR)B2
SEC. DERSLER VII
10.30 SEC. BiR. SPORLAR SPORDA Bi(IiGiSAYAR KULLANIMI
3. DERS 11'20 BADMINTON (Ogr. Gor. A. ihsan AKSU)
: (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR B3
SAL.
YABANCI DiL I
(Dr. Ogr. Uy. Burak OLUR)B2 SEC. DERSLER V1|
4 DERS 11.30 SECB;I)I;HS;?(I:;AR SPORDA BiL.GiSAYAR KULLANIMI
12.20 | (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) SPOR (O G0r AB; an AKSO)
SAL.
5. DERS 13.00
13.50
6. DERS | 14.00
14.50
SPOR BILIMINE GiRi$
7. DERS 12(5)8 (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL)B1
SPOR BILIMINE GIRiS
8. DERS 1228 (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL)B1
9.DERS | 17.00
17.50

Boliim Baskani
Dog¢. Dr. Mehmet YILDIZ







AKU
SPOR BILIMLERi FAKULTESI
ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU
2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI II. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

ESKi MUFREDAT
DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
1. DERS 08.30
09.20
BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERI
2. DERS gggg (Dog. Dr. Sebiha G. BASPINAR)
GENEL ANTRENMAN BILGISi 1 BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLER| EGITSEL OYUNLAR
3. DERS 12;’8 Dog. Dr. Mehmet YILDIZ (Dog. Dr. Sebiha G. BASPINAR) (Ogr SO I can KAY)
GENEL ANTRENMAN BILGISi I BILIMSEL ARASTIRMA YONTEMLERI EGITSEL OYUNLAR
4. DERS Egg Dog. Dr. Mehmet YILDIZ (Dog. Dr. Sebiha G. BASPINAR) ©er g,‘f,rTHS iflanAY)
GENEL ANTRENMAN BiLGiSi 1
Dog. Dr. Mehmet YILDIZ
SECMELI DERSLER III
5. DERS 13.00 PILATES
13.50 Dr. Ogrr.Uy. Didem G. KAYA)
ANT311
SECMELI DERSLER III
PILATES
6. DERS 14.00 Dr. Ogrr.Uy. Didem G. KAYA)
14.50 ANT311
7.DERS | 15.00
15.50
8. DERS 16.00
16.50

Boliim Baskam
Dog. Dr. Mehmet YILDIZ




AKU

SPOR BIiLIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU 2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI I11. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI ESKi MUFREDAT

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SPORDA OLCME VE ANTRENORLUK EGITIMI ARASTIRMA
DEGERLENDIRME PROJESI
ZEKi AKYILDIZ o BT
1. DERS 08.30 3.GRUP (Dog.Dr.Bijen FILIZ) e
09.20 UZMANLIK SPOR DALI TEMEL EGIiTiM
. "
Viicut Gelisgtirme
SPORDA OLCME VE ANTRENORLUK EGITiMi ARASTIRMA ANTRENORLUK EGITIMI ARASTIRMA
2.DERS | 09.30 DEGERLENDIRME PROJESI PROJESI
10.20 ZEKI AKYILDIZ 2.GRUP (Dr. Ogr. Uy. Adem POYRAZ) 3.GRUP (Dog.Dr.Bijen FiLiZ)
YARDIMCI UZMANLIK SPORDALI
SPORDA OLCME VE BADN: IINTON ANTRENORLUK EGITiMi ARASTIRMA SPOR MASAJI (A)
3. DERS 10.30 DEGERLENDIRME (DogDr. Scbiha BASPINAR) PROJESI (Dog Dr. Bijen FiLiZ)
11.20 ZEKI AKYILDIZ " SBS205YUS307 2.GRUP (Dr.0gr.Uy.Adem POYRAZ) MASAJ SALONU
VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FILiZ)
YARDIMCI UZMANLIK SPORDALI
" YARDIMCI UZMANLIK SPORDALI 11
BADMINTON BADMINTON SPOR MASAJI (B) SPOR MASAJI(A)
4. DERS 11.30 (Dog.Dr. Sebiha BASPINAR.) (Dog.Dr. Sebiha BASPINAR (Prof.Dr. Yiicel OCAK) (Dog Dr. Bijen FILiZ)
12.20 SBS205 SBS205 MASAJ SALONU MASAJ SALONU
YUS307 o YUS307
VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FILIZ)
UZMANLIK SPOR DALI TEMEL UZMANLIK SPOR DALI TEMEL
EGITIiM IT EGITIiM IT ST
VOCUT GELISTIRME VUZME SPOR SAKATLIKLARINDAN UZMANLI l;éFi’%F;v[DI?LI TEMEL  |UZMANLIK SPOR DIzI&Ll TEMEL EGITIM
(Ogr. Gér. B. Orkun ON) (Ogr. Gér. B. Orkun ON) KORUNMA VE REHABILITASYON VUCUT GELISTIRME
13.00 USD367 USD369 (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ) FUTBOL
5. DERS . YUS369 L N
(Dog. Dr. Mehmet YILDIZ) (Ogr. Gor. B. Orkun ON)
YARDIMCI UZMANLIK SPORDALI )
.. SroR uAsan &)
BADMINTON ( r,sl AsrA ) ‘S‘Z"L oNU ) STS203 (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ)
(Dog.Dr. Sebiha BASPINAR)SBS205
YUS307
A]i;im;?l:ﬁ?;lfg JI;SIV" SPOR SAKATLIKLARINDAN UZMANLI l;é?%?\ﬁ?u TEMEL UZMANLIK SPOR DALI TEMEL EGIiTiM
$ UZMANLIK SPOR DALI TEMEL KORUNMA VE REHABILITASYON "
L.GRUP EGITIM II (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ) FUTBOL VUCUT GELISTIRME
6. DERS | 14.00 (Dog.Dr.Mehmet YILDIZ) . YUZME (Ogr. Gor. B. Orkun ON)
14.50 UZMANLIK SPOR DALI TEMEL (Ogr. Gor. B. Orkun ON) (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ) USD367
. > USD369 SPOR MASAJI (B) ¢
EGITIM II . UsD325 TENIS
VUCUT GELISTIRME YUS369 (Prof.Dr. Yiicel OCAK) STS203 N . ..
(O, Gox. B. Orkans ONJUSD367 MASAJ SALONU (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ)USD363
SPOR SAKATLIKLARINDAN UZMANLI ééﬁ%ﬁﬁ?“ TEMEL | yZMANLIK SPOR DALI TEMEL EGITIM
ANTRENORLUK EGITiMi KORUNMA VE REHABILITASYON 0
7. DERS 15.00 ARASTIRMA PROJES] YARDI ﬁAD((:)(I;-l?ZrMI\/IA?l}\IIIET:(YSI{P‘gIFQZI)DALI 1" FUTBOL TENIS
15.50 1.GRUP (Dog.Dr.Mehmet YILDIZ) VOLEYBOL (Doc. Dr. Mehmet YILDIZ) (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ)
(Dog. Dr. Bijen FiLiZ) STS215 USD3255TS203 UsD363
UZMANLIK SPOR DALI TEMEL | UZMANLIK SPOR DALI TEMEL EGITiM
YARDIMCI UZMANLIK SPORDALI I EGITIMIT n
VOLEYBOL TENIS
8. DERS 16.00 (Dog. Dr. Bijen FiLiZ) FUTBOL YUS363
16.50 STS215 (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ) UsD363
USD325

(Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ)

Boliim Baskam

Dog. Dr. Mehmet YILDIZ




AKU
SPOR BiLiMLERIi FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITIiMi BOLUMU

2021-2022 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

ESKi MUFREDAT
DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
1. DERS 08.30
09.20
2.DERS | 09.30
10.20
3. DERS 10.30
11.20
4. DERS 11.30
12.20
REKREASYON
5.DERS | 13.00 Dr. Ogr. Uyesi Seniz KARAGOZ
13.50
REKREASYON
6. DERS 14.00 Dr. Ogr. Uyesi Seniz KARAGOZ
14.50
REKREASYON
7.DERS | 15.00 Dr. Ogr. Uyesi Seniz KARAGOZ
15.50
8. DERS 16.00
16.50
9. DERS 17.00
17.50
10. DERS| 18.00
18.50
11. DERS| 19.00
19.50

Boliim Baskani
Dog¢. Dr. Mehmet YILDIZ




