
 

AKÜ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ REKREASYON BÖLÜMÜ 

2022-2023  EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ 

1. DERS 

 

08.30 

09.20 

BOŞ ZAMAN SOSYOLOJİSİ 

(Doç. Dr Rıfat YAĞMUR) 

FORUM 

İNSAN ANATOMİSİ VE KİN. 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

FORUM 

ATATÜRK İLKE VE İNKİLAP 

TARİHİ II 

(Öğr.Gör.Burak Ahmet SAKA) 

(CANLI) 

YABANCI DİL II 

(Öğr. Gör. ÖMER İNCEELGİL) 

FORUM 

 
A.İ.İ.T II 

YABANCI UYRUKLU ÖĞRENCİLER 

2. DERS 
 

09.30 
10.20 

BOŞ ZAMAN SOSYOLOJİSİ 

(Doç. Dr. Rıfat YAĞMUR) 

CANLI 

İNSAN ANATOMİSİ VE KİN. 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

FORUM 

 

YABANCI DİL II 

(Öğr. Gör. ÖMER İNCEELGİL) 

CANLI 

 
A.İ.İ.T II 

YABANCI UYRUKLU ÖĞRENCİLER 

3. DERS 

 

10.30 

11.20 
 

İNSAN ANATOMİSİ VE KİN. 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

CANLI 

YÜZME (A) 

(Doç. Dr. Rıfat YAĞMUR) 

CANLI 

YABANCI DİL II 

(Öğr. Gör. ÖMER İNCEELGİL) 

CANLI 

 

YÜZME (B) 

(Öğr. Gör. Eda S. ÖĞÜN) 

FORUM  

TÜRK DİLİ II   

(Öğr. Gör. Mustafa ALKAN) 

YABANCI UYRUKLU ÖĞRENCİLER 

4. DERS 

 

11.30 

12.20 
 

İNSAN ANATOMİSİ VE KİN. 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

CANLI 

YÜZME (A) 

(Doç. Dr. Rıfat YAĞMUR) 

CANLI 

 

YÜZME (B) 

(Öğr. Gör. Eda S. ÖĞÜN)  

FORUM 

TÜRK DİLİ II 

(Öğr. Gör. Mustafa ALKAN) 

YABANCI UYRUKLU ÖĞRENCİLER 

5. DERS 
 

13.00 
13.50 

YÜZME (A) 

(Doç. Dr. Rıfat YAĞMUR) 

FORUM 

  

RİTİM EĞİTİMİ VE DANS 

(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU) 

CANLI 

YÜZME (B) 

(Öğr. Gör. Eda S. ÖĞÜN) 

CANLI 

 

6. DERS 
 

14.00 
14.50 

YÜZME (A) 

(Doç. Dr. Rıfat YAĞMUR) 

FORUM 

TÜRK DİLİ II 

(Öğr. Gör. Özge KARAKAŞ) 

CANLI 

 

RİTİM EĞİTİMİ VE DANS 

(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU) 

CANLI 

YÜZME (B) 

(Öğr. Gör. Eda S. ÖĞÜN) 

CANLI 

 

7. DERS 

 

15.00 

15.50 
   

RİTİM EĞİTİMİ VE DANS 

(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU) 

FORUM 

  

8. DERS 

 

16.00 

16.50 

TÜRK DİLİ II 

(Öğr. Gör. Özge KARAKAŞ) 

FORUM 

 

ATATÜRK İLKE VE İNKİLAP 

TARİHİ II 

(Öğr.Gör.Burak Ahmet SAKA) 

UZAKTAN EĞİTİM 

   

9. DERS 

 

17.00 

17.50 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



AKÜ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ REKREASYON BÖLÜMÜ 

2022-2023  EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI II. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. 

DERS 

 

08.30 
09.20 

 

Seçmeli Ders  III  

GENÇLİK REHBERLİĞİ 

(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN) 

FARKLI KÜLTÜRLERDE  

REKREASYON 

(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU ) 

KARİYER PLANLAMA 

(Dr. Öğr. Üyesi Levent ÖZCAN) 

-TÜMÜ FORUM- 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR I 

BADMİNTON I 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

FORUM 

 

EGZERSİZ VE BESLENME 

(Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ)  

FORUM 

2. 

DERS 

 

09.30 
10.20 

 

Seçmeli Ders  III  

GENÇLİK REHBERLİĞİ 

(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN) 

FARKLI KÜLTÜRLERDE  

REKREASYON 

(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU ) 

KARİYER PLANLAMA 

(Dr. Öğr. Üyesi Levent ÖZCAN) 

-TÜMÜ CANLI- 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR I 

ATLETİZM I 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP) 

CANLI 

ANTRENMAN BİLGİSİ 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

FORUM 

EGZERSİZ VE BESLENME 

(Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ) 

CANLI 

3. 
DERS 

 

10.30 

11.20 
 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR I 

BADMİNTON I 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

CANLI 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR I 

ATLETİZM I 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP) 

CANLI 

ANTRENMAN BİLGİSİ 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

CANLI 

 

4. 

DERS 
 

11.30 

12.20 
 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR I 

BADMİNTON I 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

CANLI 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR I 

ATLETİZM I 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP) 

FORUM 

ANTRENMAN BİLGİSİ 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

CANLI 

 

5. 

DERS 

 

13.00 
13.50 

TENİS I 

 (Ali KARAGÖZ) 

CANLI 

SEÇ. REKREATİF ETK. II 

YOGA I 

(Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ) 

CANLI 

SEÇ. TAKIM SPORLARI II 

BASKETBOL CANLI 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) 

HENTBOL CANLI 

(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ) 

SEÇ. REKREATİF ETK. II 

REKREASYONEL ANİMASYON I  

 (Öğr. Gör. Can KAY) CANLI 

 PİLATES II 

(Dr Öğr. Üyesi Didem KAYA) CANLI 

 

6. 
DERS 

 

14.00 

14.50 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR I 

ATLETİZM I 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP)  

CANLI 

TENİS I 

 (Ali KARAGÖZ) 

CANLI 

SEÇ. REKREATİF ETK. II 

YOGA I  

  (Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ) 

CANLI 

SEÇ. TAKIM SPORLARI II 

BASKETBOL CANLI 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) 

HENTBOL CANLI 

(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ) 

SEÇ. REKREATİF ETK. II 

REKREASYONEL ANİMASYON I  

 (Öğr. Gör. Can KAY) CANLI 

 PİLATES II 

(Dr Öğr. Üyesi Didem KAYA) CANLI 

ALAN DIŞI SEÇ. DERS II 

7. 

DERS 

 

15.00 

15.50 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR I 

ATLETİZM I 

FORUM 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP) 

TENİS I 

 (Ali KARAGÖZ) 

FORUM 

SEÇ. REKREATİF ETK. II 

YOGA I  

  (Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ) 

FORUM 

SEÇ. TAKIM SPORLARI II 

BASKETBOL FORUM 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) 

HENTBOL FORUM  

(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ) 

SEÇ. REKREATİF ETK. II 

REKREASYONEL ANİMASYON I  

 (Öğr. Gör. Can KAY) FORUM 

 PİLATES II  

(Dr Öğr. Üyesi Didem KAYA) FORUM 

 

ALAN DIŞI SEÇ. DERS II 

8. 
DERS 

 

16.00 

16.50 
    ALAN DIŞI SEÇ. DERS II 

 
 



 

 

AKÜ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ REKREASYON BÖLÜMÜ 

2022-2023 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI III. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. DERS 

 

08.30 

09.20 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

TENİS II 

(Ali KARAGÖZ) 

FORUM 

SEÇMELİ V 

GENÇLİK REHBERLİĞİ  

(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN) 

KARİYER PLANLAMA 

(Dr. Öğr. Üyesi Levent ÖZCAN) 

HERKES İÇİN REKREASYON 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN)  

-TÜMÜ FORUM- 

 

REKREASYON YÖNETİM VE 

ORGANİZASYON 

(Öğr. Gör. Ali ihsan AKSU)  

FORUM 

 

Seç.Rekreatif Etkinlikler IV 

KAMPÇILIK II (YAZ) 

(Doç. Dr. Rıfat YAĞMU)R 

ORYANTRİNG 

(Mikail TAŞKALE) 

SU SPORLARI 

(Mert YILDIRIM)  

-TÜMÜ FORUM- 

2. DERS 

 

09.30 

10.20 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

TENİS II 

(Ali KARAGÖZ ) 

CANLI 

SEÇMELİ V 

GENÇLİK REHBERLİĞİ  

(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN) 

KARİYER PLANLAMA 

(Dr. Öğr. Üyesi Levent ÖZCAN) 

HERKES İÇİN REKREASYON 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN)  

-TÜMÜ CANLI- 

REKREASYON YÖNETİM VE 

ORGANİZASYON 

(Öğr. Gör. Ali ihsan AKSU) 

CANLI 

REK. EĞİTSEL OYUNLAR 

(Öğr. Gör. H. Can KAY) 

CANLI 

Seç.Rekreatif Etkinlikler IV 

KAMPÇILIK II (YAZ) 

(Doç. Dr. Rıfat YAĞMU)R 

ORYANTRİNG 

(Mikail TAŞKALE) 

SU SPORLARI 

(Mert YILDIRIM)  

-TÜMÜ CANLI- 

3. DERS 

 

10.30 

11.20 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

TENİS II 

(Ali KARAGÖZ ) 

CANLI 

 

BİLİMSEL ARAŞTIRMA YÖNT. 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

CANLI 

REK. EĞİTSEL OYUNLAR 

(Öğr. Gör. H. Can KAY) 

CANLI 

Seç.Rekreatif Etkinlikler IV 

KAMPÇILIK II (YAZ) 

(Doç. Dr. Rıfat YAĞMU)R 

ORYANTRİNG 

(Mikail TAŞKALE) 

SU SPORLARI 

(Mert YILDIRIM)  

-TÜMÜ CANLI-  

ENGLİSH FOR RECREATİON AND 

TOURİSM I 

(Dr. Öğr. Üyesi Burak OLUR) FORUM 

 

4. DERS 

 

11.30 

12.20 
  

BİLİMSEL ARAŞTIRMA YÖNT. 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

FORUM 

REK. EĞİTSEL OYUNLAR 

(Öğr. Gör. H. Can KAY) 

FORUM 

Seç.Rekreatif Etkinlikler IV 

FLOORBALL 

(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU) FORUM 

FORUM ENGLİSH FOR RECREATİON 

AND TOURİSM I 

(Dr. Öğr. Üyesi Burak OLUR) FORUM 

 

5. DERS 
 

13.00 
13.50 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

GÜREŞ 

 (ZEKİ AKYILDIZ) 

CANLI 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

ATLETİZM II 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP)  

CANLI 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

BADMİNTON II 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) CANLI 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS II 

(Öğr. Gör. Orkun ÖN) 
CANLI 

Seç.Rekreatif Etkinlikler IV 

FLOORBALL  

(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU)CANLI 

 

6. DERS 

 

14.00 

14.50 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

GÜREŞ 

 (ZEKİ AKYILDIZ) 

CANLI 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

ATLETİZM II 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP)  

CANLI 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

BADMİNTON II 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR)CANLI 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS II 

(Öğr. Gör. Orkun ÖN) 
CANLI 

Seç.Rekreatif Etkinlikler IV 

FLOORBALL 

(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU)CANLI 

 

7. DERS 

 

15.00 

15.50 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

GÜREŞ 

 (ZEKİ AKYILDIZ) 

FORUM 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

ATLETİZM II 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP ) 

FORUM 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

BADMİNTON II 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) FORUM 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS II 

(Öğr. Gör. Orkun ÖN) 
FORUM 

ENGLİSH FOR RECREATİON AND 

TOURİSM I 

(Dr. Öğr. Üyesi Burak OLUR) 

CANLI 

8. DERS 

 

16.00 

16.50 
    

ENGLİSH FOR RECREATİON AND 

TOURİSM I 

(Dr. Öğr. Üyesi Burak OLUR)  

CANLI 

 
 



 

 

AKÜ 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU REKREASYON BÖLÜMÜ 

2021-2022  EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. 
DERS 

 

08.30 

09.20 
   

SEÇ. UZM. SPOR DALI  

VOLEYBOL 

(Doç.Dr. Bijen FİLİZ)FORUM 

YÜZME 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) FORUM 

ATLETİZM 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP) FORUM 

 

2. 

DERS 
 

09.30 

10.20 
   

SEÇ. UZM. SPOR DALI  

VOLEYBOL 

(Doç.Dr. Bijen FİLİZ) FORUM 

YÜZME 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) CANLI 

ATLETİZM 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP)CANLI 

REKREASYONDA PROGRAM VE PLANLAMA 

(Öğr. Gör. Can KAY)  

FORUM 

3. 
DERS 

 

10.30 

11.20 

ARAŞTIRMA PROJESİ 

GRUP E ( Yunus TORTOP) 

GRUP B (Ayşe ÖNAL)  

GRUP C (Adem POYRAZ) 

 GRUP D (R. YAĞMUR) 

(Ş. KARAGÖZ) 

-TÜMÜ FORUM- 

REKREASYON ALAN UYG. 

(Öğr. Gör. ALİ İHSAN AKSU) 

FORUM 

REKREASYON ALAN UYG. 

(Öğr. Gör. ALİ İHSAN AKSU) 

FORUM 

SEÇ. UZM. SPOR DALI  

YÜZME 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) CANLI 

ATLETİZM 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP) CANLI 

REKREASYONDA PROGRAM VE PLANLAMA 

(Öğr. Gör. Can KAY)  

CANLI 

4. 

DERS 

 

11.30 

12.20 

ARAŞTIRMA PROJESİ 

GRUP E ( Yunus TORTOP) 

GRUP B (Ayşe ÖNAL)  

GRUP C (Adem POYRAZ)  

GRUP D (R. YAĞMUR) (Ş. KARAGÖZ) 

-TÜMÜ CANLI- 

 

REKREASYON ALAN UYG. 

(Öğr. Gör. ALİ İHSAN AKSU) 

FORUM 

 

REKREASYON ALAN UYG. 

(Öğr. Gör. ALİ İHSAN AKSU) 

CANLI 

 

SEÇ. UZM. SPOR DALI  

YÜZME 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) CANLI 

ATLETİZM 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP) CANLI 

REKREASYONDA PROGRAM VE PLANLAMA 

(Öğr. Gör. Can KAY)  

CANLI 

5. 

DERS 
 

13.00 

13.50 

SEÇ. UZM. SPOR DALI  

HALK OYUNLARI 

(Öğr. Gör. Can KAY) CANLI 

TENİS 

(Dr. Öğr. Üyesi Şeniz KARAGÖZ) FORUM 

FUTBOL 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) CANLI 

ATLETİZM 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP) FORUM 

SEÇ. UZM. SPOR DALI  

VOLEYBOL 

(Doç.Dr. Bijen FİLİZ) CANLI 

 HALK OYUNLARI 

(Öğr. Gör. Can KAY) FORUM 

REKREASYON ALAN UYG. 

(Öğr. Gör. ALİ İHSAN AKSU) 

CANLI 

 

SEÇ. UZM. SPOR DALI  

TENİS 

(Dr. Öğr. Üyesi Şeniz KARAGÖZ) CANI 

YÜZME 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) FORUM 

 

 

6. 

DERS 

 

14.00 
14.50 

SEÇ. UZM. SPOR DALI  

HALK OYUNLARI 

(Öğr. Gör. Can KAY) CANLI 

 TENİS 

(Dr. Öğr. Üyesi Şeniz KARAGÖZ) FORUM 

FUTBOL 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ)  CANLI 

ATLETİZM 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP) FORUM 

 

SEÇ. UZM. SPOR DALI  

VOLEYBOL 

(Doç.Dr. Bijen FİLİZ) CANLI 

 HALK OYUNLARI 

Öğr. Gör. Can KAY 

 FORUM 

REKREASYON ALAN UYG. 

(Öğr. Gör. ALİ İHSAN AKSU) 

CANLI 

 

SEÇ. UZM. SPOR DALI  

TENİS 

(Dr. Öğr. Üyesi Şeniz KARAGÖZ) CANLI 

YÜZME 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) FORUM 

 

 

7. 

DERS 
 

15.00 
15.50 

FUTBOL 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ ) CANLI 

HALK OYUNLARI 

(Öğr. Gör. Can KAY) CANLI 

 

SEÇ. UZM. SPOR DALI  

VOLEYBOL 

(Doç.Dr. Bijen FİLİZ) CANLI 

SEÇ. UZM. SPOR DALI  

FUTBOL 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) FORUM 

 

SEÇ. UZM. SPOR DALI  

TENİS 

(Dr. Öğr. Üyesi Şeniz KARAGÖZ) CANLI 

 

 

SEÇ. YABANCI DİL RUSÇA 

FORUM 

8. 

DERS 

 

16.00 
16.50 

FUTBOL 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) FORUM 

HALK OYUNLARI 

(Öğr. Gör. Can KAY) FORUM 

 

SEÇ. UZM. SPOR DALI  

VOLEYBOL 

(Doç.Dr. Bijen FİLİZ) FORUM 

 

SEÇ. UZM. SPOR DALI  

FUTBOL 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) FORUM 

 

SEÇ. UZM. SPOR DALI  

TENİS 

(Dr. Öğr. Üyesi Şeniz KARAGÖZ) FORUM 

 

 

 

SEÇ. YABANCI DİL RUSÇA 

CANLI 

9. 

DERS 

 

17.00 

17.50 
    

SEÇ. YABANCI DİL RUSÇA 

CANLI 

 

Bölüm Başkanı 

Doç. Dr. Rıfat YAĞMUR 



 

AKÜ 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU REKREASYON BÖLÜMÜ 

2022-2023  EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI I. SINIFLAR ESKİ MÜFREDAT HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ 

1. DERS 

 

08.30 

09.20 

BOŞ ZAMAN SOSYOLOJİSİ 

(Doç. Dr Rıfat YAĞMUR) 

FORUM 

İNSAN ANATOMİSİ VE KİN. 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

FORUM 

ATATÜRK İLKE VE İNKİLAP 

TARİHİ II 

(Öğr.Gör.Burak Ahmet SAKA) 

(CANLI) 

YABANCI DİL II 

(Öğr. Gör. ÖMER İNCEELGİL) 

FORUM 

 
A.İ.İ.T II 

YABANCI UYRUKLU ÖĞRENCİLER 

2. DERS 

 

09.30 

10.20 

BOŞ ZAMAN SOSYOLOJİSİ 

(Doç. Dr. Rıfat YAĞMUR) 

CANLI 

İNSAN ANATOMİSİ VE KİN. 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

FORUM 

 

YABANCI DİL II 

(Öğr. Gör. ÖMER İNCEELGİL) 

CANLI 

 
A.İ.İ.T II 

YABANCI UYRUKLU ÖĞRENCİLER 

3. DERS 

 

10.30 

11.20 
 

İNSAN ANATOMİSİ VE KİN. 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

CANLI 

YÜZME (A) 

(Doç. Dr. Rıfat YAĞMUR) 

CANLI 

YABANCI DİL II 

(Öğr. Gör. ÖMER İNCEELGİL) 

CANLI 

 

YÜZME (B) 

(Öğr. Gör. Eda S. ÖĞÜN) 

FORUM  

TÜRK DİLİ II   

(Öğr. Gör. Mustafa ALKAN) 

YABANCI UYRUKLU ÖĞRENCİLER 

4. DERS 

 

11.30 

12.20 
 

İNSAN ANATOMİSİ VE KİN. 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

CANLI 

YÜZME (A) 

(Doç. Dr. Rıfat YAĞMUR) 

CANLI 

 

YÜZME (B) 

(Öğr. Gör. Eda S. ÖĞÜN)  

FORUM 

TÜRK DİLİ II 

(Öğr. Gör. Mustafa ALKAN) 

YABANCI UYRUKLU ÖĞRENCİLER 

5. DERS 

 

13.00 

13.50 

YÜZME (A) 

(Doç. Dr. Rıfat YAĞMUR) 

FORUM 

  

RİTİM EĞİTİMİ VE DANS 

(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU) 

CANLI 

YÜZME (B) 

(Öğr. Gör. Eda S. ÖĞÜN) 

CANLI 

 

6. DERS 

 

14.00 

14.50 

YÜZME (A) 

(Doç. Dr. Rıfat YAĞMUR) 

FORUM 

TÜRK DİLİ II 

(Öğr. Gör. Özge KARAKAŞ) 

CANLI 

 

RİTİM EĞİTİMİ VE DANS 

(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU) 

CANLI 

YÜZME (B) 

(Öğr. Gör. Eda S. ÖĞÜN) 

CANLI 

 

7. DERS 

 

15.00 

15.50 
   

RİTİM EĞİTİMİ VE DANS 

(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU) 

FORUM 

  

8. DERS 

 

16.00 

16.50 

TÜRK DİLİ II 

(Öğr. Gör. Özge KARAKAŞ) 

FORUM 

 

ATATÜRK İLKE VE İNKİLAP 

TARİHİ II 

(Öğr.Gör.Burak Ahmet SAKA) 

UZAKTAN EĞİTİM 

   

9. DERS 

 

17.00 

17.50 
      

 

 

 

 

 

 



 

AKÜ 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU REKREASYON BÖLÜMÜ 

2022-2023  EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI II. SINIFLAR ESKİ MÜFREDAT HAFTALIK DERS PROGRAMI 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. 

DERS 

 

08.30 

09.20 
 

Seçmeli Ders  III  

GENÇLİK REHBERLİĞİ 

(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN) 

FARKLI KÜLTÜRLERDE  

REKREASYON 

(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU ) 

-TÜMÜ FORUM- 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR I 

BADMİNTON I 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

FORUM 

 

EGZERSİZ VE BESLENME 

(Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ)  

FORUM 

2. 

DERS 

 

09.30 

10.20 
 

Seçmeli Ders  III  

GENÇLİK REHBERLİĞİ 

(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN) 

FARKLI KÜLTÜRLERDE  

REKREASYON 

(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU ) 

-TÜMÜ CANLI- 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR I 

ATLETİZM I 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP) 

CANLI 

ANTRENMAN BİLGİSİ 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

FORUM 

EGZERSİZ VE BESLENME 

(Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ) 

CANLI 

3. 

DERS 

 

10.30 

11.20 
 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR I 

BADMİNTON I 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

CANLI 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR I 

ATLETİZM I 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP) 

CANLI 

ANTRENMAN BİLGİSİ 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

CANLI 

 

4. 

DERS 

 

11.30 

12.20 
 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR I 

BADMİNTON I 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

CANLI 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR I 

ATLETİZM I 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP) 

FORUM 

ANTRENMAN BİLGİSİ 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

CANLI 

 

5. 

DERS 

 

13.00 

13.50 

TENİS I 

 (Ali KARAGÖZ) 

CANLI 

SEÇ. REKREATİF ETK. II 

YOGA I 

(Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ) 

CANLI 

SEÇ. TAKIM SPORLARI II 

BASKETBOL CANLI 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) 

HENTBOL CANLI 

(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ) 

SEÇ. REKREATİF ETK. II 

REKREASYONEL ANİMASYON I  

 (Öğr. Gör. Can KAY) CANLI 

 PİLATES II 

(Dr Öğr. Üyesi Didem KAYA) CANLI 

 

6. 

DERS 

 

14.00 

14.50 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR I 

ATLETİZM I 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP)  

CANLI 

TENİS I 

 (Ali KARAGÖZ) 

CANLI 

SEÇ. REKREATİF ETK. II 

YOGA I  

  (Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ) 

CANLI 

SEÇ. TAKIM SPORLARI II 

BASKETBOL CANLI 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) 

HENTBOL CANLI 

(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ) 

SEÇ. REKREATİF ETK. II 

REKREASYONEL ANİMASYON I  

 (Öğr. Gör. Can KAY) CANLI 

 PİLATES II 

(Dr Öğr. Üyesi Didem KAYA) CANLI 

ALAN DIŞI SEÇ. DERS II 

7. 

DERS 

 

15.00 

15.50 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR I 

ATLETİZM I 

FORUM 

(Dr. Öğr. Üyesi Yunus TORTOP) TENİS 

I 

 (Ali KARAGÖZ) 

FORUM 

SEÇ. REKREATİF ETK. II 

YOGA I  

  (Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ) 

FORUM 

SEÇ. TAKIM SPORLARI II 

BASKETBOL FORUM 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) 

HENTBOL FORUM  

(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ) 

SEÇ. REKREATİF ETK. II 

REKREASYONEL ANİMASYON I  

 (Öğr. Gör. Can KAY) FORUM 

 PİLATES II  

(Dr Öğr. Üyesi Didem KAYA) FORUM 

 

ALAN DIŞI SEÇ. DERS II 

8. 

DERS 

 

16.00 

16.50 
    ALAN DIŞI SEÇ. DERS II 

 

 

 

 



AKÜ 

BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU REKREASYON BÖLÜMÜ 

2022-2023  EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI III. SINIFLAR ESKİ MÜFREDAT HAFTALIK DERS PROGRAMI 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. 

DERS 

 

08.30 

09.20 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

TENİS II 

(Ali KARAGÖZ) 

FORUM 

SEÇMELİ V 

GENÇLİK REHBERLİĞİ 

(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN) 

HERKES İÇİN REKREASYON 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) 

-TÜMÜ FORUM- 

 

REKREASYON YÖNETİM VE ORGANİZASYON 

(Öğr. Gör. Ali ihsan AKSU)  

FORUM 

 

Seç.Rekreatif Etkinlikler IV KAMPÇILIK II 

(YAZ) 

(Doç. Dr. Rıfat YAĞMU)R 

ORYANTRİNG 

(Mikail TAŞKALE) 

SU SPORLARI 

(Mert YILDIRIM)  

-TÜMÜ FORUM- 

2. 

DERS 

 

09.30 

10.20 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

TENİS II 

(Ali KARAGÖZ ) 

CANLI 

SEÇMELİ V 

GENÇLİK REHBERLİĞİ 

(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN) 

HERKES İÇİN REKREASYON 

(Öğr. Gör. Eda ÖĞÜN) 

-TÜMÜ CANLI- 

REKREASYON YÖNETİM VE ORGANİZASYON 

(Öğr. Gör. Ali ihsan AKSU) 

CANLI 

REK. EĞİTSEL OYUNLAR 

(Öğr. Gör. H. Can KAY) 

CANLI 

Seç.Rekreatif Etkinlikler IV KAMPÇILIK II 

(YAZ) 

(Doç. Dr. Rıfat YAĞMU)R 

ORYANTRİNG 

(Mikail TAŞKALE) 

SU SPORLARI 

(Mert YILDIRIM)  

-TÜMÜ CANLI- 

 

3. 

DERS 

 

10.30 

11.20 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

TENİS II 

(Ali KARAGÖZ ) 

CANLI 

 

BİLİMSEL ARAŞTIRMA YÖNT. 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

CANLI 

REK. EĞİTSEL OYUNLAR 

(Öğr. Gör. H. Can KAY) 

CANLI 

Seç.Rekreatif Etkinlikler IV KAMPÇILIK II 

(YAZ) 

(Doç. Dr. Rıfat YAĞMU)R 

ORYANTRİNG 

(Mikail TAŞKALE) 

SU SPORLARI 

(Mert YILDIRIM)  

-TÜMÜ CANLI-  

ENGLİSH FOR RECREATİON AND TOURİSM I 

(Dr. Öğr. Üyesi Burak OLUR) 

FORUM 

4. 

DERS 

 

11.30 

12.20 
  

BİLİMSEL ARAŞTIRMA YÖNT. 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

FORUM 

REK. EĞİTSEL OYUNLAR 

(Öğr. Gör. H. Can KAY) 

FORUM 

ENGLİSH FOR RECREATİON AND TOURİSM I 

(Dr. Öğr. Üyesi Burak OLUR) 

FORUM 

5. 

DERS 

 

13.00 

13.50 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

GÜREŞ 

 (ZEKİ AKYILDIZ) 

CANLI 

  

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS II 

(Öğr. Gör. Orkun ÖN) 

CANLI 

 

6. 

DERS 

 

14.00 

14.50 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

GÜREŞ 

 (ZEKİ AKYILDIZ) 

CANLI 

  

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS II 

(Öğr. Gör. Orkun ÖN) 

CANLI 

 

7. 

DERS 

 

15.00 

15.50 

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

GÜREŞ 

 (ZEKİ AKYILDIZ) 

FORUM 

  

SEÇ. BİREYSEL SPORLAR III 

VÜCUT GELİŞTİRME VE FİTNESS II 

(Öğr. Gör. Orkun ÖN) 

FORUM 

ENGLİSH FOR RECREATİON AND TOURİSM I 

(Dr. Öğr. Üyesi Burak OLUR) 

CANLI 

8. 

DERS 

 

16.00 

16.50 
    

ENGLİSH FOR RECREATİON AND TOURİSM I 

(Dr. Öğr. Üyesi Burak OLUR)  

CANLI 

Bölüm Başkanı 

Doç. Dr. Rıfat YAĞMUR 


