AKU

SPOR BILIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU
2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI
ATATURK ILKE VE INKILAPTARIHI 11
ANATOMI ATATURK ILKE VE INK.TARIHI 11 YABANCI DIL I KAMP (YAZ-KI YABOA.NC(;..U ERUPE%OGFSEAI\IKC ;LER
1. DERS 08.30 (Dr.Ogrt.Uyesi Yunus TORTOP) (Ogr.Gor. Burak Ahmet SAKA) (Ogr. Gor. Omer INCEELGIL) Dec. D R(f . Y;xél\s/I)UR) (Ogr. Gor. Burak Ahme! )
CANLI) (FORUM) (Dog. Dr. Rufa
09.20 (FORUM) ( (FORUM)
. ATATURK ILKE VE INKILAPTARIHI 11
ANATOMi _ YABANCIDILII KAMP (YAZKIS) YABANCI UYRUKLUOGRENCILER
Dr.Ogrt. Uyesi Yunus TORTOP, (Ogr. Gor. Omer INCEELGIL) - Ogr. Gor. Burak Ahmet SAKA]
2.DERS | 09.30 (brx CANLI) : (CANLI) (Dog. Dr. Rifat YAGMUR) (Ogr. Gor )
10.20 (CANLI)
TEMEL CIMNASTIK (B) ANTRENORLUK ETIGIVE SPORDA YUZME (A) TURK DILi Il YABANCI UYRUKLU
(Dr. Ogr. Uyesi Ayse ONAL) COCUK KORUMA . M OGRENCILER
3. DERS 10.30 (FORUM) (Ogr. Gor. Eda semikan OGUN) (Ogr. Gor. Eda semikan OGUN) o
(Ogr. Gor.Mustafa ALKAN)
11.20 (CANLI) FORUM
TEMEL CiMNASTIK (B) ANTRENORLUK ETIiGi VE SPORDA i TURK DiLg')ICI;gS\JBcAi\EEA UYRUKLU
4. DERS 11.30 (Dr. Ogr. Uyesi Ayse ONAL) . COCUK KORUMA . YUZME (A) . N
12.20 (CANLI) (Ogr. Gor. Eda semikan OGUN) (Ogr. Gér. Eda semikan OGUN (Ogr. Gor.Mustafa ALKAN)
) (FORUM) (FORUM)
TEMEL CIMNASTIK (B) . YUZME(®B) N
N . (Ogr. Gor. Orkun ON) R YUZME (A)
(Dr. Ogr. Uyesi Ayse ONAL) (CANLI) (Ogr. Gor. Eda semikan OGUN)
5. DERS 13.00 TEMEL CiMNASTIK (A) (FORUM) GELISIM VE OGRENME CANLI
’ ' (Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin KAYA) (Dr. Ogr. Uyesi Burak OLUR)
13.50 (CANLI) (CANLI)
YUZME (B)
TURK DILi 1l (Ogr. Gor. Orkun ON) GELIiSiM VE OGRENME
. . (Ar.Gér.Dr. Ozge Karakas YILDIRIM) (FORUM) L
6.DERS | 14.00 _TEMEL CIMNASTIK (A) (CANLI) (Dr. Or. Uyesi Burak OLUR)
. ' (Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin KAYA) EORUM
1450 (FORUM)
. (FORUM)
_ YUZME®B) _ ANTRENORLUK ETiGiVE SPORDA
TEMEL CIMNASTIK (A) (Ogr. Gor. Orkun ON) ~ COCUK KORUMA
7. DERS 15.00 (Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin KAYA) (FORUM) (Ogr. Gor. Eda semikan OGUN)
15.50 (FORUM) (FORUM)
TURK DiLi Il ATATURK ILKE VE INK.TARIHI 1l R -
(Ar.Gér.Dr. Ozge Karakas YILDIRIM) (Ogr.Gor. Burak Ahmet SAKA) ANTRENORLUK ETIGI VE SPORDA
8. DERS 16.00 COCUK KORUMA
FORUM (FORUM) N UM
16.50 ( ) (Ogr. Gor. Eda semikan OGUN)

(FORUM)




SPOR BILIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI IL. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SECMELI TEOR_iK DERS I SECMELI TEORIK DERS I
R ?PQRC_U SAGLIGI REKREASYQN
L DERS 08.30 (DT-Og”-U(YFES‘R‘L“,\‘/‘l“)S TORTOP) (Dog. Dr»(F}ggaLtJ :\(A/)%GMUR) SPORDA YAS VE CINSIYET FAKTORU 'SPORDA BESLENME
. y Ogr.Go Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ,
09.20 SPORDA PERF.TESTS. DEGERL. HERKES ICIN SPOR (Ogr.Gor. Kutlu ERSEN) (OrOg y(epsé,;ﬂl,ﬁ) )
(Zeki AKYILDIZ) (FORUM) (O Gox Can KAY) (FORUM)
SPORDA SAHA VE MALZEMELER gt
(Ogr. Gér. Can KAY) (FORUM) (FORUM)
SECMELI TEORIK DERS I SECMELI TEORIK DERS I
'SPORCU SAGLIGI REKREASYON - .
(Dr.Ogrt.Uyesi Yunus TORTOP) (Dog. Dr. Rufat YAGMUR) EGZERSIZ FiZYOLOJI 11 SPORDA YAS VE CINSIYET FAKTORU SPORDA BESLENME
CANLI : . A
2 DERS 09.30 SPORDA PEI(QF.TES”)I'S. DEGERL. HERKEf ﬁ;’\iI&I)SPOR (Brof. Dr. Yilcel OCAK) (Ogr.Gor. Kutlu ERSEN) (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ)
' 10.20 (Zeki AKYILDIZ) (CANLI) o (FORUM) (CANLI) (CANLI)
SPORDA SAHA VE MALZEMELER (Ogr. Gor Can KAY)
(Ogr. Gor. Can KAY) (CANLI) (CANLI)
10.30 SPOR SOSYOLOJiSi EGZERSIZ FiZYOLOJI II
3. DERS 11.20 (Dog. Dr. Rifat YAGMUR) (Prof. Dr. Yiicel OCAK)
: (FORUM) (CANLI)
11.30 SPOR SOSYOLOJisi EGZERSIZ FIZYOLOJI 11
4. DERS 12.20 (Dog. Dr. Rifat YAGMUR) (Prof. Dr. Yiicel OCAK)
(CANLI) (FORUM)
o SECMELI TAKIM SPORLARI IT
13.00 SECMELI BIREYSEL SPORLAR 11 SECMELI BIREYSEL SPORLAR 11 . BASKETBOL
5. DERS 1350 GURES PILATES (Ogr. Gér. Kutlu ERSEN) (CANLI)
' (ZEKI AKYILDIZ) (Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin KAYA) VOLEYBOL SPOR YARALANMALARI VE
(Dog. Dr. Bijen FILIZ) (CANLI) REHABILITASYON
(CANL) (CANLY) ~ FUTBOL (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ)
TENIS (Prof. D(réZK‘cE:)OCAK) (CANLI)
ALIRARAGOZ HENTBOL (Dr.Ogit. Uyesi Adem
(CANLI) POYRAZ) (CANLI)
- SECMELI TAKIM SPORLARI IT L.
14.00 SECMELI B"‘(;E)(SE; SPORLARII BASKETBOL (Ogr. Gor. Kutlu ERSEN) SECMELI BIREYSEL SPORLAR Il
6. DERS : URE! . (FORUM) = ORYANTRIING (MIKAIL TASKALE)
14.50 (ZEKI AKYILDIZ) SECMELI BIREYSEL SPORLAR II VOLEYBOL (Dog, Dr. Bijen FiLIZ) SPOR YARALANMALARI VE ! KA
CoRUM PILATES (FORUM) REHABILITASYON ESKRIM (LUTFi ESER)
( . ) (Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin KAYA) FUTBOL (Prof. Dr. Yiicel OCAK) (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ) KARATE (MEHMET KOCAK)
TENIS (FORUM) _(FORUM) (FORUM) -TOMU CANLI-
ALI KARAGOZ HENTBOL (Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ)
(FORUM) (FORUM)
- SECMELI TAKIM SPORLARI II SECMELI BIREYSEL SPORLAR II
SECMELI BIREYSEL SPORLAR 11 Ogr. Go ; .
CME 4 o BASKETBOL (Ogr. Gor. Kutlu ERSEN) ORYANTRING (MIKAIL TASKALE)
GURES (ZEKi AKYILDIZ) SECMELI BIREYSEL SPORLAR II (FORUM) . P
15.00 (FORUM) PILATES FUTBOL (Prof. Dr. Yiicel OCAK) ESKRIM (LUTFI ESER)
7. DERS 15.50 R R . _(FORUM) KARATE (MEHMET KOCAK)
. TENIS (Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin KAYA) HENTBOL (Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ) TOMU FORUM-
ALI KARAGOZ (FORUM) (FORUM)
(FORUM)
SECMELI BIREYSEL SPORLAR 11
. ORYANTRIING (MIKAIL TASKALE)
SECMELI TAKIM SPORLARI 11 : P
16.00 VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FiLiZ) ESKRIM (LUTFI ESER)
8. DERS 16.50 (FORUM) KARATE (MEHMET KOCAK)

-TUMU FORUM-




AKU

SPOR BILIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI III. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SECMELI TEORIK DERS III
1 DERS 08.30 SPORCU SAGLIGI L
. 09.20 Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP_ ANTRENMAN BILIMI 11 SPORDA YETENEK SECIMI. U"ZMANLIK SPOR DALI EGiTnYHV II SPORDA iLETiSiM BECERILERI
SPORDA PERF. TESTL. VE DEGERL. (Dog. Dr. Mehmet i, YUZME A (Ogr. Gér. Eda semikan OGUN) Ogr. Gor. Ali ihsan AKSU
i Ogr.Gor. Kutlu ERSEN : L oo o gr. Gor. Ali Thsan
Zeki AKYILDIZ YILDIZ) ATLETIZM (Dr.Ogrt.Uyesi Yunus TORTOP) FORUM
SPORDA SAHA VE MALZEME BiLGisi (FORUM) (FORUM) - TOMU FORUM- ( )
Ogr. Gor. Hiseyin Can KAY-
- TUMU FORUM-
SECMELI TEORIK DERS IIT
2 DERS 09.30 SPORCU SAGLIGI R R
' 10.20 Dr. Ogr. Uy. Yunus TORTOP ANTRENMAN BiLiMi 11 SPORDA YETENEK SECIMi UZMANLIK SPOR DALI EGITiMi It SPORDA ILETISIM BECERILERI
SPORDA PERF. TESTL. VE DEGERL. A1 G YUZME A (Ogr. Gér. Eda semikan OGUN) Ogr. Gor. Ali Thsan AKSU
. (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ ) Ogr.Gor. Kutlu ERSEN - oL BE
Zeki AKYILDIZ CANLI ATLETIZM Dr.Ogrt.Uyesi Yunus TORTOP (CANLI)
SPORDA SAHA VE MALZEME BiLGisi (CANLI) ( ) - TUMU CANLI-
Ogr. Gor. Hiiseyin Can KAY
(TUMU CANLI)
3. DERS ANTRENMAN BiLiMi 11 BILIMSEL ARAnggMé\ J}?KNIKLERI UZMANLIK SPOR DALI EGIiTiMI IT SPOR BIYO .
0¢.Dr. Sebiha YUZME A (Ogr. Gor. Eda semikan OGUN) POR BIYOMEKANIK
ﬂgg (Dog. Dr»(;\ge;lm)YlLDIZ ) G..BASPINAR ATLETIZM (r)}%cgqggg(y)e;iuﬁnus TORTOP) Zeki AKYILDIZ
: (CANLI) - - (FORUM)
4. DERS iLiMi UZMANLIK SPOR DALI EGITIMI II(FORUM) SPOR BIYOMEKANIK
11.30 ANTRENMAN BILIMIIT BILIMSEL ARASTIRMA TEKNIKLERI YUZME A (Ogr. Gér. Eda semikan OGUN) Zeki AKYILDIZ
12.20 (Dog. D“(F’\gﬁgs"a)“w'z ) Dog.Dr. Sebiha G. BASPINAR ATLETIZM Dr.Ogrt.Uyesi Yunus TORTOP (CANLI)
(FORUM) - TOMU FORUM-
UZMANLIK SPOR DALI EGIiTiMI II(FORUM)
. VUCUT GELISTIRME VE FITNESS
ISEC. BIR. VE TAKIM SPQRLARI 1 ) KAR.ETE,,Mehmet KOCAK
5 DERS 13.00 UZMANLIK SPOR DALI EGITIMi 11 e le:NlS_llKARAGOZ PILATES (Dr. Ogr. Uyesi Didem Gillgin KAYA)
: 13.50 SEC. BIR. VE TAKIM SPORLARI IV YUZME B grubu (Dr.Ogr. Uyesi Seniz KARAGOZ) GURES (Dog.Dr. Sebiha G. BASPINAR)
FUTBOL II (Ogr. Gor. Orkun ON) ARTISTIK JININASTIK IT . BASKETBOL (R YAGMUR)
Dog. Dr. Mehmet YILDIZ VOLEYBOL (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) SEC. BIR. VE TAKIM SPORLARI IV--(FORUM)
UZMANLIK SPOR DALI EGITiMi 11 (Dog. Dr. Bijen FILIZ) UZMANLIK SPOR a1 EGITIMLTT , BADMINTON II
FUTBOL SEC. BIR. VE TAKIM SPORLARI IV S (v, Sont . Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ
Dog. Dr. Mehmet YILDIZ GURES II (Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ) KARETE I1
) ARTISTIK JIMNASTIK Mehmet KOCAK
(CANL) (Dog.Dr. Sebiha G. BASPINAR) (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) VUCUT GEL. VE FITNESS 11
TUMU CANLI - TUMU CANLI- Ogr. Gor. Burtay Orkun ON
PILATES IT
(Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin KAYA)
- TUMU CANLI-
UZMANLIK SPOR DALI EGITIMI IT CANLI
VUCUT GELIiSTIRME VE FITNESS
(Ogr. Gor. Orkun ON)
6. DERS ﬂgg SEC. BIR. VE TAKIM SPORLARI IV--((FORUM) Mehﬁ?ﬁfgg AK)
' . i s N . TENIS." A PILATES (Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin KAYA)
i . UZMANLIK SPOR DALI EGITiMi II-- Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ, . L 8L Uyest
SEC. BIR. VE TAKIM SPORLARI 1V YUZME B grubu (Ogr. Gér. Orkun ON) ( ARgTiSTyiK JIMNASTIK II ) GURES (Dog.Dr. Sebiha G. BASPINAR)

FUTBOL Il
Dog. Dr. Mehmet YILDIZ
UZMANLIK SPOR DALI EGIiTiMi 11
FUTBOL
Dog. Dr. Mehmet YILDIZ

FORUM

VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FiLiZ)
SEC. BiR. VE TAKIM SPORLARI IV
GURES I
(Dog.Dr. Sebiha G. BASPINAR)

- TUMU FORUM-

(Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL)
UZMANLIK SPOR DALI EGIiTiMi 1T
TENiS
(Dr. Ogr. Uy. Seniz KARAGOZ)
ARTISTIK JIMNASTIK
(Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL)
- TUMU FORUM-

BASKETBOL (Dog. Dr. Rifat YAGMUR)
SEC. BiR. VE TAKIM SPORLARI IV-- CANLI
BADMINTON II
(Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ )
KARETE Il
Mehmet KOCAK
VUCUT GEL. VE FITNESS II
Ogr. Gor. Burtay Orkun ON
PILATES I
(Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin KAYA)
- TUMU FORUM-

FiZIKSEL UYGUNLUK
Dr. Ogr. Uyesi Seniz KARAGOZ

(CANLI)




SEC. BiR. VE TAKIM SPORLARI IV--FORUM UZMANLIK SPOR DALI EGiTiMi 11--
i TENIS 11 FORUM
SEC. BIR. VE :Sﬁgl_sf IORLARI v (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ) VUCUT GELISTIRME VE FITNESS
7 DERS 15.00 Doc. Dr. Mchmet YILDIZ ARTISTIK JIMNASTIK 11 (Ogr. Gér. Orkun ON)
: 15.50 UZMANLIK SPOR DALI EGITIMI IT (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) KARETE Mehmet KOCAK
FUTBOL o UZMANLIK SPOR DALI EGITiMi I -- ~ PILATES
Dog. Dr. Mehmet YILDIZ UZMANLIK SPOR DALI EGITIMi 11 -- FORUM (Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin KAYA)
FORUM . TENIS ) GURES
(FORUM) 'YUZME B grubu ARTISTIK JIMNASTIK (Dog.Dr. Sebiha G. BASPINAR) FiZIKSEL UYGUNLUK
(Ogr. Gor. Orkun ON) (Dr. Ogr. Uy. Ayse ONAL) BASKETBOL Dr. Ogr. Uyesi Seniz KARAGOZ
VOLEYBOL - TOMU FORUM- Dog. Dr. Rifat YAGMUR FORUM
) (Dog. Dr. Bijen FILiZ) SEC. BiR. VE TAKIM SPORLARI IV--FORUM
SEC. BiR. VE TAKIM SPORLARI IV --FORUM BADMINTON II
GURES 11 (Dr.0grt.Uyesi Adem POYRAZ )
(Dog.Dr. Sebiha G. BASPINAR) KARETE Il
- TOMU FORUM- Mehmet KOCAK
VUCUT GEL. VE FITNESS IT
(Ogr. Gor. Orkun ON)
PiLATES 11
(Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin KAYA)
- TUMU FORUM-
UZMANLIK SPOR DALI EGITIMI II-- FiZiKSEL UYGUNLUK
UZMANLIK SPOR DALI EGiTiMi II -- UZMANLIK SPOR DALI EGIiTiMi IT -- UZMANLIK SPOR DALI EGITiMi 11-- FORUM Dr. Ogr. Uyesi Seniz KARAGOZ
16.00 FORUM FORUM FORUM VUCUT GELISTIRME VE FITNESS (FORUM)
8. DERS ’ FUTBOL YUZME B TENIS (Ogr. Gor. Orkun ON)
16.50 Dog. Dr. Mehmet YILDIZ (Ogr. Gor. Orkun ON) (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ) KARETE (Mehmet KOCAK)
VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FILiZ) ARTISTIK JIMNASTIK PILATES (Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin
- TOMU FORUM- Dr. Oar. Uy. Ayse ONAL KAYA)

FORUM) ¢ (;gm\;yj F (;/::U(I)V[- ) GURES (Dog.Dr. Sebiha G. BASPINAR)

BASKETBOL (Dog. Dr. Rifat YAGMUR)
- TUMU FORUM-




AKU

BEDEN EGIiTiMI VE SPOR YUKSEKOKULU ANTRENORLUK EGIiTIiMi BOLUMU
2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS | SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Dé .RS 08.30 ENGELLILERDE SPOR ) SEC.UZM.SPOR DALI III UZM. SPOR DALI ANT. UYG. I SEC. DERSLER IX
09.20 (Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin KAYA) VUCUT GELISTIRME (Prof. Dr. Yiicel FUTBOL (Prof. Dr. Yiicel OCAK) YﬂZMES(‘fS-(%Z}:’[g;Og?iﬁgi G0N ETKILi ILETiSiM BEC.
(FORUM) OCAK) TENIS (Dr. Ort. Uyesi Seniz KARAGOZ) “FORUM) | ’ (A 1. AKSU)
(FORUM) (FORUM)
2. 09.30 ] SEC.UZM.SPOR DALI IIT SEC. DERSLER IX
ENGELLILERDE SPOR i QT o SEC.UZM.SPOR DALI IIT SES. JERSLE
DERS 10.20 (Dr. ()gr Uyesi Didem Giilgin KAYA) VHCUT GELISTIRME (Prof. Dr. Yicel OCAR) YUZME @ (Ogr. ._Giir. Eda Semikan ETKILHLETISIM BEC.
o (CANLI) (FORUM) ggrl\lilljl) (A. 1. AKSU)
(CANLI)
3. & i & i SEC.UZM.SPOR DALI III
10.30 SPORDA GOZLEM ANALIZ VE DEGERLENDIRME | SEC - SEC.UZM.SPOR DALI III
DERS 11.20 (Zeki AKYILDIZ) voeur GEL'STIRI(\?;:\‘PIJ‘;f' Dr. Yiicel OCAK) YUZME (A) (Ogr. Gor. Eda semikan OGUN)
(FORUM) FORUM
SPORDA GOZLEM ANALIZ VE DEGERLENDIRME
4. 11.30 (Zeki AKYILDIZ) . 'SEC.UZM.SPOR DALI 11T ) SEC.UZM.SPORDALIIII
DERS 12.20 (CANLY) VUCUT GELISTIRME (Prof. Dr. Yiicel OCAK) YUZME (A) (Ogr. Gor. Eda semikan OGUN)
. (FORUM) (FORUM)
SEC. DERSLER IX SEC.UZM.SPOR DALI 111
SPORDA g(’)NgTiMAVdE Ogtjti(z;NAiZZASYON r SECUZM.SPOR D ALT I DOGA SPORLARI TENIS (Dr.0grt. Uyesi Seniz KARAGOZ)
.Ogrt. . Dr. ) -
> 13.00 (oroe y(CCSIANIfIT ) ( CANLY ) Dog. Dr. Rifat YAGMUR BASKETBOL
DERS ' 0 Osr. Go S Dog. Dr. Rifat YAGMUR
13.50 YUZME (A) (Ogr. Gér. Orkun ON) (CANLI) (Dog. Dr. Rifat )
(CANLI) - TUMU CANLI-
SEC.UZM.SPOR D ALI III
6. 14.00 SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON FUTBOL (Prof. Dr. Yiicel 0CAK) SEC. DERSLER IX SEC.UZM.SPOR DALI IIT Segmeli Dersler VIII
DERS 14,50 (Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ) ) (FORUM) i DOGA SPORLARI TENIS (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ)  Fiziksel Uygunluk
: (FORUM) YUZME (A) (Ogr. Gor. Orkun ON) Dog. Dr. Rifat YAGMUR BASKETBOL _.(Do_g. Dr. Rifat YAGMUR) Dr. Ogr. Uyesi $eniz KARAGOZ
(FORUM) (FORUM) - TUMU FORUM- (CANLI)
7. SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON SEC.UZM.SPOR D ALI III--(FORUM) SEC.UZM.SPOR DALI I1I Se¢meli Dersler VIII
15.00 (Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ) . . > et . Fiziksel Uygunluk
DERS et Ly FUTBOL (Prof. Dr. Yiicel OCAK) TENIS (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ) B5r. Uvesi Seni 5
15.50 (FORUM) " o “ b Dr. Ogr. Uyesi Seniz KARAGOZ
YUZME (A) (Ogr. Gér. Orkun ON) BASKETBOL (Dog. Dr. Rifat YAGMUR) (FORUM)
- TUMU FORUM- - TUMU FORUM-
SEC.UZM.SPOR D ALI III--(FORUM) UZM. SPOR DALI ANT. UYG. II
8. 16.00 FUTBOL (Prof. Dr. Yiicel OCAK) VUCUT GELISTIRME (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ) SEC.UZM.SPOR DALI III
DERS 16.50 YUZME (A) (Ogr. Gér. Orkun ON) (A)  KADIN GRUBU YUZME (Ogr. Gor. Eda TENIS (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ)
' - TUMU FORUM- Semikan OGUN) BASKETBOL (Dog. Dr. Rifat YAGMUR)
(B) ERKEK GRUBU YUZME (Ogr. Gér. Orkun - TUMU FORUM-
ON)
Dog¢. Dr. Mehmet YILDIZ

Boliim Baskam




AKU

BEDEN EGIiTiMIi VE SPOR YUKSEKOKULU ANTRENORLUK EGITIMI BOLUMU

2022-2023 EGITiM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI ALTTAN DERS ALANLAR ICIN I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI
ATATURK ILKE VE INKILAPTARIHI 11
SAGLIK BiL. VE ILKYARD. ANTRENORLUK EGITiMi VE ILKELERI YABANCI UYRUKLUOGRENCILER
- 08.30 (Dr. Ogr. Uyesi Yunus TORTOP) (Ogr. Gér. Eda S. OGUN) (Ogr. Gor. Burak Ahmet SAKA)
DERS 09'20 (FORUM) CANLI CANLI
2. 09.30 ANTRENORLUK EGITIMI VE ILKELERI ATATURK ILKE VE INKILAPTARIHI 11
DERS 10.20 SAGLIK BiL. VE ILKYARD. (Ogr. Gor. Eda S. OGUN) YABANCI UYRUKLUOGRENCILER
(Dr. Ogr. Uyesi Yunus TORTOP) Aﬁfs;’i"gM (Ogr. Gor. Burak Ahmet SAKA)
(CANLI) (Dr. Ogr. Uyesi Yunus TORTOP) FORUM
FORUM
3. 10.30  ATLETIZM TURK DILIO g RYl?NBCIAiEElIQ UYRUKLU
. (Dr. Ogr. Uyesi Yunus TORTOP) .
DERS i .
11.20 CANLI (Ogr. Gor.Mustafa ALKAN)
FORUM
4. 11.30 ATLETIiZM TURK DiLiﬂ I YABANCI UYRUKLU
DERS ) (Dr. Ogr. Uyesi Yunus TORTOP) ~ OGRENCILER
12.20 FORUM (Ogr. Gor.Mustafa ALKAN)
CANLI
Se¢meli Takim Sporlar: I
5 BASKETBOL
. 13.00 (Ogr. Gér. Kutlu ERSEN)
DERS
13.50 . CANLI .
YUZME TEMEL EGITiMi (B)
(Ogr. Gor. Orkun ON)
(CANLI)
6 Se¢meli Takim Sporlar I
DERS 14.00 BASKETBOL
14.50 (Ogr. Gor. Kutlu ERSEN)
FORUM
YUZME TEMEL EGIiTiMi (B)
(Ogr. Gor. Orkun ON)
(FORUM)
7 Se¢meli Takim Sporlar I
DEi?S 15.00 BASKETBOL
15.50 (Ogr. Gér. Kutlu ERSEN)
FORUM
YUZME TEMEL EGIiTiMi (B)
(Ogr. Gor. Orkun ON)
(FORUM)
8 16.00
16.50

DERS




AKU

BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI ALTTAN DERS ALANLAR ICIN II. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
1. GEITEL AgT‘gflM‘l‘ﬁI‘ilDLg)SI I SPORCU BESLENMESI
DERS 08.30 06 r‘(FoeRng) (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ) (FORUM)
09.20
2. 09.30 GENEL ANTRENMAN BILGISI 11 -
DERS 10.20 (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ ) Dr.Og Sf!J)ORCU B?SALIE/]:(]}\/(!)EZSI CANLI
: (CANLLI) (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz ) ( )
3. GENEL ANTRENMAN BILGIsi 1T
DERS 10.30 (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ )
11.20 (FORUM)
4,
11.30
DERS
12.20
YUZME B ERKEK
(Ogr. Gor. Orkun ON) . A
5. SPORDA ORGANIiZASYON TEKNIiKLERI VE CANLI 5o o TENIS ; VUCUT GELISTIRME
: (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ) (Ogr. Gor. Orkun ON)
DERS 13.00 PLANMA PILATES CANLI FORUM
13.50 Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ CANLI (Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin KAYA) ( )
. FORUM CANLI FUTBOL __ BADMINTON
VOLEYBOL (Prof. Dr. Yiicel OCAK) (Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ)
(Dog. Dr. Bijen FILIZ) CANLI FORUM
CANLI
~ YUZME B ERKEK
6. 14.00 (Ogr. Gor. Orkun ON) FORUM
DERS ) i i : PiLATES . o
14.50 SPORDA ORGANIZASYON TEKNIiKLERI VE (Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin KAYA) TENIS VUCUT GELISTIRME
' PLANMA - OB LY FORUM ¢ (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ) (Ogr. Gor. Orkun ON)
Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ : o FORUM CANLI
FORUM © S(};?RUPS'KgLngIAL) FUTBOL BADMINTON
v Ogr éj:;\u_ly“ (Prof. Dr. Yiicel OCAK) (Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ)
VéLEYBéL FORUM CANLI
(Dog. Dr. Bijen FiLiZ)
FORUM
YUZME B ERKEK
7. 15.00 (Ogr. Gor. Orkun ON) FORUM .
DERS 15'50 ~_ PILATES TENIS
: (Dr. Ogr. Uy eS‘Fg‘SE‘RAG”l"““ KAYA) (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ) VUCUT GELISTIRME
: - (Ogr. Gor. Orkun ON)
SPOR PSIKOLOJISI (FORUM) FORUM
(Dr. Ogr. Uyesi Ayse ONAL) FUTBOL BADMINTON
FORUM (Prof. Dr. Yiicel OCAK) A TToacd o
VOLEYBOL I (Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ)
(Dog. Dr. Bijen FILiZ) FORUM FORUM
FORUM
YUZME B ERKEK
8. 16.00 (Ogr. Gér. Orkun ON)
DERS 16.50 pﬁiig:\zﬂs USD268 YUS268
S5r Tives: D s . VUCUT GELISTIRME
(Dr. Ogr. UyemFg;iGn'\lAGulcm KAYA) TENIS (Ogr. Gor. Orkun ON)
SPOR PSIKOLOJiSi (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ) YUS208
(Dr. Ogr. Uyesi Ayse ONAL) FORUM ~ BADMINTON
: : (FORUM) (Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ)
VOLEYBOL (FORUM)

(Dog. Dr. Bijen FILiZ)
FORUM




AKU

BEDEN EGIiTiMi VE SPOR YUKSEKOKULU ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU

2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI ALTTAN DERS ALANLAR ICIN III. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SEC. DERS IV
~SPORCU SAGLIGI (Do "Dr. Rit 2{1%?4%)
(Dr. Ogr. Uyesi Yunus TORTOP) G o A YUZME
1 FORUM N oar G Con Ko Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN
DER 08.30 SPORDA SAHA VE MALZEMELERI O o, e o) (Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN)
(Ogr. Gor. Can Kay) PR Siaits s FORUM
S 09.20 FORUM (Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin
KAYA)
-TUMU FORUM-
SEC. DERS IV
SPORCU SAGLIGI REKREASYON
Dr. &2r. Uvesi Yomis TORTOP Dog. Dr. Rifat YAGMUR CANLI
(Dr. Ogr. yeg"w‘f_“l“s ) _HERKES ICIN SPOR
2. 09.30 SPORDA SAHA VE MALZEMELERI (Ogr. Gor. Can Kay) CANLI YUZME
DER : (Ogr. Gor. Can Kay) PILATES(FORUM) (Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN)
10.20 T Al (Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin
S : CANLI KAYA) FORUM FORUM
SPOR(?)‘: BngEé‘i.IegglEiEzllel SPORDA OZEL OGRETIM
5. 2r By YONTEMLERI
Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ)
CANLI
PILATES
(Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin
3 SPORDA BECERi OGRENiMi YUZME
. (Dog. Dr. Bijen FiLiZ) FORUM . dar. Go dean OGT)
DER 10.30 FORUM SPORDA OZEL OGRETIM (Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN)
S 11.20 YONTEMLERI CANLI
Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ
FORUM
— PILATES
(Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin .

4. SPORDA BECERiI OGRENIMI 'éﬁmﬁl) L Yuz™ME
DER 11.30 (Dog. Dr. Bijen FILiZ) SPORDA OZEL OGRETIM (Ogr. Gor. Eda Semikan OGUN)
S 12.20 CANLI ~ YONTEMLERI FORUM

Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ
FORUM
YUZME B ERKEK .
(Ogr. Gor. Orkun ON) . VUCUT GELISTIRME
5 SPOR MASAJI CANLI TENIS (Ogr. Gor. Orkun ON)
: (Prof. Dr. Yiicel OCAK) - - . (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ) BADMINTON
DER 13.00 CANLI OZ%K ndisyo hA“:'YILDIZ VeM 1 (CANLI) Dr.Ogrt. Uyesi Adem POYRAZ
S 13.50 CANLI (Dog. Dr. Mehme ) -TUMU FORUM-
YUZME B ERKEK -
6 SPOR MASAJI (Ogr. Gér. Orkun ON) V(‘(J)C:JTGtﬁEOL:f E'ORI]\‘;')E
: 14.00 (Prof. Dr. Yiicel OCAK) (FORUM) ~ TENIS ) gBADMINTLé)N
DER . FORUM Ozel Kondisyon Antr Ve Metodlari (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ) Dr.Ort Tyesi Adem POYRAZ
s 14.50 (Dog. Dr. Mehmet YILDIZ ) (FORUM) L8 Tgf\ZU CZNLI
FORUM ) 3
" . VUCUT GELIiSTIRME
SPOR MASAJI (FORUM) YUZME B ERKEK TENIS JCUT GELISTIR
7. - i, . (Ogr. Gor. Orkun ON)
DER 15.00 (Prof. Dr. Yiicel OCAK) (Ogr. Gor. Orkun ON) (Dr.Ogt. Uyesi Seniz KARAGOZ) BADMINTON
. T.! . 1 niz . .
1550 FORUM (FORUM) erl. Tyest e Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ
S : (FORUM) -TUMU FORUM-
TENIS VUCUT GELISTIRME
SPOR MASAJI - A p

8. (Prof. Dr. Yiicel OCAK) YUZME B ERKEK (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ) (Ogr. Gr. Orkun ON)

DER 16.00 FORUM (Ogr. Gor. Orkun ON) BADMINTON
16.50 (FORUM) (FORUM) Dr.Ogrt.Uyesi Adem POYRAZ
S ' -TUMU FORUM-




AKU
____ _BEDENEGITIMI VE SPOR YUKSEKOKULU ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU
2022-2023 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI ALTTAN DERS ALANLAR ICIN IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
ENGELLILERDE SPOR
1. DERS gggg (Dr. Ogr. UyesiFg’i;ILejr’r\lAGﬁl(;in KAYA)
ENGELLILERDE SPOR
09.30 (Dr. Ogr. Uyesi Didem Giilgin KAYA)
2. DERS 10.20 (CANLI)
10.30 SPORDA GOZLEM ANALIZ VE DEGERLENDiRME
3. DERS 11'20 (Zeki AKYILDIZ) FORUM
11.30 N . - .
SPORDA GOZLEM ANALIZ VE DEGERLENDIRME
4. DERS 12.20 (Zeki AKYILDIZ) (CANLI)
13.00
5. DERS 13.50
14.00 FiZiKSEL UYGUNLUK
6. DERS 1450 (Dr.Ogrt. Uyesi Seniz KARAGOZ) (CANLI)
FIZIKSEL UYGUNLUK
15.00 (Dr.Ogit. Uyesi Seniz KARAGOZ)
7. DERS 1550 FORUM
16.00 FIZIKSEL UYGUNLUK
. (Dr.Ogit. Uyesi Seniz KARAGOZ)
8. DERS 16.50 yFORUI\jI
Dog¢. Dr. Mehmet YILDIZ

Boliim Baskam



