
 

AKÜ 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 
2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI  I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 
DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ 

1. DERS 

 
08.30 
09.20  

YABANCI DİL I 
(Öğr. Gör. M. Ömer İNCEELGİL) 

(B2) 
 

ATATÜRK İLKELERİ VE İNK. 
TARİHİ I 

(Öğr. Gör. Burak A. SAKA) 
[Uzaktan] 

TEMEL HAREKET EĞİTİMİ 
(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

(B1) 
 

ATATÜRK İLKE VE İNKILAP TARİHİ 

(YABANCI UYRUKLULAR İÇİN) 
(Öğr. Gör. Burak Ahmet SAKA) 

 

2. DERS 
09.30 
10.20  

YABANCI DİL I 
(Öğr.Gör. M. Ömer İNCEELGİL) 

(B2) 
 

TÜRK DİLİ I 
(Öğr.Gör.Mustafa ALKAN) 

[Uzaktan] 

TEMEL HAREKET EĞİTİMİ 
(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

(B1) 
 

ATATÜRK İLKE VE İNKILAP TARİHİ 

(YABANCI UYRUKLULAR İÇİN) 
(Öğr. Gör. Burak Ahmet SAKA) 

 

3. DERS 
10.30 
11.20 

ÜNİVERSİTE YAŞAMINA UYUM 
(Doç. Dr.Rıfat YAĞMUR)  
(KONFERANS SALONU) 

  
TEMEL HAREKET EĞİTİMİ 
(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

(B1) 
 

TÜRK DİLİ I 

(YABANCI UYRUKLULAR İÇİN) 
(Öğr. Gör. Mıstafa ALKAN) 

4. DERS 
11.30 
12.20 

ÜNİVERSİTE YAŞAMINA UYUM 
(Doç. Dr.Rıfat YAĞMUR)  
(KONFERANS SALONU) 

    

TÜRK DİLİ I 

(YABANCI UYRUKLULAR İÇİN) 

(Öğr. Gör. Mıstafa ALKAN) 

5. DERS 
13.00 
13.50  

SPORCU SAĞLIĞI VE İLK 
YARDIM 

(Dr: Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 
KONFERANS SALONU 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ VE 
İLKELERİ 

(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN 
(B1) 

  

 

6. DERS 
14.00 
14.50  

SPORCU SAĞLIĞI VE İLK 
YARDIM 

(Dr: Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 
KONFERANS SALONU 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ VE 
İLKELERİ 

(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN)  
(B1) 

ATLETİZM 
(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

ATLETİZM SAHASI 
  

7. DERS 
15.00 
15.50 

SPOR BİLİMİNE GİRİŞ 
(Dr. Öğr. Üy. Ayşe ÖNAL)  

(B2) 

SPORCU SAĞLIĞI VE İLK 
YARDIM 

(Dr: Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 
KONFERANS SALONU 

ATATÜRK İLKELERİ VE İNK. 
TARİHİ I 

(Öğr. Gör. Burak A. SAKA) 
[Forum] 

ATLETİZM 
(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

ATLETİZM SAHASI 
  

8. DERS 
16.00 
16.50 

SPOR BİLİMİNE GİRİŞ 
(Dr. Öğr. Üy. Ayşe ÖNAL)  

(B2) 

SPORCU SAĞLIĞI VE İLK 
YARDIM 

(Dr: Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 
KONFERANS SALONU 

TÜRK DİLİ I 
(Öğr.Gör.Mustafa ALKAN) 

[Forum] 

ATLETİZM 
(Dr. Öğr. Üy. Yunus 

TORTOP) 
ATLETİZM SAHASI 

 

 

  
(A) GRUBUKIZLAR 
(B)GRUBUERKEKLER   
 
 
    Bölüm Başkanı 

  Doç. Dr. Mehmet YILDIZ 

 



 

 
 

AKÜ 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 
2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI II. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. DERS 

 
08.30 
09.20 

SEÇ. BİR. SPORLAR I 
TENİS (Ali KARAGÖZ)  

TENİS KORTU 
 

EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ I 
(Prof. Dr. Yücel OCAK)  
KONFERANS SALONU 

PSİKOMOTOR GELİŞİM VE ÖĞRENME 
(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

(B1) 

SPOR MASAJI B GRUBU 
(Prof. Dr. Yücel OCAK) 

MASAJ SALONU 

SEÇ. BİR. SPORLAR I 
OKÇULUK (GELENEKSEL 

OKÇULUK)(Muhammet DOĞAN)(D2) 
ORYANTRİNG (Mikail TAŞKALE)(B4) 

ESKRİM(Lütfi ESER)(B3) 
SEÇ. BİR. SPORLAR 

BADMİNTON  
(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ) SPOR SAL 

2. DERS 
 

09.30 
10.20 

SEÇ. BİR. SPORLAR I 
TENİS (Ali KARAGÖZ)  

TENİS KORTU 
 

EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ I 
(Prof. Dr. Yücel OCAK)  
KONFERANS SALONU 

PSİKOMOTOR GELİŞİM VE ÖĞRENME 
(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

(B1) 

SPOR MASAJI B GRUBU 
(Prof. Dr. Yücel OCAK) 

MASAJ SALONU 

SEÇ. BİR. SPORLAR I 
OKÇULUK (GELENEKSEL 

OKÇULUK)(Muhammet DOĞAN)(D2) 
ORYANTRİNG (Mikail TAŞKALE)(B4) 

ESKRİM(Lütfi ESER)(B3) 
SEÇ. BİR. SPORLAR 

BADMİNTON  
(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ  SPOR SAL: 

 
3. DERS 

 
10.30 
11.20 

SEÇ. BİR. SPORLAR I 
TENİS (Ali KARAGÖZ) 

 TENİS KORTU 
 

EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ I 
(Prof. Dr. Yücel OCAK)  
KONFERANS SALONU 

ANATOMİ VE KİNESYOLOJİ I 
(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

ANATOMİ LAB 

SPORDA ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ 
(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ) 

(KONFERANS SALONU) 

SEÇ. BİR. SPORLAR I 
OKÇULUK (GELENEKSEL 

OKÇULUK)(Muhammet DOĞAN)(D2) 
ORYANTRİNG (Mikail TAŞKALE)(B4) 

ESKRİM(Lütfi ESER)(B3) 
BADMİNTON  

(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ) SPOR SAL: 

 
4. DERS 

 
11.30 
12.20 

  
ANATOMİ VE KİNESYOLOJİ I 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 
ANATOMİ LAB 

SPORDA ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ 
(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ)  

KONFERANS SALONU) 

SEÇ. BİR. SPORLAR I 
PİLATES(Büşra Nur AYAN) 

AYNALI SALON 2 

 
5. DERS 

 
13.00 
13.50 

SEÇ. TAKIM. SPORLAR I 
VOLEYBOL 

(Doç Dr. Bijen FİLİZ)ANT. SAL. 1 
HENTBOL 

(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ) SPOR 
SALONU 

 

SPOR MASAJI A GRUBU 
(Doç Dr. Bijen FİLİZ) 

MASAJ SALONU 
 

 
SEÇ. BİR. SPORLAR I 

PİLATES(Büşra Nur AYAN) 
AYNALI SALON 2 

6. DERS 
 

14.00 
14.50 

SEÇ. TAKIM. SPORLAR I 
VOLEYBOL 

(Doç Dr. Bijen FİLİZ)ANT. SAL. 1 
FUTBOL (Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

HALI SAHA 
HENTBOL 

(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ) SPOR 
SALONU 

SEÇ. TAKIM. SPORLAR I 
BASKETBOL 

(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN)  
ANT. SAL 2 

 
 

SPOR MASAJI A GRUBU 
(Doç Dr. Bijen FİLİZ) 

MASAJ SALONU 

EĞİTSEL OYUNLAR 
(Öğr. Gör. H. Can KAY) 

(B2) 

SEÇ. BİR. SPORLAR I 
PİLATES(Büşra Nur AYAN) 

AYNALI SALON 2 

7. DERS 
 

15.00 
15.50 

SEÇ. TAKIM. SPORLAR I 
FUTBOL (Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

HALI SAHA 
VOLEYBOL 

(Doç Dr. Bijen FİLİZ)ANT. SAL. 1 
HENTBOL 

(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ)SPOR 
SALONU 

SEÇ. TAKIM. SPORLAR I 
BASKETBOL 

(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN) 
 ANT. SAL. 2 

 

 
EĞİTSEL OYUNLAR 
(Öğr. Gör. H. Can KAY) 

(B2) 

SPORDA YÖNETİM VE 
ORGANİZASYON 

(Dr. Öğr. Adem POYRAZ)  
(B1) 

8. DERS 
16.00 
16.50 

SEÇ. TAKIM. SPORLAR 
FUTBOL (Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

HALI SAHA 

SEÇ. TAKIM. SPORLAR 
BASKETBOL 

(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN) ANT. SAL. 2 
 

 EĞİTSEL OYUNLAR 
(Öğr. Gör. H. Can KAY)(B2) 

SPORDA YÖNETİM VE 
ORGANİZASYON 

(Dr. Öğr. Adem POYRAZ)(B1) 

(A) GRUBU KIZLAR   (B)GRUBU ERKEKLER                                                                                                                                                     Bölüm Başkanı: Doç.Dr. Mehmet YILDIZ 

 



 

AKÜ 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI III. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 
DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. DERS 

 
08.30 
09.20 

SPOR PSİKOLOJİSİ 
(Dr. Öğr. Üyesi Ayşe ÖNAL) 

(B2) 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
YÜZME (A)(Öğr. Gör. Eda Semikan ÖĞÜN) 

AKÜ YÜZME HAVUZU 
BADMİNTON  

(Dr. Öğr. Üyesi Adem POYRAZ) 
(SPOR SALONU) 

ÇOCUK VE SPOR 
(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN) 

(B2) 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
YÜZME (A)(Öğr. Gör. Eda Semikan ÖĞÜN) 

AKÜ YÜZME HAVUZU 
ARTİSTİK CİMNASTİK 

(Dr. Öğr. Üy. Ayşe ÖNAL) CİMN. 
SAL.BADMİNTON  

(Dr. Öğr. Üyesi Adem POYRAZ)SPOR SALONU 
SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM SPORLARI III  

ARTİSTİK CİMNASTİK I 
(Dr. Öğr. Üy. Ayşe ÖNAL) CİMN. SAL 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
TENİS (Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ) 

TENİS KORTU 
SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM 

SPORLARI III  
BADMİNTON I 

(Dr. Öğr. Üyesi Adem POYRAZ) 
SPOR SALONU 

TENİS (Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ 
TENİS KORTU 

 

2. DERS 
 

09.30 
10.20 

SPOR PSİKOLOJİSİ 
(Dr. Öğr. Üyesi Ayşe ÖNAL) 

(B2) 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
YÜZME (A)(Öğr. Gör. Eda Semikan ÖĞÜN) 

AKÜ YÜZME HAVUZU 
BADMİNTON  

(Dr. Öğr. Üyesi Adem POYRAZ) 
(SPOR SALONU) 

ÇOCUK VE SPOR 
(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN) 

(B2) 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
YÜZME (A)(Öğr. Gör. Eda Semikan ÖĞÜN) 

AKÜ YÜZME HAVUZU 
BADMİNTON 

(Dr. Öğr. Üyesi Adem POYRAZ)SPOR SALONU 
UZM SPOR DALI. EĞT. I 
ARTİSTİK CİMNASTİK 

(Dr. Öğr. Üy. Ayşe ÖNAL)CİMN. SAL 
SEÇ.BİREYSELVE TAKIM SPORLARI III  

ARTİSTİK CİMNASTİK I 
(Dr. Öğr. Üy. Ayşe ÖNAL) CİMN. SAL 

 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
TENİS (Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ  

TENİS KORTU 
SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM 

SPORLARI III  
BADMİNTON I 

(Dr. Öğr. Üyesi Adem POYRAZ) 
SPOR SALONU 

3. DERS 10.30 
11.20 

ANTRENMAN BİLİMİ I 
(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

(B1) 

UZM SPOR DALI TEM. EĞT. II 
VOLEYBOL (Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

ANTRENMAN SALONU1 
SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM SPORLARI III  

VOLEYBOL I (Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 
ANTRENMAN SALONU1 

 

UZM SPOR DALI TEM. EĞT. I 
ARTİSTİK CİMNASTİK 

(Dr. Öğr. Üy. Ayşe ÖNAL) CİMN. SAL. 
TENİS (Dr. Öğr. Üy. Şeniz 

KARAGÖZ)TENİS KORTU 
SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM 

SPORLARI III  
TENİS I (Dr. Öğr. Üy. Şeniz 
KARAGÖZ)TENİS KORTU 
ARTİSTİK CİMNASTİK I 

(Dr. Öğr. Üy. Ayşe ÖNAL) CİMN. SAL 
 

SPORDA BECERİ ÖĞRENİMİ 
(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN) 

(B2) 

SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM 
SPORLARI III  
BADMİNTON I 

(Dr. Öğr. Üyesi Adem POYRAZ)  
SPOR SALONU 

PİLATES I (Büşranur AYAN) 
AYNALI SALON 2 

4. DERS 11.30 
12.20 

ANTRENMAN BİLİMİ I 
(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

(B1) 

UZM SPOR DALI TEM. EĞT. I 
VOLEYBOL (Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

ANTRENMAN SALONU1 
 
 

UZM SPOR DALI TEM. EĞT. I 
ARTİSTİK CİMNASTİK 
(Dr. Öğr. Üy. Ayşe ÖNAL)  

CİMN. SAL 
TENİS (Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ) 

SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM 
SPORLARI III  

TENİS  I (Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ) 
TENİS KORTU 

SPORDA BECERİ ÖĞRENİMİ 
(Öğr. Gör. Kutlu ERŞEN) 

(B2) 

SEÇMELİ TEORİK DERS II 
SPORDA SAHA VE MALZEME 

BİLGİSİ 
(Öğr. Gör. H. Can KAY) 

(A5)gisayar 

5. DERS 

 
13.00 
13.50 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
. VÜCUT GEL. (Öğr. Gör. B. Orkun ÖN) 

(D1) 
SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM SPORLARI 

III  
. VÜCUT GEL.I (Öğr. Gör. B. Orkun ÖN) 

(D1) 
 
 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
YÜZME (B) (Öğr. Gör. B. Orkun ÖN) 

AKÜ YÜZME HAVUZU. 
SEÇMELİ TEORİK DERS II 

MESLEKİ İNGİLİZCE 
(Dr. Öğr. Üy. Burak OLUR) 

(A2) 
 

 

 
UZM SPOR DALI. EĞT. I 

YÜZME (B) (Öğr. Gör. B. Orkun ÖN) 
AKÜ YÜZME HAVUZU 

SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM 
SPORLARI III  

PİLATES I (Büşranur AYAN)  
AYNALI SALON 2  

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
FUTBOL (Doç. Dr. Mehmet YILDIZ)  

HALI SAHA  
 

SEÇMELİ TEORİK DERS II 
SPORDA SAHA VE MALZEME 

BİLGİSİ 
(Öğr. Gör. H. Can KAY) 

(A5) 

 



 

6. DERS 

 
14.00 
14.50 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
VÜCUT GEL. (Öğr. Gör. B. Orkun ÖN(D1) 
SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM SPORLARI 

III  
) FUTBOL I (Doç. Dr. Mehmet YILDIZ)  

HALI SAHA  
VÜCUT GEL. I (Öğr. Gör. B. Orkun ÖN 

(D1) 
 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
YÜZME (B) (Öğr. Gör. B. Orkun ÖN) 

AKÜ YÜZME HAVUZU 
SEÇMELİ TEORİK DERS II 

MESLEKİ İNGİLİZCE 
(Dr. Öğr. Üy. Burak OLUR) 

(A2) 
 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
YÜZME (B) (Öğr. Gör. B. Orkun ÖN) 

AKÜ YÜZME HAVUZU 
ORYANTRİNK(Mikail TAŞKALE) 

(B4)  
SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM 

SPORLARI III  
PİLATES I (Büşranur AYAN) 

AYNALI SALON 2 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
FUTBOL (Doç. Dr. Mehmet YILDIZ)  

HALI SAHA  
 

 

 

7. DERS 

 
15.00 
15.50 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
 GÜREŞ 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 
(CİMNASTİK SALONU SALONU) 

SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM SPORLARI 
III  

FUTBOL I (Doç. Dr. Mehmet YILDIZ)  
HALI SAHA  

GÜREŞ I 
(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

(CİMNASTİK SALONU) 
 

ERGOJENİK YARDIM VE DOPİNGLE 
MÜCADELE  

(Dr. Serdar ATA)  
(A5) 

 
 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
VOLEYBOL (Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

ANTRENMAN SALONU1 
ORYANTRİNK(Mikail TAŞKALE) (B4) 

SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM 
SPORLARI III  

VOLEYBOL I (Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 
ANTRENMAN SALONU1 

PİLATES I (Büşranur AYAN) 
AYNALI SALON 2 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
ORYANTRİNK(Mikail TAŞKALE) 

(B4) 
FUTBOL (Doç. Dr. Mehmet YILDIZ)  

HALI SAHA  
GÜREŞ 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 
GÜREŞ SALONU 

SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM SPORLARI III  
GÜREŞ I 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 
(GÜREŞ SALONU) 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
VÜCUT GEL.  

(Öğr. Gör. B. Orkun ÖN) 
(D1) 

SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM 
SPORLARI III  
. VÜCUT GEL.  

(Öğr. Gör. B. Orkun ÖN) 
(D1) 

 

 

8. DERS 

 
 

16.00 
16.50 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
 GÜREŞ  

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 
(CİMNASTİK SALONU) 

SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM SPORLARI 
III  

FUTBOL I (Doç. Dr. Mehmet YILDIZ)  
HALI SAHA  

GÜREŞ I 
(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

(CİMNASTİK SALONU) 
 

ERGOJENİK YARDIM VE DOPİNGLE 
MÜCADELE 

 (Dr. Serdar ATA)  
(A5) 

 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
VOLEYBOL (Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

ANTRENMAN SALONU1 
SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM 

SPORLARI III  
VOLEYBOL I (Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

ANTRENMAN SALONU1 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
ORYANTRİNK(Mikail TAŞKALE) 

(B4) 
FUTBOL (Doç. Dr. Mehmet YILDIZ)  

HALI SAHA  
GÜREŞ 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR)  
(GÜREŞ SALONU) 

SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM SPORLARI III  
GÜREŞ I 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 
(GÜREŞ SALONU) 

 
 

UZM. SPOR DALI EĞT. I 
VÜCUT GEL. 

 (Öğr. Gör. B. Orkun ÖN) 
(D1) 

 

 

 (A) GRUBUKIZLAR  
 (B) GRUBUERKEKLER 

Bölüm Başkanı 
Doç. Dr. Mehmet YILDIZ 

 



 

AKÜ 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 
2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. DERS 08.30 
09.20 

. UZM. SPOR. DAL. III 
TENİS (Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ) 

TENİS KORTU  
KARETE 

(Mehmet KOÇAK)(KARETE SALONU) 
GÜREŞ 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR 
(CİMNASTİK SALONU) 
ARAŞTIRMA PROJESİ 

C GRUBU 
Dr. Öğrt. Üyesi Adem POYRAZ 

ÖĞRETMENLİK UYGULAMASI I 
10.GRUP (Doç.Dr. Bijen FİLİZ)) 

Radyo Prog.Yapımı. Yönet. Ve Tekniği 
(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU)(A5) 

UZM SPOR DALI. EĞT. III 
YÜZME (A)(Öğr. Gör. Eda Semikan ÖĞÜN) 

AKÜ YÜZME HAVUZU 
ÖĞRETMENLİK UYGULAMASI I 

11-12.GRUP ((Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 
 
 

ARAŞTIRMA PROJESİ 
B GRUBU 

(Doç Dr. BİJEN FİLİZ )  
 

Egzersiz Reçeteleri ve Uygulamaları 
(Dr.Zeki AKYILDIZ)  

(A1) 

Üniverite Ortak Seçmeli Ders  
Drama (Öğr. Gör. H. Can KAY) 

(B2) 
UZM SPOR DALI. EĞT. III 

YÜZME (A)(Öğr. Gör. Eda Semikan 
ÖĞÜN) AKÜ YÜZME HAVUZU 
UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 
(YÜZME A Grubu) Öğr. Gör. Eda 

Semikan ÖĞÜN 

Sporda Performans Ölçümü 
ve Değerlendirme 

(Dr.Zeki AKYILDIZ)  
)B1) 

2. DERS 

 
09.30 
10.20 

UZM. SPOR. DAL. II 
TENİS 

 (Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ) 
(TENİS KORTU) 

 KARETE 
(Mehmet KOÇAK) 

(KARETE SALONU) 
GÜREŞ 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR 
(CİMNASTİK SALONU) 
ARAŞTIRMA PROJESİ 

C GRUBU 
Dr. Öğrt. Üyesi Adem POYRAZ 

ÖĞRETMENLİK UYGULAMASI I 
10.GRUP (Doç.Dr. Bijen FİLİZ)) 

UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 
(YÜZME A Grubu -10.Grup) Öğr. Gör. Eda Semikan 

ÖĞÜN - - Doç. Dr. Bijen FİLİZ 
Radyo Prog.Yapımı. Yönet. Ve Tekniği 

(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU) 
(B3) 

UZM SPOR DALI. EĞT. III 
YÜZME (A)(Öğr. Gör. Eda Semikan ÖĞÜN) 

AKÜ YÜZME HAVUZU 
ÖĞRETMENLİK UYGULAMASI I 

11.-12. GRUP ((Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 
 
 

ARAŞTIRMA PROJESİ 
B GRUBU 

(Doç Dr. BİJEN FİLİZ  
UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 

(9. Grup) Doç. Dr.  Rıfat YAĞMUR 
 

Egzersiz Reçeteleri ve Uygulamaları 
(Dr.Zeki AKYILDIZ) 

(A1)  

Üniverite Ortak Seçmeli Ders  
Drama (Öğr. Gör. H. Can KAY) 

(B2) 
UZM SPOR DALI. EĞT. III 

YÜZME (A)(Öğr. Gör. Eda Semikan 
ÖĞÜN AKÜ YÜZME HAVUZU 

UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 
(YÜZME A Grubu) Öğr. Gör. Eda 

Semikan ÖĞÜN 

Sporda Performans Ölçümü 
ve Değerlendirme 

(Dr.Zeki AKYILDIZ)  
(B1) 

3. DERS 

 
10.30 
11.20 

 
SEÇ. TEORİK DERS IV 
SPOR ANİMATÖRLÜĞÜ 
(Öğr. Gör. Can KAY))(A3) 

SPONSORLUK 
(Öğr. Gör. Eda Semikan ÖĞÜN)(A5) 
UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 

(YÜZME B Grubu-9. Grup) 

UZM. SPOR DALI EĞT.. III 
VOLEYBOL (Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

ANTRENMAN SALONU1 
 

Sporda Teknik Taktik Eğitim  
 (Öğr. Gör.kutlu ERŞEN) 

(A5) 

ARAŞTIRMA PROJESİ 
A GRUBU 

(Doç Dr. Mehmet YILDIZ) 
 

Sporda Performans Ölçümü 
ve Değerlendirme 

(Dr.Zeki AKYILDIZ)  
(B1) 

 

4. DERS 

 
11.30 
12.20 

SEÇ. TEORİK DERS IV 
SPOR ANİMATÖRLÜĞÜ 

(Öğr. Gör. Can KAY)) 
(A3) 

SPONSORLUK 
(Öğr. Gör. Eda Semikan ÖĞÜN)(A5) 
UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 
(YÜZME B Grubu-9. Grup-10.grup) 

UZM. SPOR DALI EĞT.. II 
VOLEYBOL (Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

ANTRENMAN SALONU1 
 

Sporda Teknik Taktik Eğitim  
(Öğr. Gör.kutlu ERŞEN) 

(A5) 

ARAŞTIRMA PROJESİ 
A GRUBU 

(Doç Dr. Mehmet YILDIZ- ) 

(D1)Spor Analizi ve İstatistik (Zeki 
AKYILDIZ) 

(A5) 
 

5. DERS 

 
13.00 
13.50 

.  
) UZM. SPOR DALI EĞT.. III 

ARTİSTİK CİMNASTİK 
[Dr. Öğrt. Üyesi Ayşe ÖNAL 

BASKETBOL (Dr. Öğr. Üy. Rıfat YAĞMUR) 
ANT. SAL. 1 

UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 
(YÜZME B Grubu-9. Grup) 

SEÇ. TEORİK DERS IV 
MESLEKİ İNGİLİZCE 

(Dr. Öğr. Üy. Burak OLUR)(A2) 
UZM. SPOR. DAL. III 

YÜZME (B). (Öğr. Gör. B. Orkun ÖN), 
AKÜ YÜZME HAVUZU 

UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 
(YÜZME B Grubu) 

FUTBOL  
(Prof. Dr. Yücel OCAK) 

HALI SAHA 
UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 

(YÜZME B Grubu) 

. UZM. SPOR. DAL. III 
YÜZME (B). (Öğr. Gör. B. Orkun ÖN) 

AKÜ YÜZME HAVUZU 
Pilates  

(Büşra Nur AYAN) 
AYNALI SALON 2 

UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 
(3. Grup -8.GRUP – 9. GRUP) Dr. Öğr. 

Üyesi Ayşe ÖNALProf. Dr. Yücel 
OCAK- Doç. Dr.  Rıfat YAĞMUR 

UZM. SPOR DALI EĞT.. III 
BASKETBOL (Dr. Öğr. Üy. Rıfat 

YAĞMUR) 
ANT. SAL. 2 
ATLETİZM 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 
ATLETİZM SAHASI 

Spor Analizi ve İstatistik (Zeki 
AKYILDIZ) 

(A5) 
 

UZM. SPOR. DAL. III 
VÜCUT GEL. (Öğr. Gör. B. Orkun ÖN) 

(D1) 
 

 



 

6. DERS 
 

14.00 
14.50 

. UZM. SPOR. DAL. EĞT  III 
BASKETBOL (Dr. Öğr. Üy. Rıfat YAĞMUR) 

ANT. SAL. 1 
ARTİSTİK CİMNASTİK 

(Dr. Öğrt. Üyesi Ayşe ÖNAL) 
(CİMNASTİK SALONU) 

 
 

SEÇ. TEORİK DERS IV 
MESLEKİ İNGİLİZCE 

(Dr. Öğr. Üy. Burak OLUR) 
(A2) 

UZM. SPOR. DAL. III 
YÜZME (B).  

(Öğr. Gör. B. Orkun ÖN) 
AKÜ YÜZME HAVUZU 

FUTBOL  
(Prof. Dr. Yücel OCAK) 

HALI SAHA 
UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 

(YÜZME B Grubu) 
Öğr. Gör. Burtay Orkun ÖN 

. UZM. SPOR. DAL. II 
YÜZME (B). (Öğr. Gör. B. Orkun ÖN) 

AKÜ YÜZME HAVUZU 
Pilates  

(Büşra Nur AYAN) 
AYNALI SALON 2 

UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 
(3.GRUP-8.GRUP) Dr. Öğr. Üyesi Ayşe 

ÖNAL--Prof. Dr. Yücel OCAK- 

UZM. SPOR DALI EĞT.. III 
BASKETBOL (Dr. Öğr. Üy. Rıfat 

YAĞMUR) 
ANT. SAL. 2 
ATLETİZM 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 
ATLETİZM SAHASI 

 
UZM. SPOR. DAL. III 

VÜCUT GEL. (Öğr. Gör. B. Orkun ÖN) 
 

Uzmanlık Spor Antrenörlük Uygulaması I 
(YÜZME A Grubu-2. Grup-4.grup-5.Grup-

6.Grup-7.Grup-8.Grup) Öğr. Gör. Eda 
Semikan ÖĞÜN--Dr. Öğr. Üyesi Şeniz 

KARAGÖZ-- Büşra Nur AYAN--Dr. Öğr. 
Üyesi  Yunus TORTOP--Doç. Dr. Sebiha 

Gölünük BAŞPINAR-- Mehmet KOÇAK-- 
Prof. Dr. Yücel OCAK 

 

7. DERS 
 

15.00 
15.50 

UZM. SPOR. DAL EĞT III 
Pilates  

(Büşra Nur AYAN) 
AYNALI SALON 2 

VÜCUT GEL. ((Öğr. Gör. B. Orkun ÖN)) D1 
 

UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 
(1. Grup) Öğr. Gör. Burtay Orkun ÖN 

 

. UZM. SPOR. DAL. III 
TENİS (Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ) 

TENİS KORTU 
KARETE 

(Mhmet KOÇAK) 
(KARETE SALONU) 

GÜREŞ 
(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR 

(GÜREŞ SALONU) 
ARTİSTİK CİMNASTİK 

(Dr. Öğrt. Üyesi Ayşe ÖNAL) 
(CİMNASTİK SALONU) 

FUTBOL  
(Prof. Dr. Yücel OCAK) 

HALI SAHA 
 

Üniverite Ortak Seçmeli Ders  
Dans (Öğr. Gör. H. Can KAY) 

AYNALI SALON 2 
 

UZM. SPOR DALI EĞT.. III 
VOLEYBOL (Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

ANTRENMAN SALONU2  
 

UZM. SPOR DALI EĞT.. III 
ATLETİZM 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 
ATLETİZM PİSTİ 

Uzmanlık Spor Antrenörlük Uygulaması I 
(YÜZME A Grubu-2. Grup -4.grup-5.Grup-

6.Grup-7.Grup ) Öğr. Gör. Eda Semikan 
ÖĞÜN--Dr. Öğr. Üyesi Şeniz KARAGÖZ-- 
Büşra Nur AYAN--Dr. Öğr. Üyesi  Yunus 

TORTOP--Doç. Dr. Sebiha Gölünük 
BAŞPINAR-- Mehmet KOÇAK 

 

8. DERS 16.00 
16.50 

UZM. SPOR. DAL EĞT III 
Pilates 

(Büşra Nur AYAN) 
AYNALI SALON 2 

VÜCUT GEL. ((Öğr. Gör. B. Orkun ÖN)) D1 
UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 

(1.-10.grup) Öğr. Gör. Burtay Orkun ÖN-  
Doç. Dr. Bijen FİLİZ 

. UZM. SPOR. DAL. III 
FUTBOL  

(Prof. Dr. Yücel OCAK) 
HALI SAHA 

TENİS (Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ) 
TENİS KORTU 

(KARETE SALONU) 
(Mehmet KOÇAK) 

GÜREŞ 
(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR 

(GÜREŞ SALONU) 
ARTİSTİK CİMNASTİK 

(Dr. Öğrt. Üyesi Ayşe ÖNAL) 
(CİMNASTİK SALONU) 

 UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 
(10.grup) Doç. Dr.  Rıfat YAĞMUR 

 

Üniverite Ortak Seçmeli Ders  
Dans (Öğr. Gör. H. Can KAY) 

AYNALI SALON 2 
 

UZM. SPOR DALI EĞT.. III 
VOLEYBOL (Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

ANTRENMAN SALONU2  
 

UZM. SPOR DALI EĞT.. III 
ATLETİZM 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 
ATLETİZM PİSTİ 

 

 
    Bölüm Başkanı 

  Doç. Dr. Mehmet YILDIZ 
 

 



 

AKÜ 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 
2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. DERS 
 

08.30 
09.20 

 YABANCI DİL I 
(Öğr. Gör. M. Ömer İNCEELGİL) 

(B2) 
BEDEN EĞİT. VE SPORUN 

TEMELLERİ 
             (Dr. Öğr. Üy. Ayşe ÖNAL) 

(B1) 

  

BADMİNTON  
(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ)  

SPOR SALONU 

2. DERS 09.30 
10.20 

 

YABANCI DİL I 
(Öğr.Gör. M. Ömer İNCEELGİL) 

(B2) 
BEDEN EĞİT. VE SPORUN TEMELLERİ 

             (Dr. Öğr. Üy. Ayşe ÖNAL) 
(B1) 

 
ANATOMİ VE KİNESYOLOJİ I 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 
ANATOMİ LAB 

 
BADMİNTON  

(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ)  
SPOR SALONU 

3. DERS 10.30 
11.20 

 

YABANCI DİL I 
(Öğr. Gör. M. Ömer İNCEELGİL) 

(B2) 
 
 

ANATOMİ VE KİNESYOLOJİ I 
(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

ANATOMİ LAB 
 

BADMİNTON  
(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ)  

SPOR SALONU 

4. DERS 11.30 
12.20 

  
ANATOMİ VE KİNESYOLOJİ I 

(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 
ANATOMİ LAB 

  

5. DERS 13.00 
13.50 

  ANATOMİ VE KİNESYOLOJİ I 
(Dr. Öğr. Üy. Yunus TORTOP) 

ANATOMİ LAB 
 

BİLGİSAYAR 
(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU) 

A2 

6. DERS 14.00 
14.50 

  

 

 
BİLGİSAYAR 

(Öğr. Gör. Ali İhsan AKSU) 
A2 

7. DERS 15.00 
15.50 

 

 

   

8. DERS 16.00 
16.50 

 

    

9. DERS 17.00 
17.50 

     

 
    Bölüm Başkanı 

  Doç. Dr. Mehmet YILDIZ 
 

 
 

 
 



 

AKÜ 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 
2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI II. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

ESKİ MÜFREDAT 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. DERS 
 

08.30 
09.20 

SEÇ. BİR. SPORLAR I 
TENİS (Ali KARAGÖZ)  

TENİS KORTU 
 

   

SPOR SOSYOLOJİSİ 
(Doç.Dr.Rıfat YAĞMUR) 

(B2) 
SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II 

BADMİNTON  
(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ)  

SPOR SALONU 

2. DERS 09.30 
10.20 

SEÇ. BİR. SPORLAR I 
TENİS (Ali KARAGÖZ)  

TENİS KORTU 
 

   

SPOR SOSYOLOJİSİ 
(Doç.Dr.Rıfat YAĞMUR) 

(B2) 
SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II 

BADMİNTON  
(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ) 

 SPOR SALONU 

3. DERS 10.30 
11.20 

 GENEL ANTRENMAN BİLGİSİ I 
(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

(B1) 
SEÇ. BİR. SPORLAR I 

TENİS (Ali KARAGÖZ) TENİS 
KORTU 

 

  

  
SEÇMELİ BİREYSEL SPORLAR II 

BADMİNTON  
(Dr. Öğr. Üy. Adem POYRAZ)  

SPOR SAL 

4. DERS 11.30 
12.20 

 GENEL ANTRENMAN BİLGİSİ I 
(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

(B1) 
Bilimsel Araştırma Yöntemleri 

(A1) 

  

 

 

5. DERS 13.00 
13.50 

 GENEL ANTRENMAN BİLGİSİ I 
(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 

SEÇMELİ BİERYSEL SPORLAR II 
VOLEYBOL 

(Doç Dr. Bijen FİLİZ) 
(ANTRENMAN SALONU 1 ) 
Bilimsel Araştırma Yöntemleri 

(A1) 

  

 

 

6. DERS 14.00 
14.50 

 
SEÇMELİ BİERYSEL SPORLAR II 

 
VOLEYBOL 

(Doç Dr. Bijen FİLİZ) 
(ANTRENMAN SALONU 1 ) 
Bilimsel Araştırma Yöntemleri 

(A1) 

  

 

 

7. DERS 15.00 
15.50 

 
SEÇMELİ BİERYSEL SPORLAR II 

VOLEYBOL 
(Doç Dr. Bijen FİLİZ) 

(ANTRENMAN SALONU 1 ) 
 

    

 
    Bölüm Başkanı 

  Doç. Dr. Mehmet YILDIZ 
 
 

 



 

AKÜ 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 
2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI III. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

ESKİ MÜFREDAT 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. Ders 
 

08.30 
09.20 

 
 
 
 

Araştırma Projesi 
A Grubu 

Dr. Öğrt. Üyesi Adem Poyraz 
 

Uzm Spor Dalı. Eğt. I 
Yüzme (A)(Öğr. Gör. Eda Semikan Öğün) 

Akü Yüzme Havuzu 
 

Araştırma Projesi 
C Grubu 

(Doç. Dr. Bijen Filiz )  
 

Uzm Spor Dalı. Eğt. I 
Yüzme (A)(Öğr. Gör. Eda Semikan Öğün) 

Akü Yüzme Havuzu 
 

Sporda Ölçme Ve Değerlendirme  
Ve Değerlendirme 
(Dr.Zeki Akyıldız)  

(B1) 
Uzm Spor Dalı. Eğt. I 

Tenis (Dr. Öğr. Üy. Şeniz Karagöz 
 

Seç.Bireysel Ve Takım Sporları Iıı  
Badminton I 

(Dr. Öğrt. Üyesi Adem Poyraz) 
Spor Salonu 

1. Ders 
 

08.30 
09.20 

 
 
 
 

Araştırma Projesi 
A Grubu 

Dr. Öğrt. Üyesi Adem Poyraz 
 

Uzm Spor Dalı. Eğt. I 
Yüzme (A)(Öğr. Gör. Eda Semikan Öğün) 

Akü Yüzme Havuzu 
 

Araştırma Projesi 
C Grubu 

(Doç. Dr. Bijen Filiz )  
 

Uzm Spor Dalı. Eğt. I 
Yüzme (A)(Öğr. Gör. Eda Semikan Öğün) 

Akü Yüzme Havuzu 
 

Sporda Ölçme Ve Değerlendirme  
Ve Değerlendirme 
(Dr.Zeki Akyıldız)  

(B1) 
Uzm Spor Dalı. Eğt. I 

Tenis (Dr. Öğr. Üy. Şeniz Karagöz 
 

Seç.Bireysel Ve Takım Sporları Iıı  
Badminton I 

(Dr. Öğrt. Üyesi Adem Poyraz) 
Spor Salonu 

2. DERS 09.30 
10.20 

ARAŞTIRMA PROJESİ 
A GRUBU 

Dr. Öğrt. Üyesi Adem POYRAZ 
 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
YÜZME (A)(Öğr. Gör. Eda Semikan ÖĞÜN) 

AKÜ YÜZME HAVUZU 
 

ARAŞTIRMA PROJESİ 
C GRUBU 

( Doç Dr. BİJEN FİLİZ )  
 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
YÜZME (A)(Öğr. Gör. Eda Semikan ÖĞÜN) 

AKÜ YÜZME HAVUZU 
 

Sporda Ölçme Ve Değerlendirme  
Ve Değerlendirme 

(Dr.Zeki AKYILDIZ)  
(B1) 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
TENİS (Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ 

TENİS KORTU 
SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM SPORLARI III  

BADMİNTON I 
(Dr. Öğrt. Üyesi Adem POYRAZ) 

SPOR SALONU 

3. DERS 10.30 
11.20 

 

SPOR SAKATLIKLARINDAN KORUNMA VE 
REHABİLİTASYON 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 
(A4) 

SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM SPORLARI III  
VOLEYBOL (Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

ANTRENMAN SALONU1 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
TENİS (Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ 

TENİS KORTU 

 
 
 
 

ARAŞTIRMA PROJESİ 
B GRUBU 

Doç Dr. Mehmet YILDIZ 

Sporda Performans Ölçümü 
ve Değerlendirme 

(Dr.Zeki AKYILDIZ)  
(B1) 

SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM SPORLARI III  
BADMİNTON I 

(Dr. Öğrt. Üyesi Adem POYRAZ) 
SPOR SALONU 

4. DERS 11.30 
12.20 

 

SPOR SAKATLIKLARINDAN KORUNMA VE 
REHABİLİTASYON 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ) 
(A4) 

SEÇ.BİREYSEL VE TAKIM SPORLARI III  
VOLEYBOL (Doç. Dr. Bijen FİLİZ) 

ANTRENMAN SALONU1 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
TENİS (Dr. Öğr. Üy. Şeniz KARAGÖZ 

TENİS KORTU 

ARAŞTIRMA PROJESİ 
B GRUBU 

Doç Dr. Mehmet YILDIZ 
 

 

5. DERS 13.00 
13.50 

 SPOR SAKATLIKLARINDAN KORUNMA VE 
REHABİLİTASYON 

(Doç. Dr. Mehmet YILDIZ)  
(A4) 

 
 

Uzmanlık Spor Dalı Tmel Eğitimi II 
FUTBOL (Doç. Dr. Mehmet YILDIZ)  

HALI SAHA  
 

 

 



 

6. DERS 14.00 
14.50 

 

  

FUTBOL (Doç. Dr. Mehmet YILDIZ)  
HALI SAHA  

 
EĞİTSEL OYUNLAR 
(Öğr. Gör. H. Can KAY) 

(B2) 

 
 

7. DERS 15.00 
15.50 

   

FUTBOL 
 (Doç. Dr. Mehmet YILDIZ)  

HALI SAHA  
EĞİTSEL OYUNLAR 
(Öğr. Gör. H. Can KAY) 

(B2) 
 

 

8. DERS 16.00 
16.50 

   

FUTBOL (Doç. Dr. Mehmet YILDIZ)  
HALI SAHA  

 

 

 
    Bölüm Başkanı 

  Doç. Dr. Mehmet YILDIZ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 



 

 
 

AKÜ 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 
2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI GÜZ YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

ESKİ MÜFREDAT 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

1. DERS 
 

08.30 
09.20 

YETENEK SEÇİMİ VE İLKELERİ 
(Öğr.Gör. H. Can KAY 

(A1) UZM SPOR DALI. EĞT. I 
YÜZME (A)(Öğr. Gör. Eda Semikan ÖĞÜN) 

AKÜ YÜZME HAVUZU 
 

UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 
(8.grup) 

PSİKOMOTOR GELİŞİM VE ÖĞRENME 
(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

(B1) 

 

 
Sporda Performans Ölçümü 

ve Motorsal Testler 
(Dr.Zeki AKYILDIZ)  

(B1) 

2. DERS 09.30 
10.20 

YETENEK SEÇİMİ VE İLKELERİ 
(Öğr.Gör. H. Can KAY 

(A1) 

UZM SPOR DALI. EĞT. I 
YÜZME (A)(Öğr. Gör. Eda Semikan ÖĞÜN) 

AKÜ YÜZME HAVUZU 
 

UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I 
(8.grup) 

PSİKOMOTOR GELİŞİM VE ÖĞRENME 
(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 

(B1) 

 
Sporda Performans Ölçümü 

ve Motorsal Testler 
(Dr.Zeki AKYILDIZ)  

(B1) 

3. DERS 10.30 
11.20 

 
 PSİKOMOTOR GELİŞİM VE ÖĞRENME 

(Doç. Dr. Sebiha G. BAŞPINAR) 
(B1) 

 

 
 

4. DERS 11.30 
12.20 

 
 

 
 UZM. SPOR. DAL. III 

VÜCUT GEL. ((Öğr. Gör. B. Orkun ÖN))  
(D1) 

5. DERS 13.00 
13.50 

 Seç. UZM. SPOR. DAL. III 
 

FUTBOL (Prof. Dr. Yücel OCAK) 
HALI SAHA 

 

 

 
Seç. UZM. SPOR. DAL. III 

VÜCUT GEL. ((Öğr. Gör. B. Orkun ÖN))  
(D1) 

6. DERS 14.00 
14.50 

 Seç. UZM. SPOR. DAL. III 
FUTBOL (Prof. Dr. Yücel OCAK) 

HALI SAHA 
 

 
 

 

7. DERS 15.00 
15.50 

Seç. UZM. SPOR. DAL. III 
VÜCUT GEL. (Öğr. Gör. B. Orkun ÖN) 

(D1) 
 

Seç. UZM. SPOR. DAL. III 
FUTBOL (Prof. Dr. Yücel OCAK) 

HALI SAHA 
 

   

8. DERS 16.00 
16.50 

Seç. UZM. SPOR. DAL. III 
VÜCUT GEL. (Öğr. Gör. B. Orkun ÖN) 

(D1) 
 

Seç. UZM. SPOR. DAL. III 
FUTBOL (Prof. Dr. Yücel OCAK) 

HALI SAHA 
 

 
  

 
    Bölüm Başkanı 

  Doç. Dr. Mehmet YILDIZ 
 
 

 


