
AKÜ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETMENLİĞİ BÖLÜMÜ 

2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

Bölüm Başkanı 
Prof. Dr. Yücel OCAK 

 

 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ 

   

A.İ.İ.T. II 

 
A.İ.İ.T. II 

 

 

Eğitim Felsefesi 

 

ATATÜRK İLKE VE 
İNKİLAP 

 

1. DERS 
 

08.30 

09.20 

Atletizm 

 
Yabancı Dil 2 

 

TARİHİ II 

YABANCI UYRUKLU 

ÖĞRENCİLER 

 

     

 

 

2. DERS 

 

 

09.30 

10.20 

Atletizm 
 

 
Seç. Tak. Sporları I 

Hentbol  
 

Yabancı Dil 2 

 

 Eğitim Felsefesi 

 

ATATÜRK İLKE VE 

İNKİLAP TARİHİ II 

YABANCI UYRUKLU 

ÖĞRENCİLER 

 

     

Eğitim Psikolojisi 

 

Sağlık Bilg. Ve İlk Yardım. 

 

 

 

3. DERS 

 

10.30 
11.20 

Atletizm 

 
Cimnastik B Grubu 

 

Seç. Tak. Sporları I 
Hentbol  

 

TÜRK DİLİ II 

YABANCI 

UYRUKLU 

ÖĞRENCİLER 

 
      
      
  

 

 
 

Seç. Tak. Sporları I 

Eğitim Psikolojisi 

 
 

Sağlık Bilg. Ve İlk Yardım. 

 

 

  Cimnastik B Grubu 
 

Hentbol  
 

TÜRK DİLİ II 

4. DERS 11.30 

12.20 
  

YABANCI UYRUKLU 

ÖĞRENCİLER 

 

     

 

5. DERS 

 

13.00 

13.50 

 
Cimnastik B Grubu 

 
    

 

6. DERS 

 

14.00 

14.50 

 

Cimnastik A Grubu 

 

Türk Dili 2 

 

Seç. Tak. Sporları I 

Voleybol  
Futbol  

Basketbol  

   

 

7. DERS 15.00 

15.50 

Cimnastik A Grubu 

 
Türk Dili 2 

 

Seç. Tak. Sporları I 

Voleybol  

Futbol  

Basketbol  

   

 

8. DERS 16.00 

16.50 

Cimnastik A Grubu 

 
Türk Dili 2 

 

Seç. Tak. Sporları I 

Voleybol  
Futbol   

Basketbol  

   

(A) GRUBU KIZLAR - B GRUBU ERKEKLER)            



AKÜ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETMENLİĞİ BÖLÜMÜ 

2023-2024 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI II. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

Bölüm Başkanı 
Prof. Dr. Yücel OCAK 

 

 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 

1. DERS 

08.30 
09.20      

 

2. DERS 
 

09.30 
10.20 

 Egzersiz Fizyolojisi 

 
 Ritim Eğitimi Ve Dans 

 
 

 

 

3. DERS 

 

10.30 

11.20 

Türk Eğitim Tarihi 

 

 

Egzersiz Fizyolojisi 

 

Beden Eğt. Ve Spor Öğrt. Prog. 

 

 

Ritim Eğitimi Ve Dans 

 

AE Seç. 2 

Türk Halk Oyunları I  

Okçuluk  

Eskrim  

 

 

4. DERS 

 

11.30 

12.20 

Türk Eğitim Tarihi 

 

 

Egzersiz Fizyolojisi 

 

Beden Eğt. Ve Spor Öğrt. Prog. 

 

 

Ritim Eğitimi Ve Dans 

 

AE Seç. 2 

Türk Halk Oyunları I  

Okçuluk  

Eskrim 

 

5. DERS 

 
13.00 
13.50 

Eğitimde Araşt.Yönt. 

 
   

Mb Seçmeli 2 

Egzersiz Psikolojisi 

Eğitimde Drama  

Performans Testleri  

Eğitimde Proje  

 

6. DERS 

 

14.00 

14.50 
Eğitimde Araşt.Yönt. 

 
   

Mb Seçmeli 2 

Egzersiz Psikolojisi 

Eğitimde Drama  

Performans Testleri  

Eğitimde Proje  

 

7. DERS 

 

15.00 

15.50 
    

Gk Seç. 2 

Animatörlük  

Mesleki İngilizce  
Türk Musikisi 

 

 

8. DERS 

 
16.00 
16.50 

    

GK SEÇMELİ 2 

Animatörlük  

Mesleki İngilizce  

Türk Musikisi 

 



AKÜ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETMENLİĞİ BÖLÜMÜ 

2023-2024  EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI III. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

Bölüm Başkanı 
Prof. Dr. Yücel OCAK 

 

 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 

1. DERS 

 
08.30 
09.20 

Raket Sporu 

Tenis   

Badminton  
Masa Tenis   

 
Doğa Sporları 

Dağcılık 

 

 Eğitimde Ölçme Ve Değ. 

 

 

2. DERS 
 

09.30 

10.20 

Raket Sporu 

Tenis   

Badminton  
Masa Tenis   

 
Doğa Sporları 

Dağcılık 

 

 Eğitimde Ölçme Ve Değ. 

 

 

3. DERS 
10.30 

11.20 

Raket Sporu 

Tenis  

Badminton  
Masa Tenis  

Türk Eğitim Sist. Ve Okul Yön. 
 

Doğa Sporları 

Dağcılık 

 

Doğa Sporları 

Oryantiring 

 

AE Seç. 4  

Türk Halk Oyunları I  

Okçuluk   

Pilates I   

 

4. DERS 
11.30 
12.20 

 

Türk Eğitim Sist. Ve Okul Yön. 

 

 

Doğa Sporları 

Oryantiring  

AE Seç. 4  

Türk Halk Oyunları I 

Okçuluk   

Pilates I  

 

5. DERS 

 

13.00 

13.50 

   

Doğa Sporları 

Oryantiring  

MB Seçmeli 4 

Egzersiz Psikolojisi 

Eğitimde Drama 

Performans Testleri 

Eğitimde Proje 

 

6. DERS 

 
14.00 
14.50 

Fiziksel Uygunluk 

 

Beceri Öğrenimi 

 

  

 

 

MB Seçmeli 4 

Egzersiz Psikolojisi 

Eğitimde Drama 

Performans Testleri 

Eğitimde Proje 

  

 

7. DERS 

 

15.00 

15.50 

Fiziksel Uygunluk 

 

Beceri Öğrenimi 

 

  

 

AE Seç. 4 

Kayak I 

 

GK Seç. 4 

Animatörlük 

Mesleki İngilizce 

Türk Musikisi 
 

 

 

8. DERS 

 

 

16.00 

16.50 

Fiziksel Uygunluk 

 

Beceri Öğrenimi 

 

 

 

 

 

AE Seç. 4  

Kayak I 

 

GK Seç. 4 

Animatörlük 

Mesleki İngilizce 

Türk Musikisi 

 



Bölüm Başkanı 
Prof. Dr. Yücel OCAK 

AKÜ 

SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR ÖĞRETMENLİĞİ BÖLÜMÜ 

2023-2024  EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI 

 

 Bölüm Başkanı 
Prof. Dr. Yücel OCAK 

DERS SAATİ PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 

 

 

1. DERS 

 

 

08.30 

09.20 

  
 

Öğrt. Uyg. 

 

17. Grup 

Öğrt. Uyg. 

1 Grup 

3. grup 
5. Grup  

7. Grup 

9. Grup  
11.Grup 

Öğrt. Uyg. 

1 Grup 

3grup 
5. Grup  

7. Grup 

9. Grup  
11.Grup 

Okullarda Rehberlik 
 

 

2. DERS 

09.30 

10.20 

  

Öğrt. Uyg. 

17. Grup 

 
 Okullarda Rehberlik 

 

3. DERS 

 

10.30 

11.20 

Beden Eğitimi Ve  Sporda  

Organizasyon ve Yönetim 

 

 Ae Seç. VI 

Pilates I  

Karete  

Uyarlanmış Bed. Eğt. Spor 

 

 

 

 

4. DERS 

 

 

11.30 

12.20 

Beden Eğitimi Ve  Sporda  

Organizasyon ve Yönetim 

 

 Ae Seç. VI 

Pilates I  

Karete  
Uyarlanmış Bed. Eğt. Spor 

 

 

 

5. DERS 

 

13.00 

13.50 

 
 

 AE SEÇ. VI 

 

Oryantrink II 

 

Uyarlanmış Bed. Eğt. Spor 

 

 

MB Seçmeli 6 

Egzersiz Psikolojisi 

Eğitimde Drama  
Performans Testleri 

Eğitimde Proje 

 

6. DERS 

 

14.00 

14.50 

   

 

 

AE SEÇ. VI 

Oryantrink II 

 

Öğrt. Uyg. 

2. Grup 
4. Grup 

6. Grup 

8. Grup  
10. Grup  

12.Grup 

MB Seçmeli 6 

Egzersiz Psikolojisi 

Eğitimde Drama  

Performans Testleri 

Eğitimde Proje  

 

 

7. DERS 

 

 

15.00 

15.50 

 

Sağlıklı Yaşam İçin 

Egzersiz 

Programlama 

 

Öğrt. Uyg. 

2. Grup 

4. Grup 

6. Grup  
8. Grup 

10. Grup  

12.Grup 

 

 

AE Seç. 6 

Kayak I 

 

 

 

 

 

8. DERS 

 

 

16.00 

16.50 

 

Sağlıklı Yaşam İçin 

Egzersiz 

Programlama 

 

  

 

AE Seç. 6 

Kayak I 

 

 

 


