AKU

SPOR BILIMLERiI FAKULTESI REKREASYON BOLUMU
2024-2025 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI I.SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI
TURK DiLi | BEDEN EGIT. VE SPORUN ATATURK ILKE VE INKILAP SEC. | SEC. 1
1. DERS 0830 (CANLI) TEMELLERI TARIHI SAHNE TEK. VE TiYATRO SPOR SOSYOLOJiSi
09.20 (B1) (CANLD) (B2) (B2)
09.30 BEDEN EGIT. VE SPORUN SEC. | SPOR SZES%(I)LOJiSi
2. DERS 1020 TEMELLER] SAHNE TEK. VE TIYATRO B2
(®1) (B2) (B2)
ATATURK iLKE VE iNKILAP
TARIHI T N
10.30 REKR. BILIMINE GIRIi$ GENEL CIMNASTIK (A-B) SEC. | (YABANCI UYRUKLULAR ICIN)
3. DERS . (B1) CIMNASTIK SALONU OLIMPIZM VE FAIRPLAY
11.20 (A3)
ATATURK iLKE VE iNKILAP
TARIHI I
11.30 REKR. BILIMINE GiRi$ _ SEC.1 GENEL CIMNASTIK (A-B) SEC. | (YABANCI UYRUKLULAR ICIN)
4. DERS . (B1) HERKES iCIN REKREASYON CIMNASTIK SALONU OLIMPIZM VE FAIRPLAY
12.20 A3
(A1) (A3)
13.00 REKR. BILIMINE GIRi$ . SEG.1 GENEL CIMNASTIK (A-B)
5. DERS ’ (B1) HERKES ICIN REKREASYON CIMNASTIK SALONU
13.50 (A1)
] SAGLIK BILGISI VE ILK YARDIM
YABANCI DIL | B2
6. DERS 14.00 (B2)
14,50 (B2)
. SAGLIK BILGISL VE ILK YARDIM| A rATURK ILKE VE INKILAP
15.00 YABANCI DIL | (B2) TARIHI
7. DERS
15.50 (82) (Forum)
SAGLIK BILGISI VE iILK YARDIM
YABANCI DIL | (B2)
8. DERS 16.00
16.50 (B2)
9. DERS
TURK DiLi I
10.DERS (Forum)
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SPOR BILIMLERiI FAKULTESI REKREASYON BOLUMU
2024-2025 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI I1. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

AKU

DERS | SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SEC. I SEGC. 1
i isi o REKREASYON ARASTIRMALARI VE
PSIKOMOTOR GELiSiM \
1.DERS gggg (1) 3 SAHNE TEK. VE TIYATRO GUNCEL GELISMELER
: (B2) (A
SEC. 1 SEG. 1
i isi : REKREASYON ARASTIRMALARI VE
PSIKOMOTOR GELiSiM . \
2. DERS 09.30 B1 3 SAHNE TEK. VE TIYATRO GUNCEL GELISMELER
10.20 ) (B2) (A)
SEG. |
10.30 . - OLIMPI1ZM VE FAIRPLAY
: PSIKOMOTOR GELiSiM
3.DERS 11.20 (BL) (A3) .
SEC. REKREATIF ETK. |
TREKKING (B3)
SEC. REKREATIF ETK. | SEC. 1 SEG. |
4 DERS 11.30 TREKKING ( B3) HERKES iCiN REKREASYON OLIMPIZM VE FAIRPLAY
12.20 (A1)
(A3)
SEC. REKREATIF ETK. | EGZERSIZ FiZYOLOJISi SEG. |
5.DERS 13.00 G . B ' HERKES iCiN REKREASYON
13.50 TREKKING (B3) (®2) (A1)
REKREATIF ETK. I
MODERN DANSLAR
SEC, TAKIM SPORLARI EGZERSIZ FIZYOLOJIsi AYNALISALON 1 {LERI OFi
6. DERS 14.00 VOLEYBOL ANT. SAL.1 RO OYe ALAN DISI
14.50 FUTBOL HALI SAHA (1) MODERN DANSLAR
ORYANTIRING
(B3)
REKREATIF ETK. I
SEC. TAKIM SPORLARI |
R . MODERN DANSLAR R
7 DERS 15.00 VOLEYBOL ANT. SAL.1 EGZERSIZFiZYOLOJISi AYNALI SALON 1 ILERI %gs UYG. ALAN DISI
' 15.50 FUTBOL HALI SAHA (81) ORYANTIRING
(B3)
REKREATIF ETK. I
SEC. TAKIM SPORLARI |
7 Fi - MODERN DANSLAR R
8. DERS 16.00 VOLEYBOL ANT. SAL.1 EGZERSIZFIZYOLOJISI AYNALI SALON 1 ILERI (zgs UYG.
16.50 FUTBOL HALI SAHA (B1) ORYANTIRING
(B3)

Boliim Bagkam_
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AKU
BEDEN EGITiMi VE SPOR YUKSEKOKULU REKREASYON BOLUMU
2024-2025 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI I11. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS | SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SECMELI DERS IV
OYUN KULTUR VE BOS ZAMAN
SECMELI DERS IV A2) -
1. DERS 08.30 ENGLISHFOR RECREATION GENEL MASAJ VE UYG. A BOS ZAMAN VE YASLILIK GOCUKLARDA REKREATIF ETKINLIKLER
’ 09.20 (A5)
MASAJ SALONU REKREASYONDA ARASTIRMALARNDA VE
GUNCEL GELiSMELER
(A1)
SECMELI DERS IV
OYUN KULTUR VE BOS ZAMAN
SECMELI DERS IV (A2) .
2. DERS 09.30 ENGLISHFOR RECREATION GENEL MASAJ VE UYG. B GENEL MASAJ VE UYG. A BOS ZAMAN VE YASLILIK COCUKLARDA REK?AF;)ATIF ETKINLIKLER
. (A5) MASAJ SALONU
1020 MASAJ SALONU (A1) REKREASYONDA ARASTIRMALARNDA VE
GUNCEL GELiSMELER
(A1)
FIZIKSEL AKTIVITE VE SAGLIK .
3. DERS 10.30 ENGLISH FORRECREATION (82) GENEL MASAJ VE UYG. A-B ENGELLILERDE REKREASYON
’ 11.20 (AS) MASAJ SALONU 5)
ENGLISH FOR RECREATION - - . .
4 DERS 11.30 CLIS A‘; CREATIO FIZIKSEL AKTIVITE VE SAGLIK GENEL MASAJ VE UYG. B ENGELLILERDE REKREASYON
12.20 9) B2) MASAJ SALONU (»5)
SEG. BIREYSEL SPORLAR I1
VUCUT GEL: VE FITNESS | ENGELLILERDE REKREASYON
5.DERS 13.00 (D1)
1350 #9)
) SEC. REKREATIF ETK. I11
14.00 S\/Elj;ngngEEEbES;?”F]\IJ}?S’; III SEC. BH‘{EYSEL_ SPORLARII MODERN DANSLAR (AYNALI SALON 1) SEC. BIREYSEL SPORLAR 11
6. DERS . TENIS I TENIS KORTU GELISMEKTE OLAN SPORLAR (A2) ATLETiZM
1450 ©1) GURES GURES SALONU N ATLETIZM SAHASI
. YOGA (GURES SALONU)
. . SEG.REKREATIF ETK. 11
15.00 SVESCgITRgEEE\];S i?r;&': 'I' SEC. BH,‘EYSEL_ SPORLARII MODERN DANSLAR AYNALI SALON 1 SEC. BIREYSEL SPORLAR 1 SEC. BIREYSEL SPORLAR I1
7.DERS (b y TENIS I TENIS KORTU GELISMEKTE OLAN SPORLAR (A2) AT_LETIS%AQ VUCUT GEL. VE FITNESS |
0 ' .. ATLETIZM
15.50 GURES GURES SALONU YOGA (GURES SALONU)
. SEC.REKREATIF ETK. Il SEC. BIREYSEL SPORLAR I
SEC. BIREYSEL SPORLAR I MODERN DANSLAR (AYNALI SALON 1) ATLETiZM
8. DERS 16.00 TENIS I TENIS KORTU GELISMEKTE OLAN SPORLAR (A2) ATLETIZM SAHASI
16.50 GURES GURES SALONU) .
YOGA (GURES SALONU)

Boliim Bagkami_
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AKU

BEDEN EGITiMi VE SPOR YUKSEKOKULU REKREASYON BOLUMU
2024-2025 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

Ders Saati PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SEC. REKREATIF ETK. V SEC. YABANCI DiL SEG. REK. UZM. ALANI |
1. Ders 08.30 OKGULUK (D2) ALMANCA (D1) TURIZM REKREASYONU
09.20 2
. SEC. YABANCI DiL
REKR. LIDERLIK BECERILERI SEC. REKREATIF ETK. V SEC. REK. UZM. ALANI |
2. Ders 09.30 ’ o) OKGULUK (D2) ALMANCA (D1) TURIZM REKREASYONU
10.20 (A2)
i . SEG. REK. UZM. ALANI |
. ) o SEG. REKREATIF ETK. V SEC. YABANCI DiL . :
REKR. LIDERLIK BECERILERI TURIZM REKREASYONU SEG. REKREATIF ETK. |
10.30 OKGULUK (D2) !
3. Ders 1120 1) ALMANCA (D1) *2) TREKKING (B3)
SEG. REK. UZM. ALANI |
11.30 SEG. REKREATIF ETK. | TERAPOTiK REKREASYON
4. Ders ’ TREKKING (B3
12.20 ®2) »2)
L . SEG. REK. UZM. ALANI |
13.00 SEG. REKREATIF ETK. | PF OGRETMEIQE%')UYGULAMASI PF OGRETMENLIK UYGULAMASI TERAPOTIK REKREASYON
5. Ders ' TREKKING (B3 ’ 6.Gru A2
13.50 (B3) 8.Grup P *2)
SEG. REK. UZM. ALANI | S SEC. REKREATIF ETK. V . .
14.00 TERAPOTIK REKREASYON GONULLULUK VE TOPLUMSAL DUY. YOGA (GURES SALONU) PF OGRETMENLIK UYGULAMASI
6. Ders : »3) uYe. MODERN DANSLAR AYNALI SALON 1 7.Grup
14.50 (D2)
SEC. B_EK' UZM. ALANII e SEC. REKREATIF ETK. V SEC. REK. UZM. ALANI | . .
TERAPOTIK REKREASYON GONULLULUK VE TOPLUMSAL DUY. YOGA (GURES SALONU) i ETKIiLi iLET. BECERIiLERi
15.00 TURIZM REKREASYONU
7. Ders 1550 (A3) MODERN DANSLAR AYNALI SALON 1 (B2)
. (D2) (A2)
SEC. REK. UZM. ALANI | i
o GONULLULUK VE TOPLUMSAL DUY NN B RES SALONL) SEG. REK.UZM. ALANI I iLii {LERI
16.00 TERAPOTIK REKREASYON UG . YOGA (GURES SALONU) 7V REKREASYONU ETKIiLi iLET. BECERILERI
8. Ders . A3 : MODERN DANSLAR AYNALI SALON TURIZM (B2)
16.50 (D2) (A2)

Boliim Baskani
Dog. Dr. Rifat YAGMUR
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