T.C.

AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI SENATO KARARLARI
TOPLANTI SAYISI: 06 KARAR TARIHI: 26.06.2024
KARAR 2024/38

i. Spor Bilimleri Fakiiltesi biinyesinde bulunan Antrenérliik Programi miifredatinin Antrenérliik
Egitimi Bolumii Ulusal Cekirdek Egitimi Programi (ANE-UCEP) geregince asagida belirtildigi sekilde
giincellenmesinin, 2024-2025 Egitim-Ogretim yilindan itibaren uygulanmasinin, intibak islemlerinin
birim kurul karari ile onaylanmasinin kabuliine katilanlarin oy birligi ile karar verildi.

AFYON KOCATEPE UNiVERSiTESi
SPOR BILIMLERI FAKULTESI
ANTRENORLUK PROGRAMI MUFREDATI

BiRINCI YARIYIL
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UCUNCU YARIYIL
NO | DERS ADI TEORIK | UYGULAMA | TOPLAM | 3058 | AKTS
1 | ANTRENMAN BiLIMi I 2 0 2 2 4
TEMEL BiLGI TEKNOLOJISI
. KULLANIMI . ! 3 2,5 3
3 | EGZERSIZ FiZYOLOIJISI 11 2 | 3 2,5 4
ANTRENORLUK ETIGI VE
: . 2
4 ILKELERI - . 2 2 3
5 |MOTOR GELISIM 2 0 2 2 3
6 |SPORCU BESLENMESI 2 0 2 2 4
7 |UZMANLIK ALAN EGITIMI I 2 2 4 3 6
8 |SECMELI TEORIK DERSLER I 2 0 2 2 3
TOPLAM 16 4 20 18 30
Uzmanlk Alan Egitimi I ve Segmeli Teorik Dersler I Ders Gruplarindan 1’er ders segilecek
DORDUNCU YARIYIL
NO | DERS ADI TEORIK | UYGULAMA | TOPLAM l]ilﬁlé?)?L AKTS
1 | ANTRENMAN BILIMI 11 2 0 2 2 4
2 ANTRENORLUKTE LiDERLIK VE 5 0 > ) 4
YETKINLIK BECERILERI
3 | SPORDA BECERI OGRENiMIi 2 0 2 2 3
4 | SPOR PSIKOLOJISI 2 0 2 2 3
5 ATLETIK PERFORMANS | > 3 > 3
GELISTIRME YONTEMLERI I
6 | YUZME | 2 3 2 4
7 |UZMANLIK ALAN EGITIMI 11 2 2 4 3 6
8 |[SECMELI TEORIK DERSLER I1 2 0 2 2 3
TOPLAM 14 6 20 17 30
Uzmanlik Alan Egitimi II ve Se¢meli Teorik Dersler I Ders Gruplarindan 1’er ders segilecek
BESINCi YARIYIL
NO | DERS ADI TEORIK | UYGULAMA | TOPLAM UI:JI;JS[I;IL AKTS
1 |SECMELI TEORIK DERSLER III 2 0 2 2 3
2 | YARISMA/MUSABAKA ANALIZI 2 1 3 2,5 4
COCUK VE GENCLERDE
3 | ANTRENMAN 3 0 2 2 4
4 |FIZIKSEL UYGUNLUK 2 0 2 2 4
5 [SPOR SOSYOLOJISi 2 0 2 2 3
6 SPOR YARALANMALARI VE 5 | 3 25 3
DUZELTICI EGZERSIZLER ’
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. ATLETIK PERFORMANS : 5 3 " 3
GELISTIRME YONTEMLERI I1
8 |UZMANLIK ALAN EGITIMI 111 2 2 4 3 6
TOPLAM 15 6 21 18 30
Segmeli Teorik dersler 11T ve Uzmanlik Alan Egitimi Il Ders Gruplarindan 1’er ders segilecek
ALTINCI YARIYIL
NO | DERS ADI TEORIK |UYGULAMA | TOPLAM U.f.ifﬁf AKTS
1 |SECMELI TEORIK DERSLER IV 2 0 2 2 3
SPORDA YONETIM VE
2 | ORGANIZASYON = 0 2 4 3
3 |SPORDA COCUK KORUMA 2 0 2 2 3
4 |SPOR BIiYOMEKANIGI 2 0 2 2 4
5 |UZUN VADELI SPORCU GELISIMI 2 0 2 2 4
¢ |PERFORMANS OLCUMLERI, 5 : q 55 :
TESTLERi VE DEGERLENDIRME ’
BILIMSEL ARASTIRMA
7 | YONTEMLERI é 0 4 4 3
8 | UZMANLIK ALAN EGITIMI 1V 2 4 3
TOPLAM 16 3 19 17,5 30
Se¢meli Teorik dersler IV ve Uzmanlik Alan Egitimi IV Ders Gruplarindan 1’er ders segilecek
YEDINCIi YARIYIL
NO | DERS ADI TEORIK | UYGULAMA | TOPLAM U&:SS;‘ AKTS
SPOR BILIMLERINDE ARASTIRMA
1 I pROJESI | § 9 . : 4
iSLETMEDE MESLEKI EGIiTiM
2 | DEGERLENDIRMESI I 4 0 4 4 6
iSLETMEDE MESLEKI EGIiTiM
3 | UYGULAMASI I g & =4 k2 20
TOPLAM 6 24 30 18 30
SEKIZINCIi YARIYIL
NO | DERS ADI TEORIK | UYGULAMA | TOPLAM UIEJI:JSS;J AKTS
SPOR BILIMLERINDE ARASTIRMA
1 | pROJESI 11 % D 2 : 4
" ISLETMEDE MESLEKI EGIiTiM 4 " 1 P .
DEGERLENDIRMESI 11
ISLETMEDE MESLEKI EGITIiM
3 | UYGULAMASI II P =4 s 12 20
TOPLAM 6 24 30 18 30
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GENEL TOPLAMLAR

TOPLAM TEORIK DERS SAATI SAYISI 103
TOPLAM UYGULAMA DERS SAATI SAYISI 78
TOPLAM SECMELI DERS SAATI SAYISI 30
TOPLAM SECMELI DERS AKTS KREDISI 44
TOPLAM STAJ AKTS KREDISI 0
TOPLAM AKTS KREDISI 240
UYGULAMALI DERS SAATI/ TOPLAM DERS SAATI (%) 43,09
(TOO)PLAM SECMELI DERS AKTS KREDISI / TOPLAM AKTS KREDISI 18.33

A) 9

Not 1: Egzersiz Fizyolojisi I dersinin alinabilmesi igin Egzersiz Fizyolojisi I dersinin alinmasi ve basarili olunmasi gerekmektedir.
Not 2: Antrenman Bilimi II dersinin alinabilmesi i¢in Antrenman Bilimi I dersinin alinmasi ve bagarili olunmasi gerekmektedir.

Not 3: Uzmanhk Alan Egitimi II dersinin alinabilmesi i¢in Uzmanhk Alan Egitimi I dersinin alinmasi ve basarih olunmasi
gerekmektedir.

Not 4: Uzmanlik Alan Egitimi III dersinin alinabilmesi i¢in Uzmanhk Alan Egitimi Il dersinin alinmasi ve basarili olunmasi
gerekmektedir.

Not 5: Uzmanlik Alan Egitimi IV dersinin alinabilmesi i¢in Uzmanlik Alan Egitimi III dersinin alinmasi ve basarili olunmasi

gerekmektedir.

UZMANLIK ALAN EGITIiMIi DERSLERI

SECMELI TEORIK DERSLER

ARTISTIK CIMNASTIK

ANTRENORLUKTE ILETiISIM BECERILER

ATLETIZM CANKURTARANLIK EGITiMI
BADMINTON COCUKLAR ICIN ANTRENORLUK
BASKETBOL COCUKLARDA FiZIKSEL UYGUNLUK
BIiSIKLET DRAMA OGRETIMI
BOKS EGZERSIZ BiYOKIMYASI
ESKRIM EGZERSIZ RECETESI VE UYGULAMALARI
FUTBOL EGZERSIZ VE YASAM KOCLUGU
FUTSAL / SALON FUTBOLU EGITSEL OYUNLAR
GOALBALL ENGELLILERDE SPOR
. ERGOJENIK YARDIM VE DOPINGLE
GURES MUCADELE
HALTER GELISIM VE OGRENME
HOKEY GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK
JUDO HERKES ICIN SPOR VE WELLNESS
KANO KADIN VE SPOR
KARATE KARIYER PLANLAMA
KAYAK KINANTROPOMETRI
) KARSILASTIRMALI ANTRENOR EGITIM
B FLIRG PROSRASILARI
KUREK KULUP YONETIMI
_ MOTIVASYON TEKNIKLERI
MASA TENISi BELIRLEME Rl VE HEDEF
HENTBOL OLiIMPiZM VE OLIMPIK HAREKET
OZEL KURUM VE KURULUSLARDA SP
KORFBALL iy il $ SPOR
MUAY-THAI REKREASYON LIDERLIGI

OKCULUK

SPOR ANIMATORLUGU

—
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ORYANTIRING SPOR BILIMLERINDE iSTATISTIK

TAEKWONDO SPORDA EKONOMI

TENIS SPOR ENDUSTRISI VE PAZARLAMA
SPORDA ETIK DEGERLER VE FAIR PLAY

VOLEYBOL EGITIMI

VUCUT GELISTIRME VE FITNESS SPOR HUKUKU

YUZME SPORDA iLETISIM VE HALKLA ILISKILER

SPORDA INSAN KAYNAKLARI YONETIMI

SPOR KULTURU VE FELSEFESI

SPOR MASAIJI

SPORDA ORGUTSEL DAVRANIS

SPORDA OZEL OGRETIM YONTEMLERI

SPOR PEDAGOJISI

SPORDA PERFORMANS
MONITORIZASYONU

SPORDA PSIKOLOJIK YARDIM BECERILERI

SPORDA SAHA VE MALZEME BILGISI

SPORUN SOSYAL PSIKOLOJiSI

SPOR TARIHI

SPORDA TEKNIK TAKTIK OGRETIMI

SPORDA TESIS VE ISLETMECILIK

SPORDA TOPLAM KALITE YONETIMI

SPOR VE TURIZM

SPORDA YETENEK SECIMI

TOPLUMA HIZMET UYGULAMALARI

YASAM BOYU SPOR

YASLILIK VE SPOR

YEREL YONETIMLER VE SPOR
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SECMELI SPORLAR |

BASKETBOL I

SECMELI SPORLAR II

FUTBOL I

BASKETBOL I1

HENTBOL I

FUTBOL II

KORFBOL I

HENTBOL II

KORUMALI FUTBOL I

KORFBOL 11

SALON FUTBOLU / FUTSAL I

KORUMALI FUTBOL 11

TURK HALK OYUNLARI I

SALON FUTBOLU / FUTSAL 11

VOLEYBOL I

TURK HALK OYUNLARI II

ARTISTIK JIMNASTIK I

VOLEYBOL 11

ATICILIK I

ARTISTIK JIMNASTIK 11

BADMINTON I

ATICILIK 11

BINICILIK 1

BADMINTON 11

BISIKLET I

BINICILIK 11

BOCCE 1

BISIKLET I

BOKS 1

BOCCE I1

BOWLING I

BOKS 11

BUZ HOKEYI I

BOWLING II

BUZ PATENI 1

BUZ HOKEYI Il

DAGCILIK 1

BUZ PATENI I

DART I

DAGCILIK II

DOGA SPORLARI |

DART II

ESKRIM I

DOGA SPORLARI I1

GOALBALL I

ESKRIM II

GOSTERI CIMNASTIGI |

GOALBALL 11

GURES I

GOSTERI CIMNASTIGI II

HALTER 1

GURES 11

JUDO 1

HALTER 11

KANO |

JUDO 11

KARETE I

KANO II

KAYAK I

KARETE Il

KICK BOKS |

KAYAK II

MASA TENISI I

KiCK BOKS II

MUAY THAI |

MASA TENISI 11

OKCULUK I

MUAY THAI 11

ORYANTIRING I

OKCULUK II

PILATES I

ORYANTIRING II

RITIM EGITIMI VE DANS |

PILATES II

SPORTIF RITMIK CIMNASTIK (KADIN) I

RITIM EGITIMI VE DANS 11

STEP AEROBIK 1

SPORTIF RITMiK CIMNASTIK (KADIN) I

TAEKWONDO I

STEP AEROBIK 11

TENIS I

TAEKWONDO 1

VUCUT GELISTIRME VE FiTNESS I

TENIS I

YELKEN VE RUZGAR SORFU 1

VUCUT GELISTIRME VE FITNESS |

YUZME |

YELKEN VE RUZGAR SORFU I1

WUSHU I

YUZME 11

WUSHU 11




