AKU

SPOR BiLIMLERI FAKULTESI
ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU
2025-2026 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI
Secmeli Sporlar 11 ]
1. DERS 08.30 . }(iizme II (A)(Cim.Sal) AIIT (YOS)
AIIT Giires IT (B)(Giires Salonnu) (Canli)
09.20
(Canl)
Sec¢meli Sporlar 11 . AIIT (YOS)
Yabanci Dil I Yiizme II (A)(CimSal) Sporcu Saghg ve 11k Yardim
2. DERS 09.30 Tiirk Dili Egzersiz Fizyolojisi 1 Ingilizce canLI) Giires I1 (B) (Giires Salonnu) ®1) (Forum)
(Canl) B
Secmeli Sporlar 1T . Tiirk Dili (YOS)
Tiirk Dili Egzersiz Fizyolojisi 1 Yabanc1 Dil I Yiizme II (A)(Cim.Sal) Sporcu Saghg ve Ik Yardim (Canl)
3. DERS 10.30 (F ) ineili . . (B1)
11.20 orum (B1) ngilizce (FORUM) Giires IT (B) (Giires Salonnu)
11.30 . Tiirk Dili (YOS)
12.20 Egzersiz Fizyolojisi 1 Kinesiyoloji (81) Sporcu Sagh%; ve IlIk Yardim (Forum)
4. DERS ®1) n
5. DERS 13.00 Sec¢meli Sporlar II Ders Grubu
Futbol II (Hah Saha ) Kinesiyoloji (1) Atletizm
Voleybol II (Antrenman Salonu 1) (Atletizm Pisti)
Pilates II (Aynali Salon 2
Sec¢meli Sporlar II Ders Grubu
6. DERS 14.00 Futbol II Atletizm
14.50 utbol I1 (Hah Saha ) . Se¢meli Sporlar II Ders Grubu S
Voleybol IT (Antrenman Salonu 1) Se¢meli Sporlar II Ders Grubu Tenis (Tenis Kortu) (Atletizm Pist)
Pilates II (Aynali Salon 2 Basketbol 11
(Antrenman Salonu 2)
Sec¢meli Sporlar II Ders Grubu Sec¢meli Sporlar II Ders Grubu Sec¢meli Sporlar II Ders Grubu
Viicut Gelistirme ve Fitness 11 Basketbol I1 Secmeli Sporlar II Ders Grubu|
7.DERS 15.00 (D2) Futbol II (Hali Saha)) (Antrenman Salonu 2) Tenis (Tenis Kortu)
: 1 5' 50 Voleybol II (Antrenman Salonu 1) Atletizm
) Pilates I (Aynali Salon 2 (Atletizm Pisti)
Se¢meli Sporlar II Ders Grubu | Secmeli Sporlar IT Ders Grubu Viicut | Se¢meli Sporlar 11 Ders Grubu AT
8. DERS 16.00 Viicut Gelistirme ve Fitness 11 Gelistirme ve Fitness IT Basketbol 11 Se¢meli Sporlar I Ders Grubu (Forum)
16.50 (D2) (D2)) (Antrenman Salonu 2) Tenis (Tenis Koml)
*(A) GRUBU KIZLAR *(B) GRUBU ERKEKLER
Prof. Dr. Mehmet YILDIZ

Boliim Baskam




AKU

SPOR ]%iLilY[LElgi' FAIQI"JL"TE“si )
ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU
2025-2026 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI II. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
YUZME (A) (Yiizme Havuzu) Uzmanhk Agn l;?)gitimi 11 Ders
e rubu
UZmanlik Alan Egitimi II Ders Grubu Artistik Cimnastik (Cimnastik Salonu) Antrenman Bilimi 1T (Bl)
1. DERS 08.30 Giiires B(Cimnastik Salonnu) YUZME (A) (Yiizme Havuzu)
' 09.20 Giires A (Giires. Sal.)
ATLETIZM (Atletizm Pisti)
Tenis (Tenis Kortu)
YUZME (A) (Yiizme Havuzu) Uzmanhk Al(::n l;?)gitimi 11 Ders
e rubu
Uzmanlik Alan Egitimi IT Ders Grubu Artistik Cimnastik (Cimnastik Salonu) Antrenman Bilimi II (B1)
0930 Gilires B (Cimnastik Salonnu) YUZME (A) (Yiizme Havuzu)
2. DERS . Giires A (Giires Sal.)
10.20 Tenis (Tenis Kortu)
ATLETIZM (Atletizm Pisti)
10.30 YUZME (A) .
3. DERS 11.20 Antrenman Bilimi I (Bl) (Yitzme Havuzu) Uzmanhk Alan Egitimi IT
o PN Tenis (Tenis Kortu)
Prof. Dr. Mehmet YILDIZ Spor PSlkOlO_]lSl .
o1) YUZME (A) (Yiizme Havuzu)
Uzmanlik Alan Egitimi II Ders Grubu Artistik Cimnastik (Cimnastik Salonu)
Giires B( Cimnastik Sal.) YUZME (A) (Yiizme Havuzu)
Giires A (Giires Sal.)
ATLETIZM (Atletizm Pisti)
Tenis (Tenis Kortu)
YUZME (B) G ?tl‘c.tik Pgr}'o:malns. .
e Spor Psikolojisi Yiizme H: clistirme Y ontemiert
4. DERS 11.30 Antrenman Bilimi II (B1) P o) ] (Yiizme Havuzu) Uzmanhik Alan Egitimi IT (B2)
12.20 Prof. Dr. Mchmet YILDIZ Tenis (Tenis Kortu) Viicut Gel. Ve Fitness I (D1)
Giires A (Giires Sal.)
Artistik Cimnastik (Cimnastik Salonu)
ATLETIZM (Atletizm Pisti)
Uzmanhk Alan Egitimi IT
13.00 Uzmanhk Alan Egitimi Uzmanhk Alan Egitimi I1 Uzmanhk Alan Egitimi II Ders Ders Grubu
5. DERS 13.50 11 Ders Grub% Yiizme (B) (Yiizme Havuzu) Grubu . Viicut Gel. Ve Fitness I (D1)
. . : Volevbol (An Sal Sporda Beceri Ogrenimi (B2) Atletik Performans
Viicut Gel. Ve Fitness I (D1) oleybol (Antrenman Salonu) Yiizme (B) (Y iizme Havuzu) Gelistirme Yontemleri I
Futbol (Hali Saha) (B21
Uzmanhk Alan Egitimi IT Uzmanhk Alan Egitimi 11
. . . Sigin s . Ders Grubu
6. DERS 14.00 Uzmanlik Alan Egitimi Yiizme (B) (Yiizme Havuzu) Uzmanhk Alan"Egl(lml 11 Ders Grubu Sporda Beceri Ogrenimi (B2) Atletik Performans
' 14.50 II Ders Grubu Voleybol (Antrenman Salonu) Yiizme (B) Gelistirme Yontemleri I
Viicut Gel. Ve Fitness I (D1) Futbol (Hali Saha) (Yiizme Havuzu) (B2)
Uzmanhk Alan Egitimi IT Ders YUZME (B) Se¢meli Teorik Ders I
Antrendrliikte Liderlik Ve Yetkinlik Grubu (Yiizme Havuzu) Segmeli Teorik Ders II Egzersiz Biyokimyast (B1)
Becerileri (A5) Voleybol (Antrenman Salonu) Engellilerde Spor
15.00 (A1) Ergojenik Yard lar ve Dopingle Mii
7. DERS 15.50 Herkes igin Spor Ve Wellness (B2)
(A2) Dr. Furkan OCAK
Uzmanhk Alan Egitimi IT Ders YUZME (B) Se¢meli Teorik Ders IT Se¢meli Teorik Ders I
Antrenérliikte Liderlik Ve Yetkinlik Grubu (Yiizme Havuzu) Engellilerde Spor Egzersiz Biyokimyasi (B1)
Becerileri (A5) Voleybol (Antrenman Salonu) (Al)
16.00 Futbol (Hal Saha) Herkes I¢in Spor Ve Wellness (A2) Ergojenik Yardimel I;ZVC Dopingle Mii
8. DERS 16.50 Dr. Furkan OCAK (B2)
* (A) GRUBU KIZLAR
*
(B) GRUBU ERKEKLER Prof. Dr. Mehmet YILDIZ

Boliim Baskani




AKU
SPOR BiLIMLERi FAKULTESI
ANTRENORLUK EGiTiMi BOLUMU
2025-2026 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI ITI. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sec¢meli Teorik Ders 111 Uzmanlik Spor Dah Egitimi IT
1. DERS 08.30 Herkes icin Spor (A2) |Artistik Cimnastik (Cimnastik Salonu)
i i .. Yiizme A (Yiizme Havuzu)
09.20 Sec¢meli Teorik Ders 111 IRekreasyon (D1) Sporda Yetenek Secimi (B2) . 5 . i
ilgisi Atletizm (Atletizm Pisti) Antrenman Bilimi IT (B1)
SpordaSaha VeMal; Bil, Al
pordaSaha Ve Malzeme Bilgisi (A1) Se¢. Bir. Ve Takim Sporlar IV
|Artistik Cimnastik II(Cimnastik Salonu)
[Yiizme A (Yiizme Havuzu)
Segmeli Teorik Ders I1 Uzmanlik Spor Dah Egitimi IT Y
09.30 Yiizme A (Yiizme Havuzu) s
2. DERS 10.20 Sec¢meli Teorik Ders 111 Herkes igin Spor(A2) P |Arc Cimnastik (Cimnastik Salonu) Antrenman Bilimi IT (BI)
. Sporda Yetenek Secimi (B2) : A
SpordaSaha VeMalzeme Bilgisi (A1) IRekreasyon(D1) (Atletizm (Atletizm Pisti)
Se¢. Bir. Ve Takim Sporlar IV Artistik
ICimnastik II(Cimnastik Salonu
(Giires IT (Giires Salonu)
[Yiizme A (Yiizme Havuzu)
3. DERS Uzmanhk Spor Dah Egitimi IT
10.30 Yiizme A (Yiizme Havuzu) S ( 2)
- - . . . L. Artistik Cimnastik (Cimnastik Salonu) por Biyomekanik (B:
11.20 Antrenman Bilimi IT (B1) Bilimsel Arastirma Teknikleri (B2)) Dos. Dr. Zeki Sporda Yetenek Secimi (B2) |Atletizm (Atletizm Sahast)
ARYILDIZ) Sec. Bir. Ve Takim Sporlar1 IV
|Artistik Cimnastik II(Cimnastik Salonu)
[Yiizme A (Yiizme Havuzu)
Giires II (Giires Salonu)
4. DERS Uzmanlik Spor Dal Egitimi IT " R Uzmanlik Spor Dali Egitimi IT
o . N N . ; X lizme A (Yiizme Havuzu) . .
11.30 Antrenman Bilimi II (B1) Bilimsel Arastirma ATSIIEE:Z]?H] (B2) xDos.Dr Zeki (T (Tenis Kortu) |Artistik Cimnastik (Cimnastik Salonu) Spor Biyomekanik (B2)
12.20 Seg. Bir. Ve Takim Sporlar: Iv |Atletizm (Atletizm Pisti))
[Tenis IT (Tenis Kortu)
Uzmanhk Spor Dah Egitimi II . Seg. Bir. Ve Takim Sporlar1 IV
Uzmanlik Spor Dah Egitimi IT FUTBOL (Hal Saha) . . Uzmanlik Spor Dah Egitimi I1 Viicut Gel. Ve Fitness II (D1)
13.00 [iicut Gelistirme Ve Fitness (D1) |Voleybol (Antrenman Salonul Uzmanhk Spor Dah Egitimi IT G.“l”9$ (Giires Salonu)
5. DERS ’ Badminton II (Parke Salon) |Yiizme (B) (Yiizme Havuzu) Hrenis (Tenis K. [Pilates (Aynali Salon)sisraNur AYAN Uzmanlik Spor Dah Egitimi 11
13.50 trenis (Tenis Kortu) Voleybol (Asec‘ Bir. Vse lTak'I"; Sporlan IV enis (Tenis SortL;). Ve Talam Sporlart 1 IKarete Mehmet KOCAK [Viicut Gel. Ve Fitness II (D1)
. oleybol ntrenman Salonu e¢. bir. Ve Takim Sporlar: Iv Sec. Bir. Ve Takim Sporlan IV
Sec. Bir. Ve Takim Sporlar IV - N < P
Yiizme (B) (Yiizme Havuzu) ( [Tenis II (Tenis Kort [Badmi 1I (Parke Sal
Viicut Gel. Ve Fitness II(D1) IFUTBOL (Hal Saha) cnis I (Tenis Korw) [Pilates (Aynal(l ;;l:n):,o“r? AYAN
-adm.in‘on I_I (Parke Salon) Basketbol (Antrenman Salonu 2) Karete vehmet KOCAK
[Tenis (Tenis Kortu) (Oryantring (B4)
Uzmanlik Spor Dal Egitimi IT Uzmanhk Spor Dah Egitimi IT
Uzmanhk Spor Dah Egitimi 1T IFUTBOL (Hali Saha) (Giires (Giires Salonu) Uzmanhk Spor Dah Egitimi IT
14.00 iicut Gelistirme Ve Fitness (D1) Voleybol (Antrenman Salonul [Pilates (Aynali Salon)
6. DERS . IBadminton II (Parke Salon) Yiizme (B) (Yiizme Havuzu) .. [Karete . .
14.50 Tenis (Tenis Kortu) Seg. Bir. Ve Takim Sporlar1 IV Fiziksel Uygunluk Sec. Bir. Ve Takim Sporlar IV Viicut Gel. Ve Fitness I (D1)
[Voleybol (Ants Salonul IBadmi
Seg. Bir. Ve Takim Sporlar IV e (5 (Yome Hoire) ®2) Pilates. (ymah Saon)
[Viicut Gel. Ve Fitness II(D1) IFUTBOL (Hal: Saha) Karete
fadminton I (Parke Salo{l) X [Basketbol (Antrenman Salonu 2)
Tenis (Tenis Kortu) Oryantring (B4)
Uzmanlik Spor Dali Egitimi IT Uzmanhk Spor Dah Egitimi IT
IFUTBOL (Hal Saha) (Giires (Giires Salonu) Secmeli Teorik Ders I1I
. - Pilates (Aynali Salon) EgzersizBiyokimyasi (A5)
[Voleybol (Ants Salonul
7DERS | 1500 oleba Anman Sl Fiziksel Uygunluk
15.50 Sporda iletisim Becerileri oo (Asch Bir. vse 1Tak-ln)- Sporlar IV (B2) Seg. l:}irs. \l/c ’g‘aklm Sporlari IV
oleybol (Antrenman Salonu i II (Parke Salon
(AD) [Viizme (B) (Yiizme Havuzu) ( Pilates (Aynali Salon)
IFUTBOL (Hali Saha) IKarete
IBasketbol (Antrenman Salonu 2)
|Oryantring (B4)
Uzmanlik Spor Dah Egitimi IT Uzmanhk Spor Dah Egitimi
IFUTBOL (Hali Saha) 1 Se(;m.eli "l.'eorl:k Ders IIT
3. DERS 16.00 Sporda iletisim Becerileri [Voleybol (Antrenman Salonul (Giires (Giires Salonu) ( EgzersizBiyokimyasi (AS)
porda lletisim beceruerl Yii B) (Yii H: . e IPilates (Aynali Salon
16.50 (A1) fme € )<SL::;Z.rll;Ei:r. 2\l/‘lt:J’i:l)klm Sporlar IV Fiziksel Uygunluk IKarete ()’ )
|Voleybol (Antrenman Salonul) (BZ)
lYiizme (B) (Yiizme Havuzu) (
IFUTBOL (Hal Saha)
IBasketbol (Antrenman Salonu 2)
Oryantring (B4)
* (A) GRUBU KIZLAR Prof. Dr. Mehmet YILDIZ

*(B) GRUBU ERKEKLER Boliim Baskam




AKU

SPOR ]%iLilY[LEl%i. FAK.I"JL.TE"Si )
ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU
2025-2026 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
 Teor Uzm.Spor Dah I Uzm. Spor Dali Ant. Uyg. 11
Segmeli Teorik Ders ITI Segmeli Teorik Ders V Yiizme (A) (Yiizme Havuzu) IORYANTRING P e
Herkes I¢in Spor(A2) ) . .
L. 08.30 Sporda Saha Ve Malzeme Bilgisi(A1 Rekreasyon(D1) Egzersiz Ve Yasam Koglugu UZM. SPOR DALI ANT. UYG. Il Badminton
DERS . porda Saha Ve Malzeme Bilgisi(A1) ( AS) Furbo 1 (Prof. Dr. Yiicel OCAK) IPilates (Aynal Salon)
09.20 Arastirma Projesi I D Grubu (B3) Viicut Gelistirme(D1)
UZM.SPOR DALL I UZM. SPOR DALI ANT. UYG. Il Furbol
Viicut Gelistirme(D2) PF OGRETMENLIK UYGULAMASI 3. GRUP
2 09.30 Uzm.Spor Dah 111
N - i Teorik De! Se¢meli Teorik Ders V . -
DERS 10.20 Segmeli Teorik Ders III ome Egzersiz Ve Yasam Koclugu (A5) Yiizme (A) (Yiizme Havuzu)
- Sporda Saha Ve Malzeme Bilgisi (A1) Herkes i¢in Spor(A2) Uam. Spor Dah Ant. Use. I UZM. SPOR DALI ANT. UYG.II
UZM.SPOR DALI 1T Relreasyon®) T (ORVANTRING
Vileut Gelistirme(D2) Arastirma Projesi Il D Grubu (B3) |Viicut Gelistirme(D1)
PF OGRETMENLIiK UYGULAMASI 4. GRUP [Badminton
_ Pilates (Aynal Salon)
3 Universite Ortak Segmeli Ders PF OGRETMENLIK UYGULAMASI Uzm.Spor Dali 111
. 10.30 DRAMA(A2) Ogr. Gor. Can KAY ORYANTRING Yiizme (A) (Yiizme Havuzu) .
DERS 1 ’ 20 UZM. SPOR DALI ANT. UYG. II Atletizm U(:)SADleRS
- Tenis (Tenis Kortu) UZM. SPOR DALI ANT. UYG. II S
[Basketbol (Antrenman Salonu 2) (Aynah Salon 1)
4 Universite Oru?k Se¢meli Ders Uzm. Spor Dali Ant. Uyg. Il . ) Uzm.Spor Dah 11T .
11.30 DRAMA(A2) Ogr. Gor. CanKAY A Grubu Yiizme (Yiizme Havuzu) Yllzm.c (A)(Yiizme Havuzu) UOS DERS
DERS N . ’ UZM. SPOR DALI ANT. UYG. II (Atletizm DANS
12.20 Sporda Olgme Degerlendirme (A5) “Tenis (Tenis Kortu) UZM. SPOR DALI ANT. UYG. II (Ayna Salon 1)
IBasketbol (Antrenman Salonu 2)
ARASTIRMA PROJESI II A-B Grubu (Al) (B4
UZM.SPOR DALI III UZM.SPOR DALI I
UZM.SPOR DALI I |Artistik Jimnastik (Jimnastik Salonu) Giires B (Giires Salonu)
5. 13.00 IFUTBOL (Hali Saha) [Pilates (Aynali Salon) |Artistik Jimnastik (Jimnastik Salonu)
. IVOLEYBOL (Antrenman Salonu 1) Badminton (Spor Salonu) |Atletizm
DERS Kondi o leri
13.50 Kar.ete (Karete Salonu) Uzm. Spor Dal Ant. Uyg. IT ARASTIRMA PROJESE I yon Antr Y i(B2)
) ;emli (tT;m]s(iortuo Salonu 2) IA Grubu Yiizme (Yiizme Havuzu) |A Grubu (A1)
o i asketbo! ntrenman Salonu Py
Sporda OIcm& ls))egerlendlrme [Badminton (Spor Salon) Arastirma Projesi II B Grubu (B4) Giires A (Giires Salonu)
UZM.SPOR DALI Il
6. 14.00 IFUTBOL (Halt Saha) Prof. Dr. Yiicel OCAK UZM. SPOR DALI ANT. UYG. I UZM.SPOR DALI 1T
DERS . IVOLEYBOL (Antrenman Salonu 1) Tenis (Tenis Kortu) Giires B (Gires Salonu)
14.50 [Karete (Karete Salonu) IORYANTRING |Atletizm
- . . [Tenis (Tenis Kortu) i Uzm. Spor Dali Ant. Uyg. Il . " .
Sporda Ol¢me Degerlendirme Basketbol (Antrenman Salonu 2) [Badminton (Spor Salonu) — - P e Kondisyon Antrenmam Y éntemleri (B2)
UZM.SPOR DALI III |Artistik Jimnastik (Jimnastik Salonu)
(AS) |Viieut Gelistirme(D2) s g . - IBasketbol (Antrenman Salonu 2)
Badminton (Spor Salonu) [Artistik Jimnastik
[Pilates (Aynali Salon)
7 UZM.SPOR DALI III Uzm. Spor Dali Ant. Uyg. II Segmeli Teorik Ders V
. . IFUTBOL (Hali Saha; . : )
S 15.00 ARASTIRMA PROJESI II C Grubu (A2) ( ) (Grubu Yiizme (Yiizme Havuz) UZM.SPOR DALI Il
DER IVOLEYBOL (Antrenman Salonu 1) Viicut Geligtirme(D1) Giires B (Giires Salonu) iz Biyoki
15.50 [Karete (Karete Salonu) $ s EgzersizBiyokimyasi (AS)
[Tenis (Tenis Kortu) [Karete (Karcte Salonu) Uzm. Spor Dali Ant. Uyg. IT PF OGRETMENLIK UYGULAMASI 1. GRUP
Basketbol (Antrenman Salonu 2) A':"s}'k Jimnastik (Jimnastik Salonu) |Artistik Jimnastik (Jimnastik Salonu)
Viicut Gelistirme(D2) (Giires (Giires Salonu) UZM. SPOR DALI ANT. UYG. II
UZM.SPOR DALI Il VOLEYBOL (Antrenman Salonu 1)
U_zn_l. Spor Dah Ant. Uyg. II |Artistik Jimnastik (Jimnastik Salonu)
|Atletizm (Atletizm Pisti) IORYANTRING
(Parkeli Salon)
[Pilates (Aynali Salon)
UZM.SPOR DALI Il Uzm. Spor Dah Ant. Uyg. II . ) UZM.SPOR DALI I Segmeli Teorik Ders V
8. 16.00 IFUTBOL (Hal1 Saha) Prof. Dr. Yiicel OCAK IGrubu Yiizme (Yiizme Havuzu) IGiires B (Giires salonu) .
B - Qi IVOLEYBOL (Antrenman Salonu 1) Karete (Karete Salonu) UZM. SPOR DALI ANT. UYG. Il R .
DERS 16.50 ARASTIRMA PROJESIT € Grubu (A2 [Tenis (Tenis Kortu) |Artistik Jimnastik (Jimnastik Salonu) VOLEYBOL (Antrenman Salonu 1) Egzersiz Biyokimyasi (AS)

[Karete (Karete Salonu)
[Basketbol (Antrenman Salonu 2)

Uzm. Spor Dah Ant. Uyg. I
Atletizm

(Giires (Giires Salonu)

UZM.SPOR DALI Il
|Artistik Jimnastik (Jimnastik Salonu)
RYANTRING

IBadminton (Parkeli Salon)

Pilates (Aynali Salon)

PF OGRETMENLIiK UYGULAMASI
2. GRUP




2025-2026 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI ALTTAN ALANLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS  [SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
1. DERS 08.30 Spor Yaralanmalar1 ve Rehabilitasyon
0920 SPORCU BESLENMESI KAMP (YAZ/KIS)
2. DERS 0930 . Spor Yaralanmalari ve Rehabilitasyon
. SPORCU BESLENMESI
10.20 KAMP (YAZ/KIS)
EGZERSIZ FIZYOLOJISI 11
Temel Jimnastik
> DERS i(l)gg Sporda YonefmVe Organfzasyon EGZERSIZ FIZYOLOJISi It Sporda Ozl Ogretim Yintemlert
- (Dr. Ogr. Uyesi Adem Poyraz)
Temel Jimnastik
ANTRENORLUK ETiGIi VE SPORDA PR : i o Qi .. ..
4. DERS 111232% COCUK KORUMA (B4) Sporda Yonetim Ve Organizasyon EGZERSIZ FiZYOLOJIsi IT Sporda Ozel Ogretim Yontemleri
' Sporda Organizasyon Teknikleri ve Sporda Yas Ve Cinsiyet Faktorii (Dr. O Uyesi Adem FPoyraz)
lanlama (A3)
— o Yiizme ( Ogr. Gor. Burtay Orkun On)
. . Sporda Yas Ve Cinsiyet Faktorii > .
5. DERS 13.00 Sporda Gézlem Anali ve Degerlendirme Temel Jimnastik G(ihvsm{Ve pgrenme
14.00 (A5) (Dr. Ogr. Uyesi Burak OLUR)
ANTRENORLUK ETiGI VE SPORDA Bireysel Sporlar 11
COCUK KORUMA (B4) Giires IT (Dog.Dr. Sebiha BASPINAR)
Gelisim Ve Ogrenme Yiizme
6. DERS 14.00 (Dr. Ogr. Uyesi Burak OLUR) ( Ogr. Gor. Burtay Orkun On)
14.50 Sporda Gozlem Anali ve Degerlendirme Bireysel Sporlar IT
(A5) Giires IT (Dog.Dr. Sebiha BASPINAR)
ANTRENORLUK ETiGIi VE SPORDA
COCUK KORUMA (B4)
. : KAMP (YAZ/KIS) Yiizme
Sporig}é’;e&gZimgg%%)asyon ANTRENORLUK ETiGi VE SPORDA (Ogr. Gér. Burtay Orkun On)
7. DERS 15.00 T COCUK KORUMA
15.50 Bireysel Sporlar 11
Giires IT (Dog.Dr. Sebiha BASPINAR)
Spor Sosyolojisi
Yii Ogr. Gor. Burtay Orkun O
8. DERS 16.00 KAMP (YAZ/KIS) Sporda Yonetim Ve Organizasyon L tme (Ogr. GOr. Buriay Orleun On
) : (Dr. Ogr. Uyesi Adem POYRAZ) ANTRENORLUK ETIGI VE SPORDA
16.50 COCUK KORUMA

Spor Sosyolojisi




