AKU

SPOR BiLiIMLERi FAKULTESI
o . REKREASYON BOLUMU
2025-2026 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI
Atatiirk ilke Ve nkil Atatiirk ilke Ve Inkilap Tarihi 11
ii i atur ¢ Ve Inkilap Yabanci Uyruklu Ogrenciler
I.DERS | 0830 Yiizme (A)(Ytzme Havuzu) Tarihi I (CANLY) &
09.20 Bos Zaman Sosyolojisi (B2)
Atatiirk ilke Ve Inkilap Tarihi IT
Tiirk Dili IT Yiizme (A) (Yiizme Havuzu) . Yabanci Uyruklu Ogrenciler
2. DERS 09.30 CANLI Yabanci DilIT (A2) Bos Zaman Sosyolojisi (B2)
10.20 CANLI
Tiirk Dili "II
3. DERS 10.30 Tiirk Dili I Yiizme (A) (Yiizme Havuzu) Yabanci Dil II (A2) Yabanct Uyruklu Ogrenciler
11.20 FORUM FORUM
Tiirk Dili IT
. Yabanci Uyruklu Ogrenciler
4. DERS 11.30 . . Yabanci1 Dil IT (A2)
1220 Yiizme (A) (Yiizme Havuzu) FORUM Forum
Ritim Egitimi Ve Dans .
5. DERS 3(5)8 (Aynal1 Salon 1) Insan Anatomisi Ve Kin. (B1) Yiizme (B) (Yiizme Havuzu)
6. DERS 14.00 Ritim Egitimi Ve Dans .
14.50 (Aynali Salon 1) Insan Anatomisi Ve Kin. (B1) Yiizme (B) (Yiizme Havuzu)
7. DERS 15.00 Ritim Egitimi Ve Dans insan Anatomisi Ve Kin. (B1) .
15.50 (Aynali Salon 1) Yiizme (B) (Yiizme Havuzu)
_ Atatiirk ilke Ve inkilap
8. DERS 16.00 Ritim Egitimi Ve Dans | Insan Anatomisi Ve Kin. (B1) Tarihi Il
16.50 (Aynali Salon 1) Yiizme (B) (Yiizme Havuzu) FORUM
* (A) GRUBU KIZLAR
* (B) GRUBU ERKEKLER

Boliim Baskani
Doc¢.Dr. Rifat YAGMUR




AKU

SPOR BiLiMLERi FAKULTESI

REKREASYON BOLUMU
2025-2026 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI IL. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
1 Sec. Bireysel Sporlar I
. 08.30 Badminton I (Parke Salon) : Secmeli III
DER . o< : . .
S 09.20 Masa Tenisi (Masa Tenisi Salon) Egzersiz Ve Beslenme (B2) Halk S;isll:lerl:lg;::llsz:ll; nlll) Antrenman Bilgisi (B1) Spor Sakathklar: ve Reh. (B3)
Sec. Rekreatif Etk. IT
Pilates I (Aynali Salon 2)
Sec. Bireysel Sporlar I Secmeli III
Badminton I (Parke Salon) . Se¢. Rekreatif Etk. IT Spor Sakathiklar: ve Reh. (B3)
2. 09.30 Masa Tenisi I (Ma.s a Tenisi Salon) Egzersiz Ve Beslenme (52) Halk Danslari (AynalSalon 1) Antrenman Bilgisi (B1) Se¢. Rekreatif Etk. 1T
DERS - Sec. Rekreatif Etk. I Arama Kurtarma (B4)
10.20 Pilates I (Aynali Salon 2)
Sec. Bireysel Sporlar I Secmeli IIT
3. Badminton I (Parke Salon) Terapatik Rekreasyon (D3) Se¢. Rekreatif Etk. IT Se¢. Rekreatif Etk. IT
DERS 1(1);8 Masa Tenisi (Masa Tenisi Salon) Halk Danslar1 (AynalSalon 1) Antrenman Bilgisi (B1) Arama Kurtarma (B4)
. Sec. Rekreatif Etk. I
Pilates I (Aynali Salon 2)
. Se¢meli I Sec. Bireysel Sporlar I Se¢. Rekreatif Etk. IT
4. Se¢. Rekreatif Etk. I . - bireysel Arama Kurtarma (B4
DERS } é gg Yoga T (Aynah Salon ) Terapatik Rekreasyon (D3) Tenis (Tenis Kortu) (B4)
Sec. Bireysel Sporlar I Seg¢. Bireysel Sporlar I11 .
5. 1300 Seg. Rekreatif Etk. IT Yiizme Teknik Egit. B Grubu Yiizme Teknik Egit. B Grubu S";'e]:i‘:gyse? S}f‘:‘;‘“
. o Yii H: €nis Kortu
DERS 1350 Yoga I (Aynali Salon 1) (Yiizme Havuzu) (Yiizme Havuzu) Alan Dis1 Seg. Ders IT
6. . Seg. Bireysel Sporlar I Se¢. Tak. Sporlar1 IV .
DERS | 400 Ses. Releatif Etk. I1 Yiizme Teknik Egit. B Grubu Voleybol (Antrenman Salonul) iffl ?‘”’ylsel Sporfar [ Alan Disi Sec. Ders 1T
. oga I (Aynali Salon 1) (Yizme Havuzu) Basketbol (Antrenman Salonu 2) Tf:nlizsn(lT (éﬂ;gu:t I;ls")
Futbol (Hali Saha) ems Bortu
. Se¢. Tak. Sporlar IV Sec. Bireysel Sporlar I
7. Beceri Ogrenimi (43) Voleybol (Antrenman Salonul) Atletizm I(Atletizm Pisti)
DERS }5'08 Basketbol (Antrenman Salonu 2)
55 Futbol (Hali Saha)
3 . Se¢. Tak. Sporlar IV Se¢. Bireysel Sporlar I
DERS 16.00 Beceri Ogrenimi (43) Voleybol (Antrenman Salonul) Atletizm I(Atletizm Pisti)
16.50 Basketbol (Antrenman Salonu 2)

Futbol (Hali Saha)

Boliim Bagkam

Do¢.Dr. Rifat YAGMUR




AKU

SPOR BiLiIMLERi FAKULTESI

o ) REKREASYON BOLUMU
2025-2026 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI III. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sec¢. Rekreatif Etk. IV
1. DERS 08.30 Halk Dal.lslarl (Aynal: Salon 1) English For Recreation And Tourism I
09.20 Se¢. Bireyel Sporlar 111 Al - .
Giires I (A1) Bilimsel Arastirma Yont.(B2)
Sec. Rekreatif Etk. IV
Halk Danslar1 (Aynali Salon 1) English For Recreation And Tourism I . .
2. DERS (1)?);8 See. Bireyel Sporlar I11 (Al) Bilimsel Arastirma Yont.(B2)
: Giires I (Jimnastik Sal)
Se¢. Rekreatif Etk. IV
3. DERS 10.30 P Sec¢meli V Halk Danslar1 (Aynal: Salon 1) . . . .
11.20 Relé)r:g:z?ml;:{(;r;e&lg ve Sahne Teknigi ve Tiyatro (A5) Se¢. Bireyel Sporlar 111 English For Recrez;t;on And Tourism I Rek. Ara S\e]g;n(l;eililn\cfel Gel(A])
¥ Terapatik Rekreasyon (D3) Giires I (Jimnastik Sal) (an ) §- ’
4. DERS 11.30 Rekr Yénetim V Segmeli V . . . Segmeli V
12.20 € O:;:i?zl; s ?)I:le( AT) € Sahne Teknigi ve Tiyatro (A5) English For Recrez;t;on And Tourism I Rek. Aras. Ve Giincel Gel.(A1)
¥ Terapatik Rekreasyon (D3) (A
Sec. Bireysel Sporlar II1
5. DERS 13.00 Viicut Gel. Ve Fitness II Se¢. Bireyel Sporlar 111 Sec. Bireysel Sporlar II1
13.50 (D1) Pilates II(Aynali Salon 2) Viicut Gel. Ve Fitness II(D1)
6. DERS 14.00 Sec. Bireysel Sporlar II1 . Se¢. Bireyel Sporlar 111 Sec. Rekreatif Etk. IV
14.50 Viicut Gel. Ve Fitness IT S;ﬁi Blrelylel Sporlar I1I Rek. Egitsel Oyunlar (A5) Tenis I (Tenis Kortu) Arama Kurtarma (B4)
o) ilates IT(Aynali Salon 2) Atletizm I Bocce
Secmeli V
7 DERS 15.00 Beceri Ogrenimi (43) Se¢. Bireyel Sporlar 111 Se¢. Bireyel Sporlar 111 Se¢. Rekreatif Etk. IV
: 15'50 Pilates IT(Aynal Salon 2) Rek. Egitsel Oyunlar (A5) Tenis II (Tenis Kortu) Arama Kurtarma (B4)
. Atletizm II Bocce
Secmeli V
Beceri Ogrenimi (43) Se¢. Bireyel Sporlar 111 Sec. Rekreatif Etk. IV
8. DERS 16.00 Rek. Egitsel Oyunlar (A5) Tenis 11 (Tenis Kortu) Arama Kurtarma (B4)
16.50 Atletizm 11 Bocce

Boliim Baskam

Doc¢. Dr. Rifat YAGMUR
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SPOR BiLiIMLERi FAKULTESI

REKREASYON BOLUMU
2025-2026 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI IV. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI
DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Se¢.Uzm. Spor Dali . Se¢. Uzm. Spor Dah
. Se¢. Yabana Dil .
Yiizme A (83) Rekreasyon Alan Uyg. (D2) Yiizme A (Yiizme Havuzu)
DEI‘,RS 08.30 Basketbol (Antrenman Salonu2) Rekreasyon Alan Uyg. (D2) Almanca (D2) Artistik Jimnastik(Jimnastik Salonu)
09.20 Badminton (Parke Salon)
Se¢.Uzm. Spor Dali Se¢. Uzm. Spor Dah
9 0930 5 Yiizme A (83) Rekreasyon Alan Uyg. (02) Sec. Yabana Dil Rekreasyon Alan Uyg. (D2) _ Yiizme A (Yiizme Havuz)
DERS . asketbol (Antrenman Salonu2) Almanca (D2) Artistik Jimnastik(Jimnastik Salonu)
10.20 Badminton (Parke Salon)
o . Arastirma Projesi Se¢. Uzm. Spor Dah
3.
DERS 10.30 PF OGRETMENLIK UYGULAMASI GRUPC Se¢. Yabana Dil Yiizme A (Yiizme Havuzu)
11.20 7. GRUP Sec. Uzm. Spor Dal Al 2 Rekreasyon Alan Uyg. (D2) Artistik Ji ik .
. Se¢.Uzm. Spor Dali e¢. Uzm. Spor Dal manca (D2) rtisti lmflastl (Jimnastik Salonu)
Halk Oyunlar Atletizm (Atletizm Pisti) Badminton (Parke Salon)
Tenis (Tenis Kortu)
4. .
DERS 11.30 Arastirma Projesi Arastirma Projesi Se¢. Uzm. Spor Dah
1220 Se¢.Uzm. Spor Dali GRUPC GRUP A Rekreasyon Alan Uyg. (D2) Yiizme A (Yizme Havuzu)
Halk Oyunlar: Sec. ‘?Z“" Spor Dah PF OGRETMENLIK UYGULAMASI Artistik Jimnastik(Jimnastik Salonu)
Atletizm (Atletizm Pist) 5. GRUP Badminton (Parke Salon)
Tenis (Tenis Kortu)
Se¢. Uzm. Spor Dah Arastirma Projesi
> 13.00 Se¢. Uzm. Spor Dah Viicut Gel. Ve Fitn ess (D1) GRUP D GRUP B
DERS Futbol . Se¢. Uzm. Spor Dah L .
13.50 Se¢.Uzm. Spor Dah utbol (Hal: Saha) Pilates (Aynalt Salon 2) Atletizm (Atletizm Pisti) PF OGRETMENLIK UYGULAMASI
Halk Oyunlar1 Basketbol (Antrenman Salonu2) Arastirma Projesi Giires B (Giires Salonu) 8. GRUP
Tenis (Tenis Kortu) GRUP A } }
Voleybol (Antrenman Salonul) PF OGRETMENLIK UYGULAMASI
Yiizme B (Yiizme Havuzu) 6. GRUP
Arastirma Projesi
6. Arastirma Projesi Se¢. Uzm. Spor Dali Se¢. Uzm. Spor Dali GRUP D Rekreasyonda Program Ve
DERS 14.00 GRUP B Futbol (Hali Saha) . ' Se¢. Uzm. Spor Dah Planlama (B2)
14.50 Se¢.Uzm. Spor Dali Basketbol (Antrenman Salonu2) V_“C“t Gel. Ve Fitness (D1) Atletizm (Atletizm Pisti)
Halk Oyunlari Tenis (Tenis Kortu) Pilates (Aynah.Sa!on 2) Giires B (Giires Salonu)
Voleybol (Antrenman Salonul) Aragtirma Projesi GRUPF
Yiizme B (Yiizme Havuzu)
Se¢.Uzm. Spor Dali Se¢. Uzm. Spor Dali
Pilates (Aynali Salon 2) Se¢. Uzm. Spor Dah Se¢. Uzm. Spor Dah . . Rekreasyonda Program Ve
7. Futbol (Hah Saha) Futbol (Hali Saha) Viicut Gel. Ve Fitness (D1) Viicut (jxel. ve Fl_tnes_s fDl) Planlama (B2)
15.00 . . Atletizm (Atletizm Pisti)
DERS Badminton (Parke Salon) Basketbol (Antrenman Salonu2) Pilates (Aynal Salon 2)
15.50 Halk Ovunlart Artistik Ji ik (TimnastikSal Arast Proiesi Voleybol (Antrenman Salonul)
y rtistik JimnastikoimnastikSalonu rastirma Projesi Giires B (Giires Salonu)
Tenis (Tenis Kortu) Giires B (Giires Salonu) Arastirma Projesi
Vole.).'bol (Antrenman Salonul) GRUPE
Yiizme B (Yiizme Havuzu)
Se¢.Uzm. Spor Dali Se¢. Uzm. Spor Dah Se¢. Uzm. Spor Dah
Badminton (Parke Salon) Se¢. Uzm. Spor Dali . . . . Rekreasyonda Program Ve
Futbol (Hali Saha) Futbol (Hali Saha) Viicut Gel. Ve Fitness (D1) Viicut Gel. Ve Fitness (D1) Planlama (B2)
3. . Pilates (Aynali Salon 2) Atletizm (Atletizm Pisti)
16.00 Pilates (Aynali Salon 2) Basketbol (Antrenman Salonu2) Giires B (Giires Salonu) Voleybol (Antrenman Salonul)
DERS 16.50 Halk Oyunlart ArtistikJimnastik(JimnastikSalonu) y

Tenis (Tenis Kortu)
Voleybol (Antrenman Salonul)
Yiizme B (Yiizme Havuzu)

Giires B (Giires Salonu)
Arastirma Projesi
GRUPE

Boliim Baskam
Dog. Dr. Rifat YAGMUR




