I. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

AKU SPOR BIiLIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGITIiMi BOLUMU 2026-2027 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI
SEC. SPORLAR 1 R .
Tenis T (vusutisgoren) SEC. SPORLAR I SPOR BILIMINE GIRIS orinsan vacen
1. DERS 08.30 Tenis Kortu ATATURK iLKELERI VE INK. TARIHi 1 YUZME (A) AKG Yime Havuzn AS ATATURK ILKELERI VE INK. TARIHI I
. : (CANLI) Pilates I (br. Ogr. Uyesi Halime Ding) Aynali Salon 2 (Yabanct Uyruklular igin)
09.20 (CANLI)
SEC. SPORLAR I
Tenis I (Yusufisgoren) SEC. SPORLAR I P - )
09.30 TURK DiLi 1 Tenis Kortu YABANCI DIL I (Canl) YUZME (A) AKU Yiizme Havuzu SPOR BILIMINfSGIRIS Gt | ATATURK ILKELERI VE INK. TARIHI 1
2. DERS 10.20 (CANLI) (Ogr. Gor Omer inceelgil) Pilates I (Dr. Ogr. Uyesi Halime Ding) Aynali Salon 2 (Yabanct Uyruklular igin)
(FORUM)
1030 STEegi'sSIPSREAR f YABANCI DiL I (Canh) YUZME () kit navuze TORKDILIT
- usuf Isgoren . N i
3. DERS 11.20 Tonis Kort (O Gox Omer hcelghy Pilates I (Aynalt Salon 2) (. 0g: Oyt Div) (Yabanci (liml;lular Lein)
11.30 SEC. SPORLAR I
12.20 i Qi . Giires I (B) (Dog. Dr. Zeki Akyildiz) TURK DiLi I
INSAN ANATOMISI (Dr. 0gr. Uyesi Yunus Tortop) & \ 06, Y )
4 DERS . . O, Uyesi Yunus Tortop) YABANC} DIIf 1 (Canh) CIMNASTIK SALONU (Yabanct Uyruklular igin)
(Ogr. Gor Omer Inceclgil) BADMINTON (. 6gr. UyesiAdem (FORUM)
Poyraz)Spor Salonu
SEC. SPORLARI
5. DERS SEC. SPORLAR1 ORYANTRING
13.00 Viicut Gelistirme ve Fitness (Dog.Dr. Rifat YAGMUR) B3 ) - SEC. SPORLAR I
(Dog. Dr. Zeki Akyildiz) Sec. Teorik Ders I Grubu INSAN ANATOMISI (0r. 0. Uyesi Yunus Tortop) Giires I (B) (Dog. Dr. Zeki Akyildiz)
13.50 Er ik Yard lar ve Dopingl B2 Cimnastik Salonu
Yiizme B(0gr. GorOrkun On)
lal E. Yasar) Al
TON
(Dr. Ogr. UyesiAdem Poyraz)
Spor Salonu
VOLEYBOL
(Dog. Dr. Bijen FiLiZ)
ANT. SALONU 1
SEC. SPORLARI SEC. SPORLAR1
GURES A GRUBU BASKETBOL (Ogr. Gor Kutlu Ersen)
(Dog. Dr. Sebiha G. Bagpmar) Antrenman Salonu 2
GURES SALONU GENEL JIMNASTIK (A) SEC. SPORLAR I
FUTBOL (Dr. Ogr. Uyesi Ayse Onal) . " A . )
(Prof.Dr. Mehumet Vi) CimnastcSalonus HAREKET EGITIMI (g Gor Can kay) Giires I (B) (oc.Dr zekiAkyi) GENEL JIMNASTIK (B) ©mir Gizete)
6. DERS 14.00 HALLSAHA ORYANTRING Bl Cimnastik Salonu CIMNASTIK SALONU
14.50 Viicut Gelistirme ve Fitness (Dog.Dr. Rifat YAGMUR) B3 Yiizme B(or. Gororkun O
(Dog. Dr. Zeki Akyildiz) D1 Seg. Teorik Ders I Grubu (Ogr. GorOrkun On)
Ergojenik Yardimcilar ve Dopingle Miicadele AKUYUZME HAVUZU
( Dr. Ogr. Uvesi Hilal E. Yasar)A1
VOLEYBOL KANO
(Dog. Dr. Bijen FiLiZ) A2
ANT. SALONU 1
SEC. SPORLARI SEC. SPORLAR 1
.. SPORSALONU BASKETBOL (Ogr. Gér Kutlu Ersen)
GURES A GRUBU Antrenman Salonu 2
(Dog. Dr. Sebiha G. Baspmar) GENEL JIMNASTIK (A) SEC. SPORLAR 1
15.00 GURES SALONU (Dr. Ogr. Uyesi Ayse Onal) it i i
7. DERS . FUTBOL Cimnastik Salonu HAREKET EGITIMI (0gr. Gr Can Kay) Yiizme B(®gr. GorOrkun On) GENEL JIMNASTIK (B) (6mir
* 15.50 (Prof. Dr. Mehmet Yildiz) ORYANTRING B1 . Giizelel)
HALI SAHA N AKU YUZME HAVUZU CIMNASTIK SALONU
Viicut Gelistirme ve Fitness (Dog.Dr. Rifat YAGMUR) B3
(Dog. Dr. Zeki Akyildiz) D1 VOLEYBOL KANO
(Dog. Dr. Bijen FiLiZ)
ANT. _SALONU 1 A2
SEC. SPORLARI SEC. SPORLAR 1
GURES A GRUBU BASKETBOL (0. Gor Kutlu Ersen) SEC. SPORLAR I
(Dog. Dr. Sebiha G. Baspinar) Antrcnr!lan Salon.u 2 KANO
16.00 GURES SALONU GENEL JIMNASTIK (A) HAREKET EGITIMI (g Gor can kay) GENEL JIMNASTIK (B) ©mir
16.50 FUTBOL (Dr. Ogr. Uyesi Ayse Omlz Bl A2 Giizelel)
8. DERS ’ (Prof. Dr. Metmet Y kiz) Cimnastik Salonu BADMINTON BADMINTON Cimnastik Salonu
HALISAHA Or. OES' UY“S‘AT“‘ Poyraz) (Dr. Ogr. UyesiAdem Poyraz) Spor Salonu
por Salonu
BADMINTON
(Dr. Ogr. UyesiAdem Poyraz) Spor Salonu
9. DERS TURK DiLI I (FORUM)

ATATURK ILKELERI VE INK. TARIHI I
(FORUM)

(A) GRUBUKIZLAR (B)JGRUBUERKEKLER

Boliim Baskam
Prof. Dr. Mehmet YILDIZ




II. SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

AKU SPOR BIiLIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGITIiMi BOLUMU 2026-2027 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Temel Bilgi Teknolojisi Kullanim N
(Ogr. Gor /\h];h;nN Aksu) UZM SPOR DALL ECGT. 1 UzZM SP?R DALL EGT. 1
1. DERS ARTISTIK CIMNASTIK (Dr. Ogr. Uyesi Ayse YUZME (4)
. 0830 Onal) CIMNASTIKSALONU Akil Yiizme Havuzu
09.20
Egzersiz Fizyolojisi Il s Bea . 'UZM SPOR DALL EGT. 1 UZM SPOR DALL EGT. I
- S - (Prof. Dr. Yiicel Ocak) Sporcu beslenmesi ARTISTIK CIMNASTIK (Dr. Ogr. Uyesi Ayse YUZME (A)
2. DERS 09.30 Temel g‘g‘?‘gifgﬂ:{f:\g‘:‘l”m“ A5 (Dr. Ogr. Uyesi Hilal Ertiirk YASAR) Onal) CIMNASTIKSALONU Ak Yizme Havaz
10.20 Bl
UZM SPOR DALL EGT. I
ARTISTIK CIMNASTIK (Dr. Ogr. Uyesi Ayse O -
S AS I (Or Ogr Uyesifyse Ona) UZM SPOR DALL EGT. I
10.30 AT MV Egzersiz Fizyolojisi Il Sporcu Beslenmesi Cimnastik Salonu YUZME (A)
" ANTRENMAN BILIMI 1 Prof. Dr. Yiicel Ocak i
11.20 (Prof.r. Fleel O (Dr. Ogr. Uyesi Hilal Ertiirk YASAR) Seg. Teorik Ders I Grubu AKil Yiizme Havuzu
3. DERS (Prof. Dr. Mehmet Ydz) A5 SPORDA TEKNIiK TAKTIK EGITIM
B2 (Ogr. Gor Kutlu Ersen) Al
TENIS A GRUBU (Yusuf sgoren Tenis Kortu
UZM SPOR DALL EGT.
ANTRENMAN BILIMI 1 Motor Gelisim ARTISTIK CIMNASTIK (Dr. Ogr. Uyesi Ayse Onal) ;
11.30 (Prof. Dr. Mehmet Yildiz) Egzersiz Fizyolojisi II (Dog. Dr. Sebiha G. Baspmar) Cimnastik Salonu vzm SP?R DALLEGT.1
b B2 D el O B1 VUCUT GEL. (0. GérOrkun On) D1 YUZME (A)
12.20 (Prof. Dr. Yiicel Ocak) ki Viiyme H
. Akii Yiizme Havuzu
4. DERS . A5 Se¢. Teorik Ders I Grubu
SPORDA TEKNIK TAKTIK EGITiM
(Ogr. Gor Kutlu Ersen) Al
NiS A GRUBU (Yusuf isgéren Tenis Kortu
UZM SPOR DALL EGT. 1 . . Sec. Teorik Ders I Grubu
FUTBOL (Prof . Mehmet iki) HalrSaha UZM SPOR DALL EG Motor Gelisi SPORANIMATORLUGU (Ogr. Gor. Can Kay) at
. . S A GRUBU (Yusuf isgoren Tenis Kortu otor Gelisim UZM SPOR DALL EGT. 1
TENIS A GRUBU (Yusuf isgéren) Tenis o (Dog. Dr. Sebiha G. Baspmar) = y . i
1300 Kortu GURES I (Dog. Dr. Sebiha G. Baspimar) . . SPOR TARIHI
5. DERS 13.50 Karete (Memet Kocalc Cimnastik Salonu Bl Giires I (B)  (Dog.r. Zeki Akyldiz) (IHSAN YAGCI) AS
arete il
5 i (Memet Kogak) Seq.‘Tennk Ders I Grubu Cimnastik Salonu
VUCUT GEL. (Ogr. GrOrkun On) D1 YUZME (B) (Ogr. Gér. Orkun On) VUCUT GEL. (Ogr. GorOrkun On) D1
VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen Ak Viizme Havuzn
FiLizZ)Antrenman Salonu 1 Ergojenik Yardimcilar ve Dopingle Miicadele
i AT ( Dr. Ogr. Uyesi Hilal E. Yasar)A1
PILATES (Zeynep Sude GULDUR) Aynah Salon 2 8o
} UZM SPOR DALL EGT. I UZM SPOR DALL EGT. I
UZM SPOR DALL EGT. I TENIS A GRUBU (Yusuf isgéren Tenis Kortu ATLETIZM (Dr. Ogr. Uyesi Yunus Tortop) Atletizm Sahast Sec. Teorik Ders I Grub
VUCUT GEL. (Ogr. GorOrkun On) D1 i . : . . . eg. Teorik Ders I Grubu
6. DERS 1400 FUTBOL (Prof. Dr. Mehmet Yiidyz) Hal Saha GURES I (Dog. Dr. s;mlmo Baspmar) Cimnastik Giires I (B) (Dog.Dr. Zeki Akyildiz) SPOR ANIMATORLUGU (Ogr. Gor. Can Kay) At
14.50 TENI Tenis . =on Cimnastik Salonu
TENIS A GRUBU (Yusuf Isgoren Tenis Kortu YUZME (B) (0. Gor. Orkun On) SPOR TARIHI
Karete (Memet Kogak) AKii Yiizme Havuzu (IHSAN YAGCI) A5
VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen S TearikDers X Gruta: .
FiLiz)Antrenman Salonu 1 Ergojenik Yardimeilar ve Dopingle Miicadele VUCUT GEL. (Ogr. GérOrkun On) D1
PILATES (Zeynep Sude GULDUR) Aynah Salon 2 (Dr. Ogr. Uyesi Hilal E. Yasar)A1
UZM SPORDALL EGT. I
FUTBOL  (Prof. Dr. Mehmet Yildiz) Hal Saha UZM SPOR DALL EGT. 1 UZM SPORDALL EGT. 1 Antrenérliik Etigi Ve ilkeleri
7. DERS 15.00 Karete (Memet Kocak) : : ATLETIZM (Dr. Ogr. Uyesi Yunus Tortop) Atletizm Sahasi (. Gir Kutlu Ersen)
- . i . B2
1550 BASKETBOL (Dog.Dr. Rifat Yagmus) Antrenman Salonu 11 BASKETBOL (Dog.Dr. Rufat Ya"gmus) Antrenman Salonu 11 Giires I (B) ((Dog.Dr. Zeki Akyildiz)
YUZME (B) (Ogr. Gor. Orkun On) Cimnastik Salonu
VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FiLiZ)Antrenman Salonu 1 Akl Yiizme Havuzu
TENIS B GRUBU (Yusuf isgéren Tenis Kortu
PILATES (Zeynep Sude GULDUR) Aynah Salon 2
UZM SPOR DALL EGT. 1 UZM SPOR DALL EGT. I .
16.00 FUTBOL. (Prof. Dr. Memet Yildiz) Halt Saha UZM SPOR DALL ECT. I ATLETIZM (r. 0. Uyesi Yunus Tortop) Atletizm Sahast Antrendrliik Etigi Ve llkeleri
o Karete (Memet Kogak) ™, PR, L y N (Ogr. Gor Kutlu Ersen)
8. DERS Temel Bilgi Teknolojisi Kullanim BASKETBOL (DogDr. Rifat Yagmus) Antrenman Salonu 11 Giiires 1 (B) (Do br 7eki Akyid B2
16.50 BASKETBOL (Dog.Dr. Rifat Yagmus) Antrenman (Ogr. Gor Ali ihsaN Aksu) S ((Dog.Dr. Zeki Akyildiz)

Salonu 11

VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FiLiz)Antrenman Salonu 1

S B GRUBU (Yusuf isgren Tenis Kortu

PILATES (Zeynep Sude GULDUR) Aynah Salon 2

YUZME (B) (Ogr. Gor. Orkun On)

Akii Yiizme Havuzu

B1 Cimnastik Salonu

A) GRUBU KIZLAR (B)GRUBU ERKEKLER

Boliim Baskani
Prof. Dr. Mehmet YILDIZ




AKU SPOR BILIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU 2026-2027 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI
IIL SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
) . UZM SPOR DALL EGT. I
YARISMA VE MUSABAKA ANALIZI YUZME (A) Akii Yiizme Havuzu
SPOR YARALANMALARI VE DUZELTICI SPOR YARALANMALARI VE (Dog. Dr. ka;’\K\"LD‘Z) ARTISTIK CIMNASTIK (br. 0. Uyesi Ayse Onal) Cimnastik Salonu | ATLETIK PERFORMANS GELISTIRME
1. DERS 08.30 EGZERSIZLER DUZELTICi EGZERSIZLER i YONTEMLERI IT
09.20 (Prof. Dr. Mehmet Yildiz) (Prof. Dr. Mehmet Y1ldiz) (Prof. Dr. Mchmet Yildiz)
B2 B1
) . UZM SPOR DALL EGT. I
YARISMA VE MUSABAKA ANALIZI YUZME (A) Akii Yiizme Havuzu
2. DERS SPOR YARALANMALARI VE DUZELTICI (Dog. Dr. Zeki AKYILDIZ) ARTISTIK CIMNASTIK (r. 0g. Uyesi Ayse Onal) Cimnastik Salonu | ATLETIK PERFORMANS GELiSTIRME
: 09.30 EGZERSIZLER - YONTEMLERI 11
10.20 (Prof. Dr. Mehmet Yildiz) (Prof. Dr. Mehmet Yildiz)
B2 BI
UZM SPOR DALL EGT. 1
. - YUZME (A) Akii Yiizme Havuzu I L
3. DERS 10.30 YARISMA VE MUSABAKA ANALIZI ARTISTIK CIMNASTIK (br O Oyes Ayse Ol COCUK VE GENCLERDE ANTRENMAN
: 11.20 (Dog. Dr Z"l’;’z AKYILDIZ) Cimnastik Salonu (Ogr. Gér Kutlu ERSEN )B2
Se¢. Teorik Ders IIT
SPORDA TEKNIK TAKTIK EGITiM
(Ogr. Gor Kutlu Ersen) Al
UZM SPOR DALL EGT. I
YUZME (A) Akii Yiizme Havuzu
ATLETIiK PERFORMANS GELISTIRME ARTISTIK CIMNASTIK (Dr. Ogr. Uyesi Ayse Onal) COCUK VE GENCLERDE ANTRENMAN
4. DERS 11.30 YONTEMLERI 11 Cimnastik Salonu (Ogr. Gor Kutlu ERSEN) B2
1220 (Prof. Dr. Mehmet Yildiz) BI Sec¢. Teorik Ders 111
SPORDA TEKNIK TAKTIiK EGIiTiM
(Ogr. Gor Kutlu Ersen) A1
UZM SPOR DALL EGT. I
YUZME (B) (Ogr. Gor. Orkun On)Akii Yiizme Havuzu . UZM SPOR DALIL EGT. I SPOR SOSYOLOJISI UZM SPOR DALL EGT. I
UZM SPOR DALL EGT. I . «YUZME (B) (Ogr. Gor. Orkun On)AKii Yiizme Havuzu (Dog.Dr. Rifat Yagmus) VUCUT GEL. Ogr.Gér. Orkun On)D1
FUTBOL (Pro. Dr. Mehmet Vildi) Hali Saha SECMELI TEORIK DERS II GURES B (Dog.r zekd ARYILDIZ) Cimnastik salonu B Sec. Tegrik Ders I Grubu
5. DERS 13.00 MESLEKI INGILIZCE (Dr. Ogr. UyesiBurak Olur) SPOR ANIMATORLUGU (Ogr. Gér. Can Kay)
13.50 VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FiLiZ)Antrenman Salonu 1 A2 Al
PILATES I (BiisraNur Ayan) Aynali Salon 2 SPOR TARIHI
(iHSAN YAGCI) AS
UZM.SPOR DALIEGT. I
UZM SPORDALL EGT. I UZM SPOR DALL EGT. T VUCUT GEL. 0gr.Gor. Orkun On )D1
UZM SPOR DALL EGT. I YUZME (B) (Ogr. Gor. Orkun On) YUZME (B) (Ogr. Gér. Orkun On)Akii Yiizme Havuzu SPOR SOSYOLOJISi Se.q. Teorjk De"rsv I"Grubu
14.00 FUTBOL (Prof. Dr. Mehmet Yildiz) Hah Saha Akii Yiizme Havuzu GURES B I (Dog. Dr. Zeki AKYILDIZ) Cimnastik Salonu (Dog.Dr. Rifat Yagmmus) SPOR ANIMATORLUGU (Ogr. Gér. Can
14.50 VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FILiZ)Antrenman Salonu 1 B2 Kay) Al
6. DERS PILATES I (Zeynep Sude Giildiir) Aynali Salon 2 SECMELI TEORIK DERS II SPOR TARIHI
MESLEKI INGILIZCE (Dr. Ogr. UyesiBurak Olur) (IHSAN YAGCI)AS
A2
UZM SPOR DALL EGT. I
UZM SPOR DALL EGT. 1 GURES B I (Dog. Dr. Zeki AKYILDIZ) Cimnastik Salonu
PUlBOL (Pfcf Dr. Mehmet Yildiz) Hah Saha FiZIKSEL UYGUNLUK TENIS (Dog. Dr. Seniz Karagsz) Tenis Kortu . UZM SPQR DALIL E'("]'l'.AI
15.00 VUCUT GEL. Dog. Dr. Zeki Akyildiz)D1 (Dos. Dr. Seniz Karagsz) TENIS  (Dog. Dr. Seniz Karagsz) Tenis Kortu
7. DERS . VOLEYBOL (Dos. Dr. Bijen FILiZ)Antrenman Salonu 1 B2
15.50 PILATES I (Bisra Nur Ayan) Aynali Salon 2
UZM SPOR DALL EGT. 1
UZM SPOR DALL EGT. I GUREs B I (Dog. Dr. Zeki AKYILDIZ) Cimnastik Salonu : e
16.00 FUTBOL (Prof. Dr. Mehmet Y ldiz) Hah Saha FiZiKSEL UYGUNLUK TENIS (Dog. Dr. Seniz Karagoz) Tenis Kortu TENiSUf)M [S)P ‘;’R ‘;ALL ':‘_(r“-_l Kort
. . . S (Dog. Dr. Seniz Karagsz) Tenis Kortu
8. DERS 1650 VUCUT GEL. Dog. Dr. Zeki Akyildiz)D1 (Dos. Dr. S;nzlz Karag6z)

VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FiLiZ)Antrenman Salonu 1
PILATES I (Bisra Nur Ayan) Aynali Salon 2

(A) GRUBUKIZLAR (B) GRUBUERKEKLER

Boliim Baskani
Prof. Dr. Mehmet YILDIZ




AKU SPOR BiLIMLERi FAKULTESIi ANTRENORLUK EGIiTiMi BOLUMU 2026-2027 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI
IV.SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS

SAATI

PAZARTESI

SALI

CARSAMBA

PERSEMBE

CUMA

ARASTIRMA PROJESI
C GRUBU (. 6. Uyesi Adem Poyrar)

Univerite Ortak Se¢cmeli Ders Radyo
Prog.Yapimi. Yonet. Ve Teknigi Ogr. GorAli ihsaN Aksu)

B3

OGRETMENLIK UYGULAMASI I
7.GRUP (Ogr. Gor. Can KAY)
10.GRUP (Dr. Ogr. Uyesi Halime DING)

Univerite Ortak Se¢meli Ders

Drama (Ogr. Gor. CanKay) Aynali Salon I
UZM SPOR DALL EGT. Il

SPORDA PERFORMANS OLCUMU

08.30 D Grubuo.vr. zeki Akyidy UZMANLIK SPOR ANTRENORLUK UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. 1 VUCUT GEL. (0os. Dr. zeki Akyidn) D2 VE DEGERLENDIRME
09.20 UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. 1 UYGULAMASII (10.Grup) (Dog. Dr. Rifat Yagmur) ARTISTIK CIMNASTIK (Dr. Ogr. Uyesi Ayse Onal) (Dog. Dr. Zeki Akyildiz)
(2.GRUP ) (Dos. Dr. Seniz Karagdz) 8.GRUP -(Dog. Dr. Bijen FILIZ) . Cimnastik Salonu B1
OGRETMENLIK UYGULAMASI 6. GRUP YUZME (A) Akii Yiizme Havuzu
(Dog. Dr. Bijen FILiZ)
ARASTIRMA PROJESI Univerite Ortak Se¢meli Ders Radyo Univerite Ortak Se¢meli Ders
C GRUBU 0. 031 0yes Adem oyes) Prog.Yapimu. Yonet. Ve Teknigi O GorAli ihsaN Aksu) OGRETMENLIK UYGULAMASI I Drama (0gr. Gor. CanKay) Aynali Salon I
. D Grubumos.pr. zeki Akyidir) B3 9.GRUP (Ogr. Gér. Can Kay) UZM SPOR DALL EGT. Il
OGRETMENLIK UYGULAMASI 1 . UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. 1 VUCUT GEL. (bos. Dr. zeki Akyildiz) D2 OLCUMU
8.GRUP (Dog. Dr. Bijen FiLiz) ARASTIRMA PROJESI . ARTISTIK CiMNAS(TiO;( S SR e s MU
2. DERS . . i - (10.Grup) (Doc. Dr. Rifat Yagmur) S (Dr. Ogr. Uyesi Ayse Onal) VE DEGERLENDIRME
09.30 UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I B Grubu(oos. br. Bijen FiLz) Cimnastik Salonu (Dos, Dr. Zeki Alyildiz
1020 (2.GRUP ) (Dog. Dr. Seniz Karagz) UZMANLIK SPOR ANTRENORLUK UYGULAMASII VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FiLiz)Antrenman Salonu 1 Bl
- 8.GRUP -(Dog. Dr. Bijen FILiZ) YUZME (A) Akii Yiizme Havuzu
OGRETMENLIK UYGULAMASI I
8.GRUP (Dog. Dr. Bijen FiLiz)
UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. 1 .
(YUZME A Grubu) UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I SPORDA TEKNIK TAKTIK EGITIM . UZM. SPOR. DAL. I SPORDA PERFORMANS OLCUMU
(5. Grup) (dr.Ogr. Uyesi Adem Poyraz) (1. grup ) (zeynep sude Gl (O, Gor Kutlu Ersen) ARTISTIK CIMNASTIK (Dr. Ogr. Uyesi Ayse Onal) VE DEGERLENDIRME
10.30 | - 8IUP ) (Zeynep Sude Giildiir ) Cimnastik Salonu (Dog. Dr. Zeki Akyildiz
3. DERS (4. GRUP) br: Ger. Uyes Asse Gra BADMINTONbr 0 Uyesindem Poyraz) Spor Salonu A YUZME (Ay Akl Yiizme H Bl
11.20 OGRETMENLIK UYGULAMASI 4. GRUP ) . . \ izme Havaza
(Dog. Dr. Zeki AKYILDIZ) ARASTIRMA PROJESI VUCUT GEL. (Dog.Dr. Zeki Akyildiz) D2
B Grubu(oc. dr. Bijen FiLiz) BADMINTON (dr. gr. UyesiAdem Poyraz)Spor
Salonu
UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. 1
(7. Grup)- (Prof. Dr. Yiicel Ocak)
UZM SPOR DALIL EGT. Ill
UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I TENIS (Dog. Dr. Seniz Karagsz) Tenis Kortu . UZM. SPOR.DAL. Il
. . . . . . i T ARTISTIK CIMNASTIK (0r. 0g. Uyesi Ayse O
YUZME A Grubu (Dr. Ogr. UyesiAdem Poyraz) - Spor SalonU § . Dr. Ogr. Uyesi Ayse Onal)
k%6 ) BADMINTON, SPORDA TEKNIK TAKTIK EGITIM (Or. Ogr. Uyesi Ayse Onal)
4. DERS 11.30 UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I (Ogr. Gor Kutlu Ersen) Cimnastik Salonu
. UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. 1 . - DAL. ANT. UYG. AL YUZME () Akil Yiizme Havuzu
12.20 (4. GRUP) pr. 0. Oyesi Ayse Ona (I1. grup ) zeynep sude Giidir) VUCUT GEL. (Do, Dr. zeki Akyiidi) D2
ARASTIRMA PROJESI
B Grubu(pog. dr. Bijen FiLiz)
SEC. TEORIK DERS IV UZM. SPOR DALI EGT.. Il
UZM. SPOR DALI ECT. III MESLEKI INGILIZCE (0r. 0gr. Uyesi Burak Olur) A2 ATLETIZM (br. Ogr. Uyesi Yunus Toriop) Atletizm Sahast UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I
. . . . . TENIS (Dog. Dr. Seniz Karagoz) Tenis Kortu * " - * *
BASKETBOL (Dos. Dr. Rfut Yagmu) ANT. SAL. 2 - UZM. SPOR. DAL. Il — (E)Z(gi fl’g’i‘ t‘)))A\kL-VHI . § (9.GRUP ) (Dr. 0. Uyesi Yunus Tortop
TENIS (Dos. Dr. Seniz Karagsz) Tenis Kortu 2. Gor. Orkun On)Akil Yiizme Havuzu R ar. Uyesi Zeki Akyi
13.00 F(Z;M SPOR,' DAL éNT. UG- GURES I (. (;gr Uyesi Zeki Akyildiz) Giires Salonu PILATES I (Zeynep Sude Gildiir) Aynah Salon 2 Uzmanhk Spor Antrenérliik Uygulamas: I (SSC]:ZTUPEF E’aﬁi}l\gcﬁgﬂgsz)
- . (1.Grup) or.Ogr. Uyesi zeki Akyildio FUTBOL( Prof. Dr. Yiicel Ocak) Hah Saha (Yiizme B Grubu) (0gr. Gororkun On) SEC. TEORIK o
13.50 OGRETMENI:[I)‘IE g\iﬁ:}kﬁ}v{ASI 6. GRUP BADMINTON (r. 0. Uyesidem Poyrar)Spor SPOR AEIMA'F‘OEL!UI((};I (Ogr.lf‘;]z;-. CanKay) Al
g e i niverite Ortal ecme! ers
5. DERS VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FiLiz)Antrenman Salonu 1 AA(?]?S;[IJRMA PROJESI Salonu Dans :;r Clﬁr i AKS‘;) A:mh on
. (Prof. Dr. Mehmet Yildiz) - or. Al Ths N o
SEC. TEORIK DERS IV UZM. SPOR DALI EGT. Il
UZM. SPOR DALI EGT. 11 MESLEKI INGILIZCE (or. 6g. Oyesi Burak otur) A2 ATLETIZM (Dr. Ogr. Uyesi Yunus Toriop) Atletizm Sahast
N o : UZM. SPOR. DAL. IIT TENIS (Dog. Dr. Seniz Karagsz) Tenis Kortu
BASKETBOL(Dog. Dr. Rifat Yagmur) Ant Salonu 2 . . . . . .
) e S YUZME 3 5.0 e oo UZM.SPOR DAL ANT. UYG. 1
, srlii . . Or. Uyesi Zeki Akyildiz
14.00 GURES 1 (r. 0. Uyesi Zeki Akyidsr) Giires Salonu Uzmanlik Spor Antrenérlitk Uygulamas: I P
1450 UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I UZM. SPOR. DAL. Il (Yiizme B Grubu) g Grorun O (9.GRUP ) (0. Ogr. Uyesi Yunus Tortop
- (1.Grup) (Dr.Ogr. Uyesi Zeki Akyildiz) FUTBOL (Prof.Dr. Yicel Ocak) Hali Saba YUZME (B) (Ogr. Gér. Orkun On)Akii Yiizme Havuzu (O Gororkan O .SEC- TEOl}i‘K_'DERS v
6. DERS (5. Grup) (r. Ogr. Uyesi Adem Poyraz) i PILATES I (Zeynep Sude Giildiir)Aynalt BADMINTON (dr. gr. UyesiAdem Poyraz)Spor SPOR ANIMATORLUGU (Ogr. Gér. Can Kay) Al
VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FILiZ)Antrenman Salonu 1 AA(?II:I?;E{(?/I:PE?JiS; , ;a,‘,n 2 Salonu Univerite Ortak Segmeli Ders
UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. 1 rot. Dr. Mehmet Y1tz Bar Gor Al i
(7. Grup)- (rat oo et o UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. I Dans (Ogr. Gor. Ali ihsan AKSU) Aynal Salon 1
(7. Grup)- (Prof. Dr. Yiicel Ocak)
UZM. SPOR. DAL. Il UZM. SPOR DALI EGT.. Il
OGRETMENLIK UYGULAMASI 5. GRUP Al}TiSTiK CIMNASTIK (Dr. Ogr. Uyesi Ayse Onal) SEC. TEORIK DERS IV BASKETBOL(Dos. Dr. Rifat Yagmur) Antrenman Salonu 2
15.00 (Dr. Ogr. Uyesi Adem POYRAZ ) GEJRES 1 (L)r.O}:r. Uyesi Zeki Akyildiz) Giires Salonu SPONSORLUK (br. 0. Uyesi. Hilal Ertirk Yasar) A2 ATLETIZ.M (Dr. Or. Uyesi Yunus Tortop) Atletizm Sahast
y UZM. SPOR DALI EGT. Il YUZME (B) (Og. Gor. Orkun Om)Aki Viizme Havuru PILATES I (Zeynep Sude Giildiir Aynali Salon 2 BADMINTON®r. 0gr. UyesiAdem Poyraz)Spor Salonu SPOR ANALIZi VE iSTATISTIK
7. DERS 15.50 VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FiLiz)Antrenman Salonu 1 FUTBOL(Prof. Dr. Yiicel Ocak) Hali Saha (Dog. Dr. Zeki Akyildiz)
UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. 1 A5
(7. Grup)- (Prof. Dr. Yiicel Ocak)
. UZM. SPOR DALI EGT.. Il
UZM. SPOR. DAL EGT Il UZM. SPOR. DAL. III SEC. TEORIK DERS IV BASKETBOL(Dog. Dr. Rifat Yagmur) Antrenman
16.00 OGRETMENLIK UYGULAMASI 5. GRUP GURES I (Dr. Ogr. Uyesi Zeki Akyildiz) Giiires Salonu SPONSORLUK (Dr. Ogr. Oyesi. Hilal Ertirk Yaar) A2 Salonu 2 ATLETIZM (Dr. Or. Uyesi Yunus Tortop) Atletizm SPOR ANALIZi VE ISTATISTIK
8. DERS (Dr. Ogr. Usesi Adem POYRAZ ) YUZME (B) (Ogr.Gor. Orkun On)AKi Vizme Havuza OGRETMENLIK UYGULAMASI T Sahast (Dog. Dr. Zeki Akyikiz)
1650 UZM. SPOR DALI EGT. 11l FUTBOLProf. Dr. Yiieel Ocak) Hah Saha 15.GRUP (0r 6 Oys 7 tyit) UZM. SPOR. DAL. ANT. UYG. 1 AS
VOLEYBOL (Dog. Dr. Bijen FiLiz)Antrenman Salonu 1 PILATES I (Zeynep Sude Giildir)Aynalt (7. Grup)- (Prof. Dr. Yiicel Ocak)
Salon 2
Boliim Baskam

Prof. Dr. Mehmet YILDIZ




AKU SPOR BiLIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGITiMi BOLUMU 2026-2027 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYIL

ALTTAN DERSLER HAFTALIK DERS PROGRAMI

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
Sporda Ogretim Yontemleri Sporda Yonetim ve Organizasyon
(Dr. Ogr. Uyesi Adem POYRAZ) Psikomotor Gelisim ve Ogrenme (Dr. Ogr. Uyesi Adem POYRAZ
1. DERS 08.30 (Dog.Dr. Sebiha G. Baspinar)
09.20
Sporda Ogretim Yontemleri Psikomotor Gelisim ve Ogrenme Sporda Yonetim ve Organizasyon
Spor Masaji A (Dr. Ogr. Uyesi Adem POYRAZ) (Dog.Dr. Sebiha G. Bapmnar) (Dr. Ogr. Uyesi Adem POYRAZ
2. DERS 09.30 (Dog. Dr. Bijen Filiz)
10.20
Spor Masaji A Psikomotor Gelisim ve Ogrenme COCUK VE SPOR
(Dog. Dr. Bijen Filiz) (Dog.Dr. Sebiha G. Baspimar) (Ogr. Gor.Kutlu ERSEN)
Anatomi Ve Kinesiyoloji Bilimsel Arastirma Yontemleri
3. DERS 10.30 (Dr. Ogr. Uyesi Yunus TORTOP) (Dog. Dr. Zeki AKYILDIZ) Egitsel Oyunlar
11.20 (Ogr. Gor.Ali Thsan AKSU )(B3)
COCUK VE SPOR
BECERI OGRENIMIi " . . (Ogr. Gor.Kutlu ERSEN)
4. DERS 11.30 (Dr. Ogr. Uyesi M. FURKAN OCAK) Bilimsel Arastirma Yéntemleri
Anatomi Ve Kinesiyoloji (Dog. Dr. Zeki AKYILDIZ) _ Egitsel Oyunlar
12.20 (Dr. Ogr. Uyesi Yunus TORTOP) (Ogr. Gor.Ali Thsan AKSU )(B3)
ISECMELI TAKIM VE BiREYSEL SPORLAR
BADMINTON®r. 0gr. Uyesiadem Poyraz) - Spor BECERI OGRENIMI _ Egitsel Oyunlar
5. DERS 13.00 SalonU (Dr. Ogr. Uyesi M. FURKAN OCAK) Bilimsel Arastirma Yontemleri (Ogr. Gor.Ali hsan AKSU )(B3)
13.50 (A"Sm"-‘i Ve Kincf)iyog,j)i (Dog. Dr. Zeki AKYILDIZ)
N Dr. Ogr. Uyesi Yunus TORTOP)
14.00 ISECMELI TAKIM VE BiREYSEL SPORLAR Sporcu Saghgive ilk Yardim
BADMINTON (br. 0. UyesiAdem Poyraz) S| (Dr. Ogr. Uyesi Furkan OCAK)
6 DERS 14'50 rsalinlj/m lem Poyraz) por Spor Masajl B
° (Prof. Dr. Yiicel OCAK)
Sporcu Saghgive ilk Yardim . .
15.00 Universite Yasamma Uyum (Dr. Ogr. Uyesi Furkan OCAK) Spgr Est!g;lgdlsl
: (Dog.Dr.Rifat Yagmur) Spor Masaji B (Yusuf ISG )
7. DERS 15.50 (Prof. Dr. Yiicel OCAK)
Universite Yasamma Uyum Sporcu Saghgive ilk Yardim Spor Psikolojisi
8. DERS 16.00 (Dog.Dr.Rufat Yagmur) (Dr. Ogr. Uyesi Furkan OCAK) (Yusuf [SGOREN)
' Spor Masaji B
16.50

(Prof. Dr. Yiicel OCAK)

Boliim Baskam

Prof. Dr. Mehmet YILDIZ




