L

AKU SPOR BILIMLERI FAKULTESI ANTRENORLUK EGITIMi BOLUMU 2026-2027 EGITIM-OGRETIM YILI GUZ YARIYILI
SINIFLAR HAFTALIK DERS PROGRAMI ( TELAFi DERS PROGRAMI DAHIL)

DERS SAATI PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
SEC. SPORLAR I A -
Tenis I (vast g SEC. SPORLAR I SPOR BILIMINE GIRIS o vaccn
1. DERS 08.30 Tenis Kortu ATATURK iLKELERI VE INK. TARIHI I YUZME (A) AKU Yiizme Havuru A5
: 09.20 (CANLI) Pilates I (r. Ogr. Uyesi Halime Ding) Aynal Salon 2
SEC. SPORLAR I
Tenis I (vusuf isgsren) SEC. SPORLAR I PR ot
930 TURKDILIT (CANLI) Tenis Kortu YABANCI DIL I (Canh) YUZME (4) AKU Yiizme Havizu SPOR BILIMINE GIRIS ortervce
2. DERS 10.20 (Ogr. Gor Omer Inceelgil) Pilates I (br. Og. Uyesi Halime Ding) Aynah Salon 2
SEC. SPORLAR I SEC. SPORLAR I
3. DERS 10.30 Tel’}‘l::i;\;;;‘:fmm YA]?%]VC?“I@I:;I":‘LLC;‘“II) YUZME (A) AKU YOZME HAVUZU
11.20 Pilates I (Aynali Salon 2 ) (r. Ogr. Uyesi Halime Ding)
Aynah Salon 2
11.30 SEC. SPORLAR I
- i isi A . Giires I (B) (Dog.Dr. Zeki Akyildiz)
4 DERS 12.20 INSAN ANATOMISI (©r. 0gr. Uyesi Yunus Tortop) YABANC[}DIL 1(Canl) j Civmasyit Aoy
B2 (Ofr. Gr Omer inceelgil) BADMINTON (0. 6. Uyesiadem Poyraz)Spor
Salonu
SEC.SPORLARI SEC.SPORLARI
13.00 Viicut Gelistirme ve Fitness BADMINTON . - SEC. SPORLAR I
. (Dog. Dr. Zeki Akyildiz) (Dr. Ogr. UyesiAdem Poyraz) INSAN ANATOMISI (Dr. Ogr. Uyesi Yunus Tortop) Giires I (B) (Dog. Dr. Zeki Akyildiz)
5. DERS 13.50 ngl‘irE Ssl;n(l)lL B Cimnastik Salonu
(Dog. Dr. Bijen FILiZ) Yiizme B(Ggr. GorOrkun On)
N’ SALONU 1
SEC. SPORLAR1 SEC. SPORLAR I
GURES A GRUBU BASKETBOL (0. Gér Kutlu Ersen)
(Dog. Dr. Sebiha G. Bagpar) Antrenman Salonu 2
GURES SALONU GENEL JIMNASTIK (A) SEC. SPORLAR
FUTBOL (Dr. Ogr. Uyesi Ayse Onal) . " ' . .
(Prot: Dr. Mehmet Y1d) Cimnastik Salonu HAREKET EGITIMI 6. 66 cankay) _ GiiresI(B)  bog.przskiniyian GENEL JIMNASTIK (B) Gmir Gizele)
6. DERS 14.00 HALI SAHA VOLEYBOL Bl Cimnastik Salonu Yiizme B(Ogr. Gororkun Om) CiMNASTIK SALONU
Viicut Gelistirme ve Fitness (Rog. Dr. Bijen FILIZ) AKUYUZME HAVUZU
14-50 (Dog. Dr. Zeki Akyildiz) D1
KANO
A2
SEC.SPORLARI SEC. SPORLARI
.. SPORSALONU BASKETBOL (Ogr. Gor Kutlu Ersen)
GURES A GRUBU Antrenman Salonu 2 GENEL
(Dog. Dr. Sebiha G. Baspmar) JIMNASTIK (A) SEC. SPORLAR I
15.00 GURES SALONU (Dr. Ogr. Uyesi Ayse Onal) . ) )
7. DERS 130 . fl:)UJl:OI; . Cimnastik Salonu HAREKET EGI]’;"]IMI (O GorCan Kay) Yiizme Bz Gororkan On) GENELJIMGNUI:S)TIK (B) Omir
. rof r. Mehmet Yildiz) 126
HALI SAHA (IX?]!-:ERI&(“)]I;) AKU YUZME HAVUZU CIMNASTIK SALONU
Viicut Gelistirme ve Fitness ANT. " SALONU 1
(Dog. Dr. Zeki Akyildiz) D1 KANO
A2
SEC. SPORLAR I SEC. SPORLAR I
BASKETBOL ©r. Gor Kutlu Ersen) o
. Antrenman Salonu 2 GENEL GITIMI (. Gor Can Kay KA? i i miir
SEC. SPORLARIT GURES A GRUBU JIMNASTIK @ HAREKET EG;}'];IMI (Ogr. Gor Can Kay) N GENELJIME}VﬁiICS”TIK (B) Omii
8. DERS o masarone ™ (Dr. O Cyesi Ayse Onal) BADMINTON Cimnastik Salonu
16.00 FUTEOL Cimnastik Salonu BADMINTON (Dr. Ogr. UyesiAdem Poyraz)
° (Dr. Ogr. UyesiAdem Poyraz) Spor Salonu
16.50 (o D e Y Spor Salom
’ BADMINTON

(Dr. Ogr. UyesiAdem Poyraz) Spor Salonu




9. DERS

17.00
17.50

SEC. SPORLAR I
GURES A GRUBU

(Dog. Dr. Sebiha G. Baspmar)
GURES SALONU
FUTBOL
(Prof. Dr. Mehmet Yildiz)
HALI SAHA
Tenis I (vusufisgoren)
Tenis Kortu
BADMINTON
(Dr. Ogr. UyesiAdem Poyraz)

Spor Salonu
ANT.  SALONU 1

Pilates I (Dr. Ogr. Uyesi Halime Ding) Aynah Salon 2

Cimnastik Salonu

KANO
(Osman AKKAYA)

GENEL JIMNASTIK (A-B)
(Omiir Giizelel)
(Dr. Ogr. Uyesi Ayse Onal)

CIMNASTIK SALONU

ATATURK iLKELERI VE iNK. TARIHi I
(FORUM)
SEC. SPORLAR I
VOLEYBOL

(Dog. Dr. Bijen FILIZ)
ANT.  SALONU 1

YUZME (A) AKU Yiizme Havuzu
Pilates I (br. Ogr. Uyesi Halime Ding) Aynal Salon 2
Giires I (B) (Doc.Dr. Zeki Akyildiz)
Cimnastik Salonu

Yiizme B(0gr. GorOrkun On)
AKU YUZME HAVUZU

KANO
(Osman AKKAYA)

TURK DILi I (FORUM)

SPOR BIiLIMINE GIRIS i vsccy
AS

10. DERS

18.00
18.50

SEC. SPORLAR I
GURES A GRUBU

(Dog. Dr. Sebiha G. Baspmar)
GURES SALONU
FUTBOL

(Prof. Dr. Mchmet Yildiz)
HALI SAHA

Tenis I (vusurisgsren)
Tenis Kortu
BADMINTON
(Dr. Ogr. UyesiAdem Poyraz)
Spor Salonu
A2

YUZME (A) AKU Yiizme Havuzu

GENEL JIMNASTIK (A-B)
(Omiir Giizelel)
(Dr. Ogr. Uyesi Ayse Onal)

CIMNASTIK SALONU

SEC. SPORLARI
VOLEYBOL

(Dog. Dr. Bijen FILIZ)
ANT. SALONU 1
YUZME (A) AKU Yiizme Havuzu
Pilates I (or. Ogr. Uyesi Halime Ding) Aynali Salon 2
Giires I (B) (Dog.Dr. Zeki Akyildiz)
Cimnastik Salonu

Yiizme B(0gr. Go.rOrkun On)
AKU YUZME HAVUZU

KANO
(Osman AKKAYA)

HAREKET EGITIMI 0g. Gorcankay)
Bl

SPOR BILIMINE GIRIiS$ orihn vace
A5

11. DERS

19.00
19.50

SEC. SPORLAR I
GURES A GRUBU

(Dog. Dr. Sebiha G. Baspmar)
GURES SALONU

FUTBOL

(Prof. Dr. Mehmet Yildiz)
HALI SAHA

Tenis I (vusufisgoren)
Tenis Kortu
(Dr. Ogr. U) lal E. Yasar) Al
BADMINTON
(Dr. Or. UyesiAdem Poyraz)
Spor Salonu

A2
YUZME (A) AKU Yiizme Havuzu

GENEL JIMNASTIK (A-B)
(Omiir Giizelel)
(Dr. Ogr. Uyesi Ayse Onal)

CIMNASTIK SALONU

SEC. SPORLAR I
Viicut Gelistirme ve Fitness
(Dog.Dr. Zeki Akyildiz) DI

VOLEYBOL

(Dog. Dr. Bijen FiLiZ)
Giiires I (B) (Dog. Dr. Zeki Akyildiz)

HAREKET EGITIMI g Gor can kay)
Bl

INSAN ANATOMISI (0r. 0. Uyesi Yunus Tortop)
B2

12. DERS

20.00
20.50

SEC. SPORLAR 1

Giires I (B) (Doc.Dr. Zeki Akyildiz)
YUZME (A) AKU Yiizme Havuzu

SEC. SPORLAR I

Viicut Gelistirme ve Fitness
(Dog. Dr. Zeki Akyildiz) D1

SEC. SPORLAR I

Viicut Gelistirme ve Fitness
(Dog. Dr. Zeki Akyildiz) D1

Giires I (B) (Dog.Dr. Zeki Akyildiz)

HAREKET EGITIMI 0gr. Gor an Kay)
Bl

INSAN ANATOMISI (or. 0. Uyesi Yunus Tortop)
B2

(A) GRUBUKIZLAR (B)GRUBUERKEKLER

Boliim Baskam
Prof. Dr. Mehmet YILDIZ







